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Funderingar

Britta Jungen
Inst for fredsforskning och humanekologi, Géteborgs universitet

Artikeln behandlar grinsdragandets effekter pdvdra verklighetshilder och
ddrmedvdr handlingsstrategi. Forfattaren ifrdgasditter synsdttetatt plane-
ring kan dstadkomma Onskvdrda fordndringar.

Jag stirrar ilsket pa ndgra av orden i redakttrernas rubriker. Bakom dem
anar jag en barlast av europeiska tankefigurer.! Jag miste bdrja med att
slinga ut dem en efter en. Dessutom kriaver man av mig att jag skall belig-
ga min ilska med litteraturreferenser. OK.

Hogt upp i redaktorernas preliminiira innehéllsforteckning star ordet
planering.? Har bir arkitekter pa en tung barlast. Planen dr visionen, den
speglar tidens skonhetsuppfattning och lyckoideal men gémmer undan de
oavsiktliga skavankerna och biverkningama. Redan under efterkrigstidens
forsta decennier fick stadsplanerarna lira sig att kommunema kunde styra
lokaliseringen och utformningen av bostider, medan industrins lokalise-
ring styrdes av marknadens "osynliga hand” eller regionalpolitikens sub-
ventioner. Darfor forverkligades inte planernas forstad, som genom att er-
bjuda bostad, arbete och service skulle vara ett invdnarnas eget rum, niira
storstadens kultur och omgivningens natur. Sextiotalets planerpé ett billigt
byggande, en betongplatta p4 marken i stillet for utgriivd grund, och sjut-
tiotalets planer pd bittre energihushdllning i bostéder och lokaler visade sig
under dttiotalet ha dolt fukten, moglet och allergierna. Nir planema pd kol-
lektivtrafik i storstiderna forverkligas, minskar inte privatbilismen s som
planerama tinkt sig, och nar riksvigar och europavégar fir en ny strick-
ning befrias orterna lings vigama frin genomfartstrafikens buller och
luftféroreningar men i stillet drabbades folket ute i tassemarkema. Efter
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hand far ocksi orterna utefter de gamla vigarna se en del av sitt niringsliv
vissna eller do. Mellan planerarnas goda avsikter och ménniskornas verk-
lighet kan steget vara langt. Begrav planerna!

Lingre ned hittar jag ordet nérmiljo. Forst antar jag att redaktorerna med
nidrmilj6 menat bostaden. Jag tittar mig runt i 40-talsligenheten. Dérrar-
nas fanér dr gabon och i hallen har den forre hyresgisten satt fast viv-
tapeterna med lister av teak. Aven i 40-talsligenheten finns tvA trislag frin
de tropiska regnskogarna. De gamla elementen for det vattenburna upp-
virmningssystemet bestir kanske till storsta delen av svenskt jirn, men
materialet i varm- och kallvattensréren kommer fjérran ifrin. Réren byt-
tes under sjuttiotalet och &r tillverkade av koppar. Ocks4 vid den tiden an-
vindes en stor méngd skrot, men den ursprungliga rdvaran kom troligen
fran Chile eller sodra Afrika. Varmvattnet i elementen och riren har viirmts
med hjilp av olja frAn Nordsjon eller Mellanostern. Genom lampan som
lyser dver papperet strommar elektricitet, som, statistiskt sett, till hilften
dromvandlad kéimenergi, alstrad genom klyvning av atomkérnor frin uran
235. Uranet har troligen brutits i sodra Afrika, Nordamerika eller Austra-
lien. Ndrmiljon i 40-talsldgenheten dr uppbyggd av material som hiamtats
frin virldens alla hom. Dirfor bryts ocksé naturens kretslopp. Industri-
samhillet har skuritav banden mellan den lokala miljon och den ménnisko-
skapade omgivningen. Dess invénare bebor en en osynlig spokareal. Ordet
dr ndrmiljo men verkligheten &r en annan.

Inte heller om vi antar att redaktérerna med ndrmiljon har menat den
sociala omgivningen téicker ordet verkligheten. Jag dr ensam i ligenheten,
och det #r inte underligt eftersom hilften av Sveriges hushall bestdr av en
enda person. Som minniska ér jag énd4 i kontakt med mina medménni-
skor. P4 arbetsplatsen undervisar jag ett antal studenter, och vill jag nd en
storre skara kan jag viinda mig till humanekologer ute i virlden, vilka delar
mitt sitt att tinka och kan tiinkas vara intresserade av vad jag har att séga.
De minniskor som pdverkar mig intellektuellt och etiskt har skrivit veten-
skapliga bocker eller artiklar i olika &mnen. Deras alster stdr i bokhyllorna
runt om mig. Bara ett fital av dem har jag sett eller talat med. For att tala
socialpsykologernas sprék; flertalet av mitt jags “signifikanta andra”, allt-
s4 de personer som har betydelse for hur jag tinker och handlar, befinner
sig inte fysiskt nira mig, &ven om jag givetvis ocksd umgds med anhoriga
och vinner.? For mediailderns Medelsvensson bestér de signifikanta andra
till stor del av ménniskor som hon eller han aldrig talar till. Deras ansikten
och roster tringer sig in i vardagsrummen vare sig det &r en Nelson Man-
dela frin Sydafrika, en Margret Thatcher frén Storbritannien eller en roll-
figuri TV-serien Dallas. De kiira ir inte alltid fysiskt néra. Den sociala nir-
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miljon bestir av frimmande minniskor som med teknikens hjilp for-
vandlas till bekanta.

Later jag blicken glida vidare i redaktdrernas rubriker méter jag ordet
vardagslivet. Historiker i den s kallade Annales-skolan bérjade p4 sjuttio-
talet tala om vardagslivets strukturer.* De brit med den traditionella his-
torieskrivningens inriktning p4 politikens centrum och sékte kiillor som
kunde beskriva ménniskors vardag. Kanske hade de riitt i att den europeis-
ka vardagen f6r ndgra hundra &r sedan formades av forhallanden vid sidan
av den politiska och ekonomiska makten. Idag bestimmer emellertid 16n-
arbetet de allra flesta minniskors inkomster och skatterna en stor del av
deras utgifter. Den ekonomiska och politiska makten siitter griinser for var-
dagens liv. Rika som fattiga bor i industriellt prefabricerade bostider vare
sig de omges av funkisens raka linjer och slita ytor eller av postmoder-
nismens tinnar och utbuktningar. Vardagslivet ar inte ett liv vid sidan av
makten utan ett liv p& maktens villkor. Jag har fatt i uppdrag att skriva om
vardagslivet, och jag har borjat med spriket. Vad jag hittills forsokt sdga ar
att vackra planer dbljer verklighetens skavanker, att méinniskors si kallade
ndrmiljé i begrinsad utstrackning styrs av det fysiskt och socialt nirbel4g-
na och att den vardag som ménniskor lever i bestims av maktens villkor.
Orden ticker inte verkligheten. Den verklighet som redan formar och alit
tydligare kommer att prigla vdr vardag &r en helt annan én den som for-
medlas av ordet vardagsliv, och den kommer att stilla oss infér stora ut-
maningar.

For det forsta priglas vardagen av lufthavet omkring oss. Vaxthuseffek-
ten eller uppvirmningen av atmosfaren far till foljd forandringar i tempe-
raturen och nederborden och dirmed nya forutséttningar for viixter och
djur.’ Ocksi alla de arter som ménniskor lever av méste tdla ett nytt klimat
eller forflytta sig till breddgrader med andra ljusforhillanden och geogra-
fiska farutsittningar. Om vixthuseffekten skall undvikas maste utslippen
av koldioxid och kviveoxider frin férbranningen av fossila briinslen och
industrier samt metangas frin jordbruk och gamla soptippar drastiskt
minska. Overge de fossila briinslena, montera ned trafiken, en del av indu-
strin och en stor del av bostadsuppvdrmningen! Vagar vi inte? Finns det i
s& fall nigon vig att undvika vixthuseffekten? Uttunningen av ozon-
skiktet, sarskilt kring polerna, far till fljd ett dkat antal fall av hudcancer
och gré starr hos ménniskor, och ger forindrade forutsétmingar for grodor
och plankton.s Om uttunningen skall hejdas méste klorofluorkarbonemna —
ofta med firmanamnet kallade freoner — forsvinna. Bort med alla gamla
kylskap och frysar! Klarar vi det? Vad hinder om man inte sitter stopp? I
Iuften uppehdller sig ocksd svaveldioxid och kvaveoxider. Tillsammans
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bidrar de till forsumingen. De avsitter sig pA vixterna i sd kallad torr depo-
sition och de 16ses ut i regnet och omvandlas efter hand till svavelsyra och
salpetersyra. Férsurningen utarmar flodernas och sjéarnas biologiska liv,
forsvagar skogarna och vittrar sonder kulturarvet. Aterigen ar orsaken
frimst forbrinningen av fossila brianslen.

S4 giller det vattnet, som ir en livsnddvindig del av var vardag.” Over-
godningen ger en artsammansittning som ménniskor inte kan nyttja, syre-
fattiga vatten som inte lingre kan bira liv och stinkande bottnar. Nedsmuts-
ningen forsvagar livet i havet, ger sjukdomar och defekter. I sedimenten
lagras gifter och tungmetaller, vilka genom férsurningen 4ter kan lakas ut.
Overgodningen frin jordbruket och hushillens humanavfall samt ned-
smutsningen frin industrin har redan starkt paverkat floder, sjéar och kust-
vattnen. Nu hotar 6vergodning, nedsmutsning och forsurning pd minga
héll ocksa grundvattnet. Manniskan kan inte avsté frin vatten. Globalt sett
tar jordbruket kanske 3/4 av allt vatten ménniskan anvinder. Jordbruket
madste avstd frin bevattning som &kar salthalten i jordar och vattendrag och
frin metoder som lakar ut godningsmedel i vattnet. Hushdllen méste upp-
hora med att transportera humanavfallet till vattendragen. Industrin méste
undvika att gifter och tungmetaller slinker ut. Dessutom allt genast!

Direfter giller det de ekologiska kretsloppen.® Flora, fauna och mikro-
organismer utgdr grunden for var foda och en stor del av tingen omkring
oss. Miljogifter har uppmirksammats sedan sextiotalet dirfor att de lagras
upp i djur, figlar och fiskar som lever pa rov. Och i ménniskor! Ndgra av
dem, som DDT, tillverkas och sprids fortfarande om &n inte i léinder med
en miljomedveten befolkning. Antalet arter pa jorden minskar. Det dr inte
en eller annan mellanspett i Mellansverige som dor ut, utan 4 000 eller
kanske 6 000 arter per 4r som forintas i en regnskog som redan minskats
till mindre #n hilften. Nir antalet arter minskar, utarmas det genetiska
underlaget ocksd for de arter som ménniskan ar direkt beroende av, och for-
utsittningama for hela den evolution som frambringat livet pa jorden in-
klusive ménniskan forindras. Sluta sprida miljogifter! Bevara vitmarker
och andra for den genetiska variationen viktiga omriden! Bo och m&blera
utan gabon, teak och jakaranda! Det giller inte enstaka tridslag, det géller
tri till brinsle — och hilften av all avverkning beridknas g4 till bréinsle —till
virke och till papper for alla minniskor pd hela jorden. Hur mycket ér
lagom, frigade Lars Ingelstam och Goran Bickstrand redan pa sjuttio-
talet.’

Och slutligen vardagens avfall!" Avfall bestar inte bara av hushalls-
sopor som snyggtkan sorteras inien komposterbar del, en bréannbar del och
en dtervinnbar del av metaller, glas, plast och papper. Gruvavfallet innehdl-
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ler imnen som inte kan anvindas och rester frdn lakningsprocesserna. I
industriavfallet dteranviinds redan nu en del och mer borde kunna &teran-
vindas, men rester av gift och tungmetaller &terstir. Slutligen ir de anvin-
da produkterna tillverkade med allt mer avancerad teknik. De innehilleren
blandning av olika material som gor dtervinningen allt svirare. Tag bilarna
plast, gummi, glas, textilier, malarfirg och — for att ta en detalj — cirka 2
gram platina i katalysatorn. Bdde vad som placeras ut i naturen och var av-
fallet placeras ér betydelsefullt. I princip kan mycket omvandlas till i natu-
ren férekommande dmnen, men detkriver en detaljstyring vid omhéinder-
tagandet av avfallet. Den méste bygga pi omfattande kunskap och den kri-
ver energi. Klarar vi det? Ar det inte bittre att sluta tillverka ting som for-
mar vir vardag men som faktiskt inte dr eller ger livsglddje?

I denna vardag stir viekologiskt nymornade och frigarefter viigen. Det
saknas inte forslag. I en ansedd vetenskaplig tidskrift liser jag att PET-
flaskorna kan fluffas till kuddstoppning och bilplatar géras om till arme-
ringsjérn. Sovapd gamla 61flaskor och bo i gamla bilar, téinker jag, vem loc-
kas av den framtiden?" Framtidsbilder tycks antingen bli dystopier, var-
ningar for viigar som ingen vill vandra, eller utopier, vilmenande idyller
utan realism. P& 1970-talet skrev sociologen Thomas Mathiesen att bud-
skapet miste vara frimmande om det inte skall 16pa risken att sugas upp
och viivas in i de redan existerande mlen och antytt om det inte allt for litt
skall smulas sonder av motstindarna.'? Inte planer eller maktens vardags-
villkor utan ett budskap som &r frimmande och bara antytt.

Det finns en annan tanke hos Thomas Mathiesen. Det ir tanken pd nega-
tiva reformer, reformer som inte syftar till att lappa och laga nér nigot inte
fungerar som det skall eller nir det uppstar problem, utan reformer som
undanrdjer det bestiende si att nigot nytt kan vixa fram. Boken, Det ofull-
gdngna, skrevs innan nedmonteringen av Osteuropa hade bérjat och innan
de svérigheter som fljer i dess sparkunde konkretiseras. Att undanrdja det
bestdende ir ingen litt uppgift, men orden och myterna haller redan pa att
dekonstrueras och verklighetens baksidor trader allt mer i forgrunden.
Natur och minniskor utarmas av visterlandets utvecklade materiella over-
flod, jordens rikedom av kulturer och livsstilar reduceras genom moder-
niseringens och framstegens enhetsideal. Dekonstruktionen av orden och
myterna méste foljas av de negativa reformernas verklighet. Négot har jag
antytt. Sluta anvinda fossila brinslen, minska anvindningen av onddiga
ting, upphor med freonerna, smutsa inte ned vattnet, bevara jordens manga
arter, biodiversiteten! Jag har diremot inte sagt ndgot om vad som skall
komma i stillet, och detta ir just de negativa reformernas grundtanke. Vad
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som skall komma i stéllet maste véixa underifrdn. Sanningen &r att plane-
rarna, makthavarna och forskarna inte vet. D& hade de redan stillt om kur-
sen. I dekonstruktionens och nedmonteringens tid maste minniskor leva
med ovissheten och ledan, gora sig av med det onddiga och sjilva borja
bygga upp det nya.

Tva sakforhdllanden méste utgora grunden. For det forsta finns ingen
grans mellan ménniskan och naturen. Luftens syre som ménniskor andas
in transporteras av blodet ut i kroppen och omsiitts i livsprocesserna. Utan
syre lever ménniskan bara ndgra minuter. Mer 4n hilften av ménniskans
kropp bestdr av vatten.'® Det omsitts dagligen. Som géteborgare dricker
jag 1,5 till 2 liter per dag och vattnet kommer frin Gota ilv. Vattnet ut-
sondras frin kroppen i urin och avforing och tervinder till Gota ilv. Var
gdr grinsen mellan mig och dlven? Utan vatten lever ménniskan baranigra
dagar. Den andra hilften av ménniskan dr byggd upp av bestdndsdelar som
kroppen hiamtar frdn maten. I fodan ingar bdde det som organismerna na-
turligt tar upp frdn omgivningen och det som de till f6ljd av minskliga
aktiviteter far tillgéng till i omgivningen och som de till exempel genom
kemisk likhet luras att ta upp. Utan foda lever ménniskan bara nigra vec-
kor. Det finns ingen grins mellan ménniskan och naturen. Ménniskan dr
natur.

For det andra betonar den europeiska tanketraditionens begrepp individ
en illusorisk griins mellan jaget och medménniskorna.'* Minniskoblivan-
det idr en social process. Utan omvardnad och éverforande av kultur viixer
bam inte till samhillsmedlemmar. Jaget formas av medménniskorna och
befinner sig i ett stéindigt samspel med dem. Genom relationerna till fost-
raren, kamraterna, idolerna, den élskade, cheferna eller de underordnade
formas och omformas jaget. Formbarhet tycks vara ménniskans mest ut-
mirkande egenskap. De som formar och de som formas #r alla ménniskor,
inte individer avgrinsade frin varandra, utan minniskor férenade genom
direkta och indirekta band. Att som Freud méla upp ett vilddjur som timjs
av och vantrivs i kulturen ir att ge en felaktig bild av ménniskan.' Arten
minniska 4r av naturen domd att utforma en kultur som vigleder handlan-
det. Och formandet av kulturen méste ske genom ett samspel mellan mén-
niskor. Ménniskan dr social.

Ar det planerat? DA fir vi avstd frin planer som skapar stora orga-
nisationer, svarforindrade regelsystem och oavsedda bieffekter. Ar det
komplicerat? D4 beror det p att vardagen pd maktens villkor dr mer sam-
mansatt 4n den tycks vara. Ar det svArt att vilja? D4 beror det p att vi redan
valt att l4ta framtidsdystopierna falla ver oss. Om inte, s4 sitt iging!
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Noter

I. Ordet tankefigur har anviints av sociologen Johan Asplund i boken Tid, rum, indi-
vid och kollektiv Stockholm 1983. En tankefigur &r mer #n ett begrepp. Den ir rik
pa associationer och styr dirfor tinkandet.

2. Planeringsdebatten i Sverige frin fyrtiotalet och fram till sjuttiotalets miut gillde
fororterna. Avsikten var att skapa ett lokalsamhille med tillging till viss service och
med ett viil utbyggt lokalt socialt nitverk, ungefir somi den gamla smAstaden. Mot
den bilden reagerade sociologerna. En sammanfattning av det sociologiska tinkan-
det om kollektivt handlande och det urbana livet finns i Titu Soidre-Brink, Boen-
dets fordndring och kollektive handlande Goteborgs universitet 1987, En rolig dis-
kussion om planerarnas bild av verkligheten finns i H Bjur; J Goransson & F Werne,
Planeringens verklighetsbilder, Arkitekiur, CTH. Goteborg 1983.

3. Begreppetsignifikanta andra” anviinds av socialpsykologer for att beteckna perso-
ner som pd ett betydelsefullt sitt pAverkar jagutvecklingen. Det anviinds i skolbild-
ningen interaktionism. George Herbert Mead hinvisar till den generaliserade “and-
re” ndr barnet l4rt in omgivningens samlade krav och inte lingre hinfér forviint-
ningarna pi jaget till en bestimd person. George Herbert Mead, Mind, Self and

Society. 1934,

4. Annales-skolan ir en historisk riktning som inte frimst forskat om den politiska
makten utan om ménniskors vardag. Den frimste representanten dr Femand Brau-
del vars huvudverk Civilization Materielle Economie et Capitalisme XVe — XVille
Siecle finns Sversatta 1l svenska: Vardagslivets strukiurer, Marknadens spel och
Véirldens tid. Till skolbildningen riknas ocksd Marc Bloc, som skrivit om det feo-
dala samhillet och Norbert Elias, nu aktuell for sin civilisationskritik. Mer kind
blev kanske LeRoy Ladurie genom beskrivning av livet i en by under 1200-talet
med hjilp av inkvisitionens protokoll. Montaillow. Sv dvers 1980.

5. Stephen H Schneider, "The Changing Climate”, Scientific American Sept 1989 Vol
261 nr3. Volymen kallas "Managing Planet Earth” och behandlar miljo- och resurs-
frigorna. En tidigare sammanfattning finns i Ambio Vol XII nr 2 1983, “Environ-
mental Research and Management Priorities for the 1980s”. En intressant diskus-
sion om betydelsen av dagens bruk av naturen finns i Gaia The Thesis, the Mecha-
nisms and The Implications, ed P Bunyard & E Goldsmith. Camelford 1988.

6. Ambio Vol XIX Oct 199! ir ett specialnummer som handlar om ozonproblemet.

7. M Falkenmark; J Lundqvist & C Widstrand, Water Scarcity. An Ultimate Con-
straint in Third World Development Department Series V14, TEMA Vatten. Lin-
kopings Universitet. ] W Mauritz "la Riviére, Threats to the Worlds Waters”. Scien-

tific American Sept 1989,
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. Enoversiktlig framstillning av det ekologiska tinkandet och de ekologiska proble-

men finns i The Gaia Atlas of Planet Management, ed N Myers, London 1985.

. GBiickstrand & L Ingelstam, How much is enough —another Sweden. Development

Dialogue 1975:1&2.

10. John E Young, Discarding a Throwaway Society. WorldWatch Paper 101, Wash-

11

ington Jan 1991. World Watch Institute ger drligen ut en sammanfattning av forsk-
ningen kring resurser och miljé i form av arsbécker ”State of the World”,

.R A Frisch & N E Gellopoulos, "Strategies for Manufacturing”. Sci Am Sept 1989.

12. Thomas Mathiesen, Der ofullgdngna. Bidrag till politisk aktionsteori. Stockholm

13

1972.

. Miirit Holm & Eva Wallstam, Human nutrition. Stockholm 1988.

14, Att se miinniskan isolerad frén sitt sammanhang i samhillet och naturen 4r en gam-

15

mal europeisk tanketradition. Socialpsykologin och sociologin betonar ménniskans
sociala sammanhang, humanekologin dessutom ménniskans beroende av naturen.
I Sverige hor Johan Asplund till dem som pa ett littillgéngligt sétt skrivit om méin-
niskan i sitt sociala sammanhang. Johan Asplund, Det sociala livets elementdra
former. Goteborg 1987. Humanekologin handlar om miinniskans forhéllande till
naturomgivningen. P4 svenska finns t ex Bengt Hubendick, Mdnniskoekologi.
Stockholm 1985 och Bosse Ljungqvist, Den tdmjda mdnniskan, Stockholm 1987.
Ett tviirvetenskapligt tiinkande om ménniskan finns hos Gregory Bateson, Mind and
Nature. London 1979.

.Sigmund Freud, Vi vantrivs i kulturen. Sv 6vers Stockholm 1932.
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