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som bekant ofta med metoder ochangrepps-

sdtt som dr linade frin andra discipliner,
men det finns ocksd for detta omrade specifika
forskningsmetoder. I den obrutna utvecklingen
av den svenska funktionalismen utbildades si-
lunda en forskningstradition rérande fullskale-
forsok, som haft stor betydelse for det svenska
byggandet. Fullskaleférséken anvinds d for
att bestimma generellt giltiga utrymmesmatt
och utférs laboratoriemissigt.

Hir skall jag behandla denna specifika forsk-
ningsmetod ochssiitta in deniett sammanhang,
Jag delar in uppsatsen i tvd delar, som har olika
teman men ind4 hér samman. I del 1 beskriver
jag vad arkitekturforskningens fullskalestudier
ir, och i del 2 férmedlar jag en pd mina erfaren-
heter baserad, samlad bild av den kritik som
riktats mot sidana studier. De slutsatser jag
drar knyter ihop delarna och kan vara av virde

I NOM ARKITEKTURFORSKNINGEN arbetar man

Systematiska fullskalestudier av det slag som arkitekturforskningen
anvander i syfte att bestamma utrymmesbehov for olika aktiviteter ar ett
forskningsomrade som gett praktiskt och generellt anvandbara resultat
men bemdtts med bade 16je och irrelevant kritik. Uppsatsen belyser
forskningsomradets speciella art.

vid framtida insatser inom forskningsomradet.
Del 2 kriver for ate rice forstis en viss insikt i det
kunskapsomriade som del 1 beskriver.

1. Arkitekturforskningens
fullskalestudier och bakgrunden till dem
I denna del skall jag dels uppehilla mig vid
mattens betydelse vid projektering — sjilvklart
for arkitekter men uppenbart obekant for an-
dra, dels gbraen snabb genomging av fullskale-
forsokens historiska bakgrund samt beskriva
forssksmetoden.

Tvé typer av fullskalestudier

Forst vill jag géra en distinktion. Det finns tvd
principiellt olika typer av fullskalestudier. Den
ena typen ir den som gir ut pd att under pé-
giende projektering bygga upp en lokal, en
bostad eller liknande enligt forhandsritningar
och se hur det blir i full skala, sd nira verklig-

25



heten man med enkla medel kan komma. Man
kan sedan 4ndra pé utformningen genom att
flytta viiggar eller andra element, varefter man
dter ser hur det blir. P4 detta siitt kan en tinke
16sning provas i forvig av de blivande bruka-
rna, och svirbedomda detaljutformningar kan
studeras ingdende. Det 4r en utmirkt metod
for att préva dimensionering, proportionering,
ljusforing och annat, och jag hoppas att alla
arkitekestuderande fir mojlighet ate stifta be-
kantskap med den. Vid LTH/Byggnadsfunk-
tionslira finns ett fint laboratorium f6r sidana
studier, och man har dir utvecklat metodiken
till ett redskap for kommunikation med bru-
karna. Om jag ir rct underrittad anvinder
man dven fullskalelaboratoriet till att redan
fran bérjan av planeringsprocessen arbeta till-
sammans med brukarna, innan ritningar finns.
(KTH och CTH har inte lika vilutrustade lab;
det har funnits ett vid NBI i Oslo, men det ir
nedlagt.) Man skulle kunna kalla metoden "full-
skalestudier med kinda brukare”, men efter-
som det nir brukarna ir kiinda ocksa finns ett
bestimt objekt i sikte —en viss byggnad, arbets-
plats eller bostad — viljer jag det kortare ut-
trycket objektbundna fullskalestudier. Jag skall
inte vidare behandla dem eftersom jag inte sjilv
arbetat med dem. I stillet hinvisar jag till tva
rapporter av Elisabeth Hornyanszky Dalholm
(1995) och (red. 1991).

Den andra typen av fullskalestudier 4r den
som gdr ut pd att bestimma mitt och utform-
ningar med sikte pd generell giltighet enligt
valda kriterier. Sidana métt anvinds i hand-
backer och bestimmelser. Resultaten skall vara
giltiga for manga, okindabrukare, varfor valet
av forsokspersoner ir av kritisk betydelse. Kra-
vet pa giltighet ir svirare art tillgodose ju bre-
dare tillimpning resultatet skall ha. Studier av
detta slag kallar jag normsyftande fullskalestu-
dier.”"Norm” har dock nistan blivit ett fult ord
i samband med byggande, och man skulle dr-
for anpassligt kunna tinka sig ordet "rekom-
mendationssyftande”. Men det ir langt och
kringligt, och man skall inte behova ge efter
for trender, varfor jag foredrar "normsyftande”.
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Forsok av detta slag har utforts pd flera hall,
men det dr framfér allt vid KTH/Byggnads-
funktionslira som metodiken fér denna typ av
fullskaleférssk utvecklats.

Det kan finnas mellanting, som t. ex. att
pa grundval av ett antal objektbundna full-
skalestudier dra normativa slutsatser. Fullska-
lestudier i olika linder presenteras i en rapport
frin 3rd European Full-Scale Modelling Con-
ference i Lund 1990 (Hornyanszky Dalholm,
red. 1991).

I denna uppsats avgrinsar jag mig till de
normsyftande fullskalestudierna eftersom de
dr speciellt krivande att utféra och aktualiserar
sirskilda problem, vartill kommer att deras re-
sultat kan fi vittomfarrande konsekvenser, som
beteckningen anger.

Det finns skil att gora féljande klarliggan-
den om mittrekommendationer (generellt gil-
tiga mitt, normer) innan jag gar vidare:

* Mirtrekommendationer ir inte tvingande.
De utgbr ett projekteringsunderlag fér dem
som ir villiga att ta till sig kunskap.

* Mittrekommendationer strider inte mot
"arkitektonisk frihet”. Méjligen stiller de
okade krav pd arkitektens skicklighet i plan-
|6sning.

* Vilstuderade mitt 6kar méojligheterna att
uppni god funktion. God arkitektur innefat-
tar god funktion (enligt min arkitektursyn).
Att enbart kombinera ett antal rekommen-
derade mitt leder dock inte till god arkitek-
tur.

* Mittrekommendationer innebir att pro-
jektorer inte behéver “uppfinna hjulet” pd
nytt varje ging det behovs. Rekommen-
dationerna kan gilla funktioner som ofta
forekommer i projekteringen, men de kan
ocksi gilla speciella, komplicerade funktio-
ner, t. ex. arbetssituationer med flera enga-
gerade som i omvardnadsarbete. Om ett ut-
rymme studeras ur olika aspekter maste en
prioriterande sammanvigning goras av re-
sultaten.

* Maittrekommendationer kan anvindas for
att uppna lingsiktiga kvaliteter i byggnader,



oberoende av den forsta brukarens prefe-
renser. (Ombyggnader ir kostsamma.)

Om matt

M dr vikriga i projektering och byggande,
detvet varje projekterande arkitekt. Nir nigon
nimner “enkla mittstudier” med nedlitenhet
eller forake i tonfallet 4r det inte en person med
projekteringsvana som yttrar sig.

En arkitekt som projekterar ett hus bérjar
vanligen med losa skisser och provar sig sedan
fram till en vil fungerande 1sning, som dess-
utom skall vara vacker (eller &tminstone este-
tiske tilltalande), trivsam, konstruktivt genom-
tinkt, ekonomisk m. m. Processen ir inte linjir
utan avancerar genom serier av fram- och dter-
gdende rorelser (skiss — prévning av funktion
och konsekvenser — justering — ny prévning
osv.), allt i stindig vixling mellan helhet och
detaljer. Den firdiga l6sningen av byggnads-
utformningen skall slutligen redovisas i erfor-
derliga ritningar och beskrivningar, enligt vil-
ka huset skall upphandlas och byggas. Allt blir
mycket konkret i denna senare del av projekre-
ringsprocessen — noggranna ritningar avsljar
fel i tankegingen. Mitt pd alla ledder ingdr i de
projekterande arkitekternas dagliga liv. Bygg-
nader mattsitts i millimeter. Detta tillhor ar-
kitektens vardag, det ingdr i projekteringens
elementa, men bland "icke arkitekter” syns det
vara mindre kint och kan dirmed paverka
deras syn pa arkitekters fullskalestudier. Jag be-
skriver detta — som for arkitekter dr sjilvklart —
for att visa pa vilken niva man kan bli tvungen
att ligga den "vetenskapliga” diskussionen ndr
personer utan kunskap om arkitekrarbete kri-
tiserar denna typ av arkitekturforskning. Detta
iterkommer jag till i uppsatsens andra del.

De projekterande arkitekterna arbetar oftast
under tidspress och hinner inte sjilva gora
forsok av olika slag for att bestimma limpliga
matt. De ir hinvisade till sin erfarenhet, tum-
regler, handbécker och i vissa fall bestimmel-
ser.

Arkitekter har sannolikt sedan yrkets begyn-
nelse tagit mitt pa sig sjilva och pd sin omgiv-

ning for att fi fram limpliga dimensioner i
olika sammanhang, uppgifter som sedan lagts
till deras samlade erfarenhet. Tillférlitligheten
stricker sig dock inte s3 lingt utanfor arki-
tekten sjilvisddana fall. Ecrannatsite ate skaffa
sig kunskap ir jamforelser med befintliga loka-
ler eller byggnader. Arkitekten tar tumstocken
eller mattbandet med sig och sdker upp lokaler
ellerutrymmen som i funktion liknar dem som
den aktuella projekteringsuppgiften giller. Man
miter och kan friga brukarna i de besokra
lokalerna hur de fungerar.

"Med smak skall du stjila® var ett av de
budord som upplistes vid den ceremoni d3 ny-
intagna teknologer efter nollperioden upptogs
som ettor vid KTHs arkitektursektion under
so-talet. Arkitekter himtar idéer och fakta frin
kollegers verk, det ir vilkint och accepterat,
och det underlittas av utférliga presentationer
i arkitekturtidskrifterna.

Intet ont i det arbetssittet — ju fler byggna-
der som fungerar bra, desto bittre. Om alla
projekterande arkitekeer i forvig tog reda pi
hurvissa utformningar fungeradeibruk, skulle
faddser som for tringt utrymme mellan bin-
karna i nybyggda hérsalar inte behéva intriffa.
Gradingernas bredd och bankarnas konstruk-
tion bestimmer sittutrymmet. Att dhora en
foreldsning i vissa nya horsalar (t.ex. i Huma-
nisten i Géteborg) kan bli till en rent fysisk
plaga forlingbentastudenter. P 40-taletkunde
arkitekterna rita horsalar med limplige di-
mensionerade binkar —jag tinker t. ex. pa Nils
Ahrboms fina hérsalar pd KTH, — men sd ar
inte alltid fallet i dag. Detta ir ett belysande
exempel pd vad som hinder nir méttrekom-
mendationer saknas, eller inte anvinds. (Det
ir ldte ace missa ndgon aspekt i en komplicerad
projekteringsprocess, vilket kan uppmirksam-
mas genom “neutrala’” mattrekommendatio-
ner.) Alternativet att bygga en fullskalemodell
hade i ett si hir enkelt fall ocksd varit fulle
mojligt.

Nir man bestimmer mdtt i normsamman-
hang ricker det emellertid inte med att gd ut
och mita i nigon limplig liknande lokal och
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tycka till. Normerande sifferuppgifter, dven
sidana som stir i handbdcker med frivillig
tillimpning, blir hirt styrande for byggandet
under ling tid och maste dirfor vara noggrant
utprovade. Det giller ocks att vara ekono-
misk, dvs. man kan inte "ta till” for att vara pd
den sikra sidan. Kvadratmetrarna ir dyra i
byggandet. Det giller att bestimma minsta
utrymme som ger fullgod funktion, och att visa
héllbara argument f6r detta. (Ingenting hind-
rar ndgon att planera generdsare in normer
eller handbécker foreskriver, men det vanliga
dr att man av resursskil inte bygger stérre in
nddvindigr.) Fullskaleforsok med forsoksper-
soner i laboratorium ir ett rationelle sitt atc
komma fram till bra resultat. I ett laboratorium
kan man flytta viiggar och installationsenheter
som man vill, skala bort ovidkommande fak-
torer och systematiskt prova sig fram. Dess-
utom ir det litt ate géra en enhetlig dokumen-
tation av forsoken med t.ex. foto och video.
Man efterliknar verklighetens situationer i full
skala och med varierbara mdtt pd ett registrerbart
sdtt.
Arkitekters fullskaleforssk bygger sdlunda
pd att man arrangerar experimentsituationer i
modell i forvig for att undvika trial and error i
verklighetens byggande. Hela projekterings-
processen ir for dvrigt ett arbete i modell -
ritningar, beskrivningar och tredimensionella
modeller — dir bestimningen girs i modellen,
vilket ir kirnan i hela kunskapen. Fullskale-
forsok i laboratorium kan sigas vara special-
studier i den processen.

Kortfattad bakgrund

Hur har d3 handbéckernas métt och princip-
lésningar kommit till frén bérjan ? Ofta har det
varit den beprévade erfarenheten som satts pa
print. Aldre handbéckers méttuppgifter har
jteranvints i nyare, om de bedémts relevanta.
Om utrednings- eller forskningsresultat pd
omridet funnits tillgingliga och ansetts god-
tagbara har man anvint sig av dem. An i dag
grundas handbécker ofta pd "befintlig kun-
skap”.
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En kort bakgrundsteckning ar hir pé sin plats.
Koket dr det utrymme i bostider som tidigast
funktionsstuderats, vilket beror pd atc det ir
den mestentydiga arbetsplatsen. Férséker man
hirleda kéksstudierna bakdr i tiden for att se
hurdetbérjade, finner man att det redan under
1800-talet i USA fanns rérelser som syftade till
att fi fram sunda och liteskotea bostider. Dertta
har beskrivits av Gwendolyn Wright i Mora-
lism and the Model Home (Wright 1980). Av
boken framgér bl.a. hur tvi amerikanska hus-
médrar, Christine Frederick och Mary Patti-
son, pa 1910-talet forklarade sig vara boende-
vetenskapare och “experter pd hushillseffek-
tivitet”. De utvecklade rikdinjer i sina egna
forortskok, som hade férvandlats ill veten-
skapliga laboratorier. Under dren 1912—18 gav
de var for sig ut handbocker med titlar som
exempelvis Fredericks Household Engineering:
Scientific Management in the Home. Referen-
serna till Frederick Winslow Taylor var iégon-
fallande. De bida boendevetenskaparnas syn-
sitt urgick dock inte frin husmoderns behov
utan frin studier av abstrakta effektivitetsmo-
deller och jimférelser med industrin, menar
Wright.

Denna hushillsrationalisering pa tayloris-
mens grund fick en fortsittning i Tyskland, dir
den svira bostadsbristen efter forsta virldskri-
get gjorde det angeliget att fi fram smd men
ind4 vil fungerande bostider till 6verkomligt
pris. Arkitekterna kiinde dock inte till behoven
hos de befolkningsskikt som bostiderna var av-
sedda for. De forlitade sig till stor del pd veten-
skapliga analyser gjorda av medicinare, social-
hygieniker, statistiker m.fl. for att rikna ut
de biologiska minimifordringarna med hin-
syn till ligenhetsstorleken. Det visade sig se-
dan att de boende inte inredde sina bostider
pé det radikala sitt som var tinke. Detta har
skildrats av Gisela Stahl (1977). En bittre
planeringsgrund torde arkitekten Margarete
Schiitte-Lihotzky ha haft nir hon utformade
det berémda Frankfurterkoket.

Det tyska "Neues Bauen” var en av rottri-
darna till funktionalismen i Sverige. Kommit-



tén for standardisering av byggnadsmaterial,
som initierades av Sveriges Industriférbund
och Svenska Teknologféreningens avdelning
for Husbyggnadskonst 1919 och delvis finan-
sierades med statsanslag, genomforde flera ut-
redningar, av vilka Kiket och ekonomiavdelningen
i mindre bostadsligenheter publicerades 1934.
Forfattare var arkitekten Osvald Almgyist, som
bl.a. rekommenderar upprittstiende arbets-
stillningar i stillet for framdtbsjda. Hans ut-
gangspunkrer var dels de tyska studierna, dels
de svenska passmyndigheternas uppgift om
den vuxna svenska kvinnans medellingd (165
cm med klackar). Han arbetade siledes med en
tinkt "medelminniska”, illustrerad av streck-
gubbar. Han var medveten om att de optimala
héjderna varierade men menade att for de sma
kok som utredningen omfattade méste arbets-
ytornagoras sammanhingande. Almqvist stan-
nade for en underskdpshojd (exklusive bink-
skiva) av 8o cm, vilket betydde att arbetsytan
kom 82-83 cm 6ver golv. Anvindbarheten av
de foreslagna koksinredningarna prévades i ut-
stillningar och genom utféranden i bostads-
hus i Stockholm.

I den utredning om sméibostider i hyreshus
(Bostadsutredningen) som Svenska Arkitek-
ters Riksforbund och Svenska Sléjdféreningen
startade 1939/40 ingick en speciell koksunder-
sokning som gick ut pd att mita anstring-
ningar vid hemarbete. Man anvinde forsoks-
personer, vilkas utandningsluft samlades upp i
en sick de bar pd ryggen, varefter syreupptag-
ningen analyserades. Man prévade bl.a. olika
arbetshojder vid bakning och diskning och
olika arbetsstillningar vid rengéring av golv
(Boalt 1984). Veterligt var detta férsta gingen
som man vid en studie av detta slag i Sverige
anvinde forsskspersoner som inte var fors-
karna sjilva.

Hemmens Forskningsinstitut (HFI), bildat
1944, arberade under manga ir med kéksstu-
dier som kom att ingd i underlaget fér 1950-
talets svenska koksstandard, vilken vid inter-
nationell jimforelse var mycket avancerad. In-
stitutet anvinde verkliga forsokspersoner i sina

Stérsta réckhdjd, bekvaAm rdckhdjd, instili-
ningshdjd, arbetshdjd.

Figur 1. Tidig studie av rackhdjder och arbetshojd. Ur
Koket (1934).

undersékningar, vilker ger mycker tillforlicli-
gare resultatiin "ritbordsplanering” med streck-
gubbar. Enligt en uppgift i BYGG, band III
(1951) anvinde man bide i Bostadsutredningen
och vid HFI férsokspersoner av medellingd,
for min 175-178 cm och for kvinnor 164-166
cm. Att utgd frin en medelminniska har dock
senare visat sig vara olimpligt vid studier av
utrymmesmdtt, jag dterkommer till det.

Som Eva Rudberg (1983) visat, betydde an-
vindningen avverkliga férsokspersoneratt vissa
matt blev stérre dn i Almqvists nyssnimnda
utredning, som var grundad pa en tinkt medel-
minniska, dven om skillnaderna inte alltid var
s stora. HFI fann silunda att limpliga bink-
h&jder for olika sysslor skulle vara 85—95 cm.

Jag kommer att uppehilla mig litet extra vid
diskbinkshéjden eftersom den ir ett bra exem-
pel pd hur férnyade méttstudier paverkar re-
kommendationerna.

God bostad 1954, som bl. a. grundades pa stu-
dier utférda vid HFI och Byggstandardiseringen
(BST), pipekade att en 9o cm hég diskbank
kunde kopplas samman med en 85 cm hég ar-
betsbink. Om man ville ha samma héjd pa alla
arbetsplatserna angavs den vanliga héjden vara
8s cm. God bostad 1964 uttrycker sig bestim-
dare och framhaller bl.a. vikten av att arbets-
ytorna i kéket placeras pa hojden 85—90 cm.

I slutet av 6o-talet ifrigasattes tidigare kiks-
studier, enligt Alice Thiberg (1973 samt under-
handsuppgifter). P4 Konsumentinstitutet (f6-
regangare till Konsumentverket) genomfordes
arbets- och forvaringsstudier, och pé Byggforsk-
ningsinstitutet gjordes en inventering av koks-
planer och en analys av inredningsstandarden.
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Figur 2. Kdksstudier vid Handikappforskningen i Gote-
borg 1970. Férsoksplatsen ar arrangerad med tva
stora speglar sa att forsoket kan studeras fran tre
hall. Bild fran Avd. for handikappforskning vid Gote-
borgs universitet.

Resultatet blev en ny kiksstandard 1970. Den
byggde pé skipstommar med méjlighet till val
av olika sockelhojder for att ge olika arbetshoj-
der. Rekommenderade arbetshojder var da, lik-
som i dag, for 155-190 cm linga vuxna personer
850—1000 mm for matlagning, nigot ligre for
varmmatlagning och 9oo-1050 for handdisk.
De ergonomiska forutsittningarna himtades
frin Gun Hallbergs Anatomi for planerare(Hall-
berg 1970), som pi ett mer kvalificerat sitt 4n
tidigare relaterade kroppslingd till arbetshojd.
Resultatet av de svenska studierna férdes tidige
over till den internationella standardiseringen
och publicerades 19741150 3055 Kitchen Equip-
mentmed mitt fér stiende och sittande arbets-
hojd, hojdplacering av ugn och diskmaskin
m. m. Smirre revideringar gjordes 1985. Koks-
studier med avseende pi rorelsehindrade ge-
nomférdes vid Handikappforskningen i Gote-
borg (Brax, Paulsson, Sperling 1973 och Pauls-
son 1974). Studierna utfordes efter modell frin
Konsumentverket, uppger Jan Paulsson, CTH/
Bostadsplanering. Den svenska standarden gil-
lerisinahuvuddragin idagoch innehiller dven
16sningar for rullstolsburna (BST och SIS1994).
Samma uppgifter om binkhéjder som i Svensk
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Figur 3. Kéksstudier vid Handikappforskningen i Gote-
borg (Brax, Paulsson; Sperling 197 3). Rullstolslage
vid anvandning av ugn — sammanstallning av férsok
med fyra personer.

standard ges i Konsumentverkets Kok (Kon-
sumentverket 1994).

Den linga historien om diskbinksh&jden
visar art 6kad kunskap kan leda till ifrdgasit-
tande av tidigare forskning dven pa detta om-
ride. Hir bér ocksd papekas att uppnidda re-
kommendationer miste aktivt bevakas och for-
svaras, eftersom det finns minga betydelsefulla
krafter med andra primira mal dn "god funk-
tion” inblandade i spelet kring utformningen
av den fysiska nirmiljé som tillhandahalls oss
brukare. Gamla problem kan bli som nya igen
om de goda lésningarna inte kontinuerligt be-
vakas.

Vad giller badrum blev de férst under 40-
talet standard i svenska bostider. Normerade
hygienrumsmdtt har jag kunnat hirleda frin
Byggnadsstyrelsens Anvisningar till byggnads-
stadgan (BABS) 1950. Den forsta Svensk byge-
normkom 1967. Enligt uppgift finns ingen do-
kumentation av hur hygienrumsmadtten i den
togs fram, men jag fick i samband med mitt
avhandlingsarbete féljande upplysningar av
Hans Ornhall (tidigare vid Planverker). D
den forsta Svensk byggnorm férbereddes om-
kring ar 1963 samlade man vid Statens institut
for byggnadsforskningin material ur olika hand-
bocker for projektorer, bl.a. Neuferts kinda
Bauentwurfslehre(1936 och féljande upplagor).
Mitt som blivit praxis pd olika hill stilldes
samman. Minniskors métt studerades, och
man lit ett antal storvuxna mian ur institutets
personal priva de aktuella installationsmdrten
i praktiska forsek. Direfter faststilldes norm-
métten. Anna Borelius Brodd (tidigare vid Bo-



stadsstyrelsen) har berittat huren av férgrunds-
arkitekterna i 5o-talets byggstandardisering
"badade” i en lida med flyttbara viggar dd man
skulle faststilla standardmatt for badkar. Hir
skulle jag liksom uppgiftslimnaren vilja efter-
lysa en vetenskaplig historieskrivning, medan
de medverkande personerna finns kvar i livet.
De svenska byggnormernas historia och kon-
sekvenser, begrinsat till de normer som avser
arkitektarbetet — det lter somt ett bra avhand-
lingsimne.

Handikappnormerna fér hygienrum, som
inférdes i Svensk byggnorm under 1970-talet,
kom till pd ett annat och mera medvetet sitt in
badet i lidan, med redovisning av férsoken.
Den grundliggande forskningen utfrdes vid
Handikappforskningen vid Géteborgs univer-
sitet, och man anvinde handikappade férsok-
personer (Andrén & Petersson 1974 och 1977).
Resultaten anvinds fortfarande som norm i
Sverige och har dven fitt viss tillimpning i
Norge.

Anledningarna till att just kdk och hygien-
rum sedan decennier varit féremal fér norme-
ring torde vara att de skall inrymma bestimda
funktioner som upprepas i alla bostider och
som ir beroende av inredning och installationer.
Detir frigaom utrymmen med fasta installatio-
ner som inte later sig forindras utan ombygg-
nad, och det har gillt att fi in nédvindig in-
redning och utrustning p en sé liten area som
mojligt.

Nu har mitt och tekniska 16sningar till
storsta delen utgdtt ur byggbestimmelserna och
ersatts av funktionskrav. Detta innebir som
bekant inte nigon ny frihet utan snarare ett
storre ansvar pd projekeoren att kunna uppfylla
funktionskraven. Handbécker har ersatt bygg-
bestimmelsernas preciserade mittkrav och ex-
empel pd "godtagna l6sningar”. De flesta av de
martuppgifter som tidigare fanns i Svensk bygg-
norm (SBN) och flera dirtill dterfinns nu i
Svensk standardfrin Byggstandardiseringen, for
frivillig tillimpning (BST och SIS 1993). Matt-
kapitlet Bog i Handboken Bygg (1981, forfattat
av Gun Hallberg och Alice Thiberg), med an-

givna referenser, ir dessurom en virdefull killa
att 0sa ur.

Normsyftande fullskalestudier
i dagens kunskapslige _
De normsyftande fullskalestudiernas forsk-
ningsomréde ir litet och speciellt. Studierna
har dels gillt funktionsmétt som t.ex. arbets-
hojder, dels utrymmesbehov, och de har om-
fattatbide bostider och arbetsplatser, inte minst
personalintensiva sidana som i vird- och om-
vardnadsarbete. Forskningsomridet har fi ut-
Gvare — i Sverige har under de senaste decen-
nierna fullskalestudier av detta slag utforts en-
dast av en handfull personer vid arkitektur-
sektionerna vid KTH, Chalmers och LTH, in-
om Avdelningen for handikappforskning vid
Goteborgs universitet i samarbete med Chal-
mers samt vid Konsumentverket och dess fore-
gingare Konsumentinstitutet, ofta i samarbete
med KTH. Jag genomférde fullskalestudier i
mitt avhandlingsarbete vid KTH (Linn 1985).

Den teoretiska grunden for fullskalestudi-
erna vid KTH/Byggnadsfunktionslira lades av
Sven Thiberg i hans lic.-avhandling 1966 (som
iven utgavs pd engelska, Thiberg, S. 1968). Han
gav dir en samlad redovisning av de dimensio-
neringsstudier genom fullskalef6rsok i labora-
torieform som hade utforts vid Statens institut
for byggnadsforskning fram till 1966, samt av
de metodstudier som hade f6regart undersok-
ningarna. Thiberg konstaterar bl.a. att forsk-
ningsproblematiken kan delas in i fyra huvud-
omréden:

1) att beskriva omgivningsfaktorerna,

2) att beskriva individen,

3) artt beskriva individens reaktion pd om-

givningsfaktorerna och
4) att beskriva samband mellan omgivnings-
data — individdarta — reaktion.

Forskningsresultatens praktiska virde for pla-
neringen bestims enligt Thiberg av méjlighe-
ten att overfora kunskap frdn pke 4 till plane-
ringsunderlag med erforderlig generalitet i till-
limpningen. Hir uppmirksammas for forsta
gangen individers rirligher—tidigare var kropps-
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Figur 4. Forsdkssituation ur studie av badrumsut-
formning fran stadsynpunkt (Linn 1985). Hel bad-
rumsuppstalining (typ SBN 1980) med de minsta
acceptabla méatt som provats fram for just denna
forsoksperson. Markeringarna pa vaggen galler olika
placeringar av badkar respektive we-stol i forhal-
lande till det fast monterade tvattstallet.

Foto: Lars Nyman

lingden det mdtt till vilket bedémningarna
relaterades.

Teorin kring fullskalestudierna utvecklades
vidarevid KTH/Byggnadsfunktionsliraav Gun
Hallberg, som tillsammans med medhjilpare
kunde faststilla att det 4r minniskors rorelse-
beteende, dvs. minniskors individuella sitt att
rora sig, som avgor utrymmesbehovet — inte
deras kroppsmitt (Hallberg & Nyberg 1981).
Man kan t.ex. inte anvinda sig av en "medel-
minniska” som man gjorde i den tidiga bygg-
forskningen, inte ens om man valde ut en le-
vande “medelminniska” som férsoksperson,
eftersom resultaten i sd fall skulle bli begrin-
sade till att gilla endast denna person och
minniskor som 6verensstimde med henne el-
ler honom. Man kan inte heller anviinda ett
statistiskt urval av forsskspersoner, eftersom
det d4 skulle bli friga om relativt manga perso-
ner, vilket vore praktiskt och ekonomiskt ogor-
ligt. Attarbeta med verkliga frsokspersoner dr
mycket tidskriavande, och personerna maste
infinna sig i laboratoriet vid férséken. Dirfor
arbetar man med "kritiska grupper” som ur-
valsmerod, dvs. man viljer ut ett relativt firal
personer enligt vissa kriterier, noggrant be-
stimda for varje forskningsuppgift. Personerna
i en kritisk grupp ir dé representativa for ett
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storre urval vad avser just de egenskaper som dr
relevanta for den akeuella studien (Englund &
Hallberg 1972). Urvalet av forsékspersoner ir
oerhort viktigt vid denna typ av fullskalefor-
sok. Antalet forsékspersoner har varierar frin
ett fital upp dll et trectiotal, beroende pi
uppgiftens art.

Som laboratoriemilj brukar man anvinda
sig av en forsoksplattform med en fast fond-
vigg och en eller tvd rorliga sidoviiggar. P3 vig-
garna har 20-cm-intervall i horisontalled mar-
kerats med vertikala tejpremsor, eftersom just
20 cm visat sig fungera bra som referensmétt
sett pd avstdnd. I hojdled markeras vid behov
referensmitt med horisontella remsor. Pddenna
"scen” arrangerar man det utrymme som skall
studeras.

Om der t.ex. giller att fi fram limpliga
minimimadtt i plan for ett utrymme (dvs. av-
stand mellan viiggar och installationsenheter i
utrymmet) kan férsokspersonerna fi utfora en
viss akrivitet i ett modellutrymme vars mérte
kan indras i bestimda intervall. Vid KTH/
Byggnadsfunktionslira har man efter minga
ars arbete med olika fullskalestudier kommit
fram till att en viss frsoksordning dr dverlig-
sen. Man har funnit ace det dr limpligast att
lita forsokspersonerna bérja med "frite utrym-
me”, dvs. utan ndgra begrinsningar i sidled.
Med utgdngspunkt i det dirvid med gonmirt
konstaterade utrymmesbehovet har man valt
ett for situationen stérsta métt (avstind mellan
enheter) att utgd ifrdn, varefter forsoken fort-
gitt med stegvis minskande matt, vanligen 3-
4 mirttvarianter i 5-cm-intervall. Nir det borjar
bli tringt siger forsokspersonen till, och man
kan ocksd iaktta det. Anledningen till att denna
forssksordning befunnits bist ir att forsoks-
personerna dirvid inte har nigot “minne” av
ett tringt utrymme kvar i kroppen. Det ir
nimligen s att om man i ett trangt utrymme
ror sig enligt ett visst rorelseménster for en
aktivitet 4r sannolikheten stor att man éven i
ett storre utrymme antar samma rorelseméns-
ter. Detta undviks om man i en forsoksserie gir
fran storre till mindre mart.
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samtidigt. Intvalning t. v.
och skoljning t. h.

Férsoken registreras noggrant for att efterdt
kunna utvirderas. Férutom koncentrerad ob-
servation vid utférandet kan man anvinda
video inklusive 16s mikrofon, foto, samtal och
anteckningar. Videoupptagningar kan goras
synkront frin tvi hill samtidigt, t.ex. fram-
ifrdin och uppifrin eller framifrin och frin
sidan, och mixas in pd samma band fér enklare
utvirdering'. I forsoken visar sig for varje per-
son ett visst mitt (avstind) vara bra utan att
vara onddigt stort. Personernas “bista mitt”
bedéms sammantagna och ett slutligt implige
mart, eventuellt ett intervall (t.ex. 5055 cm),
faststills. Ar det manga métt i ett utrymme som
skall undersékas blir det ett stort antal video-
band, foton och tabeller som liggs till grund
for den slutliga bedémningen.

Vissa skiljaktigheter forekommer mellan oli-
ka projekt. Vid Handikappforskningen vid Go-
teborgs universitet anvinde man t.ex. inte vi-
deo for registreringen — forsoken gjordes under
7o-talet — utan dir anvinde man i stillet den
s.k. spegelreflexmetoden for att med en film-
kamera kunna registrera situationerna frin fle-
ra hill samtidigt (Brattgard, Paulsson, Peters-

son 1971, se fig. 2 foregiende uppslag), eller en-
bart filmkamera. Numera bedrivs inte lingre
fullskalestudier av detta slag vid institutionen
eftersom dess inriktning dndrats till forskning
om medicinska biomaterial (implantat), och for-
sokslokalen finns inte kvar.

For att kunna hantera uppgiften strukture-
rar forskarna den genom att dela upp den i
aktiviteter och moment, som man sitter be-
teckningar pa och analyserar vad avser betydel-
se for uppgiftens frigestillningar. Vissa akui-
viteter ir mera dimensionerande in andra, dvs.
de har storre betydelse for resultatet. Beteck-
ningarna ir nédvindiga for ate forskarna skall
kunna kommunicera med varandra och veta
att de talar om samma sak.

Det svira i fullskaleforsok 4r att bestimma
kriterierna for urval av forsokspersoner, att re-
krytera dessa forsokspersoner, att praktiskt ge-
nomfora forsoken pa begrinsad tid och att be-
doma resultaten.

Denna typ av fullskalestudier innebir artt i
forvig, i modell, efterlikna en tinke verklighet
sd lingt det dr mojligt i relevanta delar, och en-
dast i dessa, for att pa si sitt kunna forebygga
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problem i verkligheten innan de intriffar. Ef-
tersom endast de relevanta aspekterna behover
studeras och vara med i modellen boér de de-
finieras i forvig. Detta ir samma modellteore-
tiska bakgrund som i den projekterande arki-
tektens arbete, dir det giller att med ritningar,
beskrivningar och tredimensionella modeller
"bestimma” en produkt sd att den kan tillver-
kas och sedan fungerar bra. Aven ingenjérerna
arbetar pd detta sitt d4 de ritar och beriknar sina
produkter, numera med hjilp av CAD.

Datorsimulering

Skulle inte de omstindliga fullskaleforsoken
kunnaersittas med datorsimulering ? Det finns
CAD-system med tredimensionella minnisko-
modeller, t. 0. m. en modell som konstruerats
med utgingspunkt i ett skelett med 250-talet
ben och som man sjilv kan bestimma storlek,
dlder och kén pa, och som ocksa kan justeras
efter vissa variabler (allt enligt Ny Teknik 1994:
44). Svaret pa frigan kan jag inte ge, eftersom
jag inte undersokt saken. Men schablonmin-
niskan har f6r linge sedan évergivits inom ar-
kitekturforskningen, och vad giller bestimning
av utrymmesmdtt med levande forsoksperso-
ner si har ju deras rérelsemonster visat sig vara
av utslagsgivande betydelse, vilket leder till an-
tagandet att rorelseménstret har samma bery-
delse i CAD.

Severinsson & Werke (1990), som behand-
lar datortekniken som hjilpmedel i ergono-
miska/tekniska frigor, anger att simulering av
"rorlig situation” ir ett relativt outforskat om-
ride, mer komplext in simulering av “fast si-
tuation”. Jag vill tilligga att om fler 4n en per-
son ir involverade samtidigt i rorliga situatio-
ner 6kar komplexiteten ytterligare. I datorn for-
loras ocksi den betydelsefulla direktkontakten
mellan forsoksledare och forsokspersoner.

Ericson & Odenrick (1994) anger angéende
datormodellering av arbetsplatser bl. a. att tek-
niska system som samverkar med minniskan
stiller krav pd anpassning av arbetsplatsens
fysiska utformning efter minniskans behov och
egenskaper. Forfattarna paralar att CAD-syste-
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men inte alltid ricker till som hjilpmedel vid
produktutformning. ”Systemen ir effektiva for
att utvirdera alternativa utformningar, men
minniskomodeller i datorn kan inte ersitta an-
vindarutprovning av fysiska fullskalemodel-
ler. Varje CAD-genererat forslag bér alltid pro-
vas i full skala av anviindarna, speciellt nir det
giller komplexa arbetsplatser.”

Samarbete

Fullskaleforsok mdste utféras som gruppar-
bete, eftersom en enda forskare inte klarar att
genomfora alla arbetsmoment pd en ging —
iaktta, lyssna, anteckna, fotografera och spela
in video. I vissa fall beh&vs dven personal som
dgnar sig at forsokspersonerna och tar hand
om dem mellan forséken.

Ofta samarbetar i férsoken forskare med
olika bakgrund. Att samarbeta 6ver disciplin-
grinserna kan vara svirt i bérjan, innan man
lart sig forstd varandras synsitt och olika tolk-
ningar av begrepp. En sidan forstielse mellan
forskare frin olika discipliner kan kriva ling
tid av diskussioner och friktioner, men nir man
vil arbetat sig igenom det stadiet och det borjar
lossna éppnar sig en frukebar klarsyn for bida
parter, en klarsyn som ger stérre méjligheter dn
vad var och en hade haft pd egen hand. Denna
samordningav synsitt forskarna emellan maste
vara avklarad innan forséken inleds.

2. Omvarldens reaktioner

pa vissa fullskalestudier

Denna uppsats vore inte fullstindig om jag inte
tog upp de mirkliga reaktioner som fullskale-
studier har framkallat i omvirlden, dvs. utan-
for forskarkretsarna. Jag kommer att behandla
nigra yteranden om fullskalestudier som kan
ha firgat forskarvirldens uppfattning om det-
ta omride. Kritiska och forlsjligande omdo-
men har fillts offentligt — inte av dem som har
kompetens pd omradet utan av andra, som har
sett till utanverker utan att forstd kirnan. Jag
diskuterar vad som kan vara orsaken, finner
fordomar och gér en jimférelse med ett nirlig-
gande forskningsomrides sitt att arbeta.



Lije och irrelevant kritik

Vissa normsyftande fullskalestudier har utsatts
for bade loje och okunnig kritik p ett sitt som
saknar motstycke inom andra forskningsom-
riden, vad jag vet. Jag vill framhilla att l6jet
och kritiken inte kommit frdn forskarkolleger
inom omridet, inte heller frin "avnimarna”, dvs.
projektorer och myndigheter som forstdtt inne-
bérden, och inte frin de slutliga anvindarna
av byggnaderna — dem som forskningen avsett
att forbitera villkoren for. Kritiken har kom-
mit frin helt utomstdende. Ett gemensamt
drag for kritikerna ir att de inte haft ndgon som
helst erfarenhet av forskningsomridet eller n3-
gon kunskap om det. En péfallande stor del av
kritiken har kommit frin foretridare for sam-
hillsvetenskapliga discipliner.

Konsumentverkets fullskalestudie av hur en
duschplats skall utformas (Konsumentverket
1979) utsattes for irrelevant kritik av en docent
i regional planering, bide i forelisningsform
infor doktorander pd KTH och senare pd Da-
gens Nyheters debattsida (se vidare Linn 1994).
Studien hade utforts av forskare vid KTH/Bygg-
nadsfunktionslira pi uppdrag av Konsument-
verket. Forsokspersonerna hade en i taget fitt
duscha i ett utrymme som systematiskt ind-
rades i storlek. Vatten var inkopplat i prov-
utrymmet for att ge realistiska forhillanden.
Vad som ansdgs felaktigt var att forssksperso-
nerna bar baddrikt. ("Baddrikt nir man du-
schar!!!”) Nu ir det dock si att det ir de mest
utrymmeskrivande rérelserna som blir ut-
slagsgivande i sidana hir forsok, och dit hor
inte tvittning av underlivet utan i stillet tvire-
ning av har, rygg och fotter. Det var dirfor inte
nodvindigt att i fullskaleforsoken lita forsoks-
personerna upptrida nakna. Kritikern saknade
modellteoretisk insikt.

Min egen fullskalestudie av hur badrum
skall utformas for att stidningen skall under-
liteas (Linn 1985) utsattes for en flodvig av 16je
och kritik i massmedia p4 ett siitt som nog kan
sigas vara exceptionellt, men jag fick ocksd ett
starke forsvar. Jag skall inte hiir referera allt som
skrevs i landets tidningar och tidskrifter under

tvd f6r mig intensiva minader, men jag vill
erinra om att det hela drogs iging med en in-
famr forlsjligande och insinuant debartartikel
i Dagens Nyheter, skriven av samme kritiker som
i forra fallet och strategiskt publicerad dagen
fore min disputation, och den sekunderades av
en samhillsvetare med ett utdémande uttalan-
de refererat i Svenska Dagbladers forstasides-
reportage frin disputationen — insatser som
blev kraftfulla startmotorer for den féljande
cirkusen. I stillet for att séka “forsvara mig”
hinvisar jag till en uppsats med den lénga ti-
teln Den negativa kritiken av Gudrun Linns av-
handling. En lisning med utgingspunkt i kvinn-
liga ingenjirers situation. Avhandlingen som fo-
rebild di nya viigar siks, skriven av civilingen-
joren Maria Udén (1992) frin Luled. I ett ut-
ifranperspektiv punkterar hon effektivt kriti-
ken. Vissa pastienden i kritiken fran olika hill
skall jag dock lyfta fram i dagsljuset, eftersom
de har principiellt intresse vad giller fullskale-
studier.

Forst tar vi frigan om "mingden data”. Ten
artikel om grundforskning och tillimpad forsk-
ning i tidskriften VEST, Tidskrift for vetenskaps-
studier, beskrevs min prévning av den di gil-
lande byggnormens hygienrumsmatt pi fol-
jande sitt av en vetenskapsteoretiker (Johans-
son 1987):

(- - -) Utifrn upprepade stidningar av ett
specialbyggt badrum hade en oerhérd mingd
data om stidningen samlats in. Datainsam-
lingen hade en omfattning och noggrannhet
som om en viktig teoretisk hypotes holl pa
att testas. Forskningen utférdes som om det
vore friga om grundforskning, men den bor-
de ha setts som ren tillimpad forskning. Syf-
tet var att forbittra byggnadsnormerna for
standardbadrum, men datainsamlingen an-
passades inte direfter. Misstaget skulle inom
humanioras omride motsvaras av en fér-
fattare som trodde att han inte kunde skriva
sin tillinkea historiska roman om han inte
dessforinnan skrivit en historisk avhandling
om samma miljs.
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Pistdendet ir nonsens. Mingden data beror
givetvis av hur manga mattuppgifter som pro-
vas i det aktuella projekrer, hur manga mérce-
variationer man viljer och hur manga forsoks-
personer man har. I mitt fall var det frigaom 12
méttuppgifter ur Svensk byggnorm, SBN 1980
plus nagra till (avseende viggmontering och
tumregler), men skribenten hade ingen upp-
fattning om vad mitt arbete gick ut pd eller for-
utsiteningarna for det. Hans beskrivning ovan
kom i anslutning till ett avsnitt som handlade
om “sambhiillsvetaren som beslutskonsult” ex-
empelvis vid dndring av rinteliget, och sam-
bandet med min badrumsstudie kan jag inte
klargéra. Sddana hir goddag-yxskaft-situa-
tioner gar inte att resonera sig igenom, de kan
bara klaras upp genom ett pedagogiske for-
klarande av elementa pa grundniv, vilket jag
forsokt goraiettsenare nummerav VEST (Linn
1993). Till historien hér att det ocksd framfor-
des motsatt kritik i pressdebatten, dvs. att av-
handlingen skulle haft for litet material. Mot-
sigande uppfattningar frin olika hall visade atc
man inte alls férstod vad arkitektforskarens
provningav utformningar genom systematiska
madtrstudier innebiir.

En studie som handlat om utformningen
av mandverhytten pd en gaffeltruck skulle san-
nolikt inte ha m&tt samma reaktion. Jag har
aldrig ndgonsin sett att en forskare eller pro-
dukrutvecklare som studerat en industriell ut-
formningsfrdga blivit kritiserad for datain-
samlingens omfattning eller f6r stor noggrann-
het, och jag frigar mig vari den principiella
skillnaden ligger mellan badrumsutformning
och truckutformning. (Jag kan se en skillnad i
det faktum att trucken méste utformas si ate
den blir siljbar, vilket inte gillt badrumsut-
formningen under decennier av bostadsbrist,
men det minskar inte det professionella ansva-
ret for dem som utformar badrum eller bygg-
normer.)

Sedan har vi frigan om “nedvirdering av
den personliga erfarenheten”. I en kritisk arti-
kel om min avhandling i tidskriften Kritisk
psykologi 2.91 (sex dr efter min disputation)
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hivdade en person (Szebehely 1991) bl.a. att
jag hade "misslyckats med att géra vetenskap
av toalettstidningen”. Nu var avhandlingens
imne dock inte toalettstidning i sig utan bygg-
nadsutformning och regelverk med stidbar-
het som aspekt, vilket 4r en helt annan sak.
Byggnadsutformningen, dess beroende av re-
gelverk och praxis ir ingen vardagskunskap av
typen "hur man stidar hemma”. Skribenten i
Kritisk Psykologi sig inte skillnaden. Det gjor-
de inte heller den psykolog som utan artt ha
ldst avhandlingen fornumstigt ondgjorde sig i
Dagens Nyheter 6ver riskerna med avhand-
lingens "verenskapliggérande” av minsklig er-
farenhet (Rehnstrom 198s).

Pi flera hall skrevs om avhandlingens "ned-
virderingavden personligaerfarenheten”. Detta
dr diletrantism, en ologisk sammanblandning
av den enskilda minniskans erfarenhet av hur
der 4r att stida badrum och forskarens strivan
att ta fram hillbara kriterier fér hur badrum
generellt skall utformas for att bli litestidade
for si minga som mojligt. Forskarens mal-
grupp ir projektorer, byggherrar och myndig-
heter, dvs. de som utformar eller stir bakom
utformningen av minniskors fysiska miljéer —
inte den enskilda minniskan, for vilken fors-
karen vill férbittra villkoren. Den enskilda min-
niskan kan inte férbittra sin fysiska miljo sjilv
om den ir fastbyggd i hyrd bostad. Enbart per-
sonlig erfarenhet ir heller inte till hjilp for en
stidare vars problem ligger i den fysiska arbets-
miljons utformning.

For att en forskare skall kunna paverka savil
praxis som regelverk inom byggandet krivs star-
ka argument. Hir ricker det inte med en in-
dignerad tidskriftsartikel, vilket skribenten i
VEST tycktes tro. Det krivs svart p vitt pa hur
det forhiller sig — och det kan man fi fram
genom forskning.

Den tredje kritikfrigan jag vill ta upp giller
forsoksordningen, som jag tidigare beskrivit. [
artikeln i Kritisk Psykologi (Szebehely 1991) kri-
tiserades badrumsstudien fér att inte ha f6ljt
"gingse experimentmetod”, som torde innebi-
raatt turordningen skulle ha alternerats slump-



vis. Skribenten tog for givet att “gingse ex-
perimentmetod” giller éverallt och i alla sam-
manhang, och hon syntes vara helt okunnig
om villkoren for den typ av fullskalestudier
som arkitekter utfér. Hon lade helt enkelt sam-
hillsvetarens mall éver min avhandling, den
stimde inte med mallen, och dirmed urdom-
des avhandlingen.

Jag kritiserades ocksd av samma forfattare
for att jag inte sokt forstd byggnormernas ut-
veckling 6ver tid i stillet for att séka forindra
dem. Men en sddan forstdelsestudie hade inte
kunnar leda till nigon férindring av bygg-
normer och byggandets praxis, och d4 hade jag
inte uppnétt mitt syfte. Just viljan till forind-
ring genom forskning syntes i kritiken vara ni-
got suspekt — som om forskning inte fir syfta
till férindring. Hir kommer skillnaden mellan
samhillsvetenskap och teknisk forskning till
uttryck. Statsvetaren Sverker Gustavsson, som
var verksam vid osaligen avsomnade Byggforsk-
ningsinstitutet under slutet av 70- och bérjan
av 8o-talet, dd dven jag arbetade dir, brukade
definiera teknik med att den syftar till att for-
dndra virlden.

Till yttermera visso kallade skribenten i
Kritisk Psykologi sin kritik for “inomveten-
skaplig”, vilket ir en grov 6verskattning av den
egnadisciplinens rickvidd. Arkitektutbildning
bedrivs inte vid samhillsvetenskaplig fakultet
utan vid teknisk. Arkitektens verksamhetiran-
norlunda in samhillsvetarens. Forskning med
tekniskt preciserade syften som det hir rérde
sig om #r annorlunda in den samhillsveten-
skapliga forskningen. Samhallsvetenskapens me-
toder och bedémningsmallar kan inte tillim-
pas rake av, dverallt, dven om samhillsvetare
girna tror det, av allt att doma. Jag bemotre
kritiken i Kritisk psykologi nidr jag nigot dr efter-
it blivic uppmirksammad pé den (Linn 1992).

Varfor blir det sd hir?

Man kan friga sig varfor just fullskalestudier,
enkannerligen de som utforts vid KTH/Bygg-
nadsfunktionslira och handlar om hygienut-
rymmen, blivit foremal fér bade 16je och irre-

levant kritik pd detta sitt. Vad man i ett 10-
drsperspektiv ser dratten forvringd narrspegels-
bild i DN fick ett oerhért genomslag savil i
massmedia som i delar av den akademiska
virlden utanfér forskningsomradet. Inga mot-
sdgande resultat eller teorier har dock presen-
terats som har kunnat kullkasta de nimnda
undersékningarnas resultat, och inga relevanta
alternativa metoder har foreslagits. Betriffande
studiernas nédvindighet eller samhillsnytta
ar det en virderingsfriga. Duschstudien hade
som ndmnts bestillts av Konsumentverket. Vad
giller Badrum och stidning ir det sannolikt si
att exempelvis min utan smabarn har helt and-
ra virderingar av avhandlingens problem in
dubbelarbetande smibarnsmammor utan lejd
hjilp, eller hemtjinstbitriiden hos personer
med inkontinensbesvir. Den negativa kritiken
mot avhandlingen i vissa tidningar var till sin
innebord diametralt motsatt andra tidningars
entusiasm och de omdémen jag fick frin pri-
vatpersoner. Privata virderingar, och méjlig-
heterna att ge uttryck it dem, spelar salunda en
stor roll i sammanhang som dessa.

Kommen sé hir lingt ir jag beniigen att dra
slutsatsen att det inte ir fullskalestudierna i sig,
utan att det faktum att de rér utformnings-
frigor kring aktiviteter i bad- och duschrum
som gor dem till ett hete stoff — lustigkurrarna
ar alltid redo att gora sina insatser. Aven en
tidigare probleminventering gillande behov
och forutsittningar for personlig hygien blev
hirt dtgingen i kiserispalterna. Den utférdes
av en manlig forskare, vilket indikerar att stu-
dier om aktiviteter i hygienrum drar pa sig 16je
oavsett om det ir min eller kvinnor som utfor
dem. Handikappstudier av hygienrum har dock
inte drabbats, sd att ndgonstans gir en grins.
Under den massmediala uppstindelsen kring
min avhandling drog professor Marianne Karr-
holm vid Konsumentteknik pd Chalmers i en
intervju i Géteborgs-Posten (19.10.1985) en pa-
rallell med barnmorskorna i London, som vid
sekelskiftet inte kunde fi gehor for sina krav
pa mer resurser. "Barnmorskans arbete var vid
den tiden si tabubelagt att deras 6nskemal inte
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GOTEBORGS-POSTEN Fredagen den 4 oktober 1985

Solen upp kl 6.24, ner 17.37
I morgon ki 6.26 och 17.34

m

Kotlett-

SENSATIONERNA JAGAR var-
andra. Inte minst i den lirda
virlden. Fdga anade jag, nér jag
for nigon tid sedan i dessa spal-
ter tillit mig peka pd "Utveck-
lingen av ordvalet i friarannonser
i pressen” som tinkbart &mne for
en doktorsavhandling, sedan jag
i ngra tidningsklipp frin tjugota-
'~+ nnptackt att "sjilsfin” var ett

* === tillhilp glﬁas;

si hir: "Férsta férutsittningen
fér handel med flasks! ar méjlig-
heten att tappa 8] pd flaskor”.
Denna ovedersagliga sanning
utvecklades sedan pa tillrickligt
ménga sidor fdr att inbringa den
efterstrivade doktorsgrad, utan
vilken tyskar i det offentliga livet
&tminstone pd den tiden, och
kanske #innu, kinde sig lika
dvergivna som en svensk restau-
ranggést &tminstone frr om han
-% «ic glips.

& klosettforskning

stora avtalsforhandlingarna i
Stockholm se hur de svenska LO-
representanterna var noga med
att anlinda i keps.

Ar det har friga om en "trend-
utveckling”, som hr Seregard
brukade tala om? Vassa skrivma-
skinerna, herrar (och damer)
doktorander! Hir behdvs fossk-
ning, fosskning och &ter fossk-
ning! Med engelsk samrhanfatt-
ning: "Socio-political significance

of the cloth cap”.
SVEN AHMAN

Figur 6. Ur Géteborgs-Posten den 4 okt. 1985, med anledning av tva avhandlingar.



gick atr diskutera i parlamentet. Det ansigs
16jligt och genant. Dasshumorn ir dagens mot-
svarighet”, konstaterade Marianne Kirrholm.

Men dven en avhandling om sensory and bio-
physical properties of pork, i tidningarna be-
skrivet som "tillagning av fliskkéret”, blev for-
Isjligad i pressen ungefir samtidigt som min
badrumsstudie. "Steka kotletter kan vil alla
minniskor, si det behéver man vil inte forska
om” var pd ett ungefir innebérden i lsjet, om
jag minns ract. Det var en kvinnlig civilingen-
jor som hade gjort undersékningen. Detta kan
tillsammans med badrumsstudien leda till fri-
gan om det kanske ind3 ir s& act kvinnliga
forskare blir speciellt utsatta. Jag tror dock inte
att det ir konstillhorigheten i sig som dr av-
gorande, utan i stillet det férhillandet att kvin-
nor ofta viljer forskningsuppgift pa ett annat
sittin min. Kvinnor kan haandraerfarenheter
och andra virderingar, vilket visar sig exem-
pelvis i problemsyn och val av avhandlings-
dmne. P4 teknisk fakultet kan detta bli sirskile
tydligt.

En avhandling om ett renissansskip forlsj-
ligas inte. Dir diskuteras aldrig frigan om sam-
hillsnyttan.

Det finns yttetligare en aspekt pa de for-
lsjligade studierna. De handlar alla pd nigot
sitt om mycket vardagliga foreteelser, sidant
som alla kiinner till och kan ha en uppfattning
om. Forskarna angriper problem som ligger
bakom dessa vardagliga foreteelser — problem
som kan l6sas, eller komma nirmare en 16s-
ning, genom forskning. Det kan t.ex. gilla
utformningsfrigor vid byggandet av hygien-
utrymmen. Det ir siledes inte duschningen
eller stidningen 7 sig som ar det intressanta
utan vilka krav som kan stillas pd byggnads-
utformningen utifrdn de aktuella aktiviteter-
na. Denna kravformulering undgir de ytliga
kritikerna, som tror att forskarna vill lira folk
duscha eller stida badrum och dirfér blir upp-
rorda Gver detta sitt att anvinda forsknings-
medel®. Kravformuleringen dr viktig for att rice
beslur skall fattas under utformningsproces-
sen, men detta syns vara okint fér utomstien-

de. Dirfor blir kopplingen mellan nigor si
"hégtstiende” som forskning och nigot s tri-
vialt som en vardaglig akrivitet alltfor utma-
nande. Forskarens sitt att strukcurera sin upp-
gift och siitta beteckningar pa aktiviteter och
moment blir i den okunniges dgon 16jligt da
det handlar om vardagliga foreteelser. Dess-
utom ir det ju sd att om forskningen har en ut-
talad anknytning till en vardaglig aktivitet som
man kinner till 4r det fér de flesta littare art
uttrycka en dsikt in om det vore friga om t.ex.
Fourier-analys.

Den sorts forskning jag hir beskrivit brukar
numera kallas vardagsforskning. Den har ald-
rig varit glamords, men den har ofta resulterat
i underlag fér projektering, normering och
standardisering och har dirmed bidragit till
forbitrade forhillanden for brukarna. Viljan
till forbitring driver forskarna. Fullskalefor-
soken dr deras verktyg. Nu har situationen bli-
vit den, att det pd sina hill betraktas som "inte
rumsrent” att dgna sig it vardagsforskning. An-
ledningen kan man fundera éver. Dock ir kan-
ske just de vardagliga problemen vil virda,
t. 0. m. angeldgna att synas i ssmmarna av fors-
kare eftersom de drabbar ménga minniskor.
Detta forutsitter art forskare och finansiirer
vigar fringd prestigen och satsa okonventio-
nellt. Som forskare miste man vara stark for ate
klara av det hir forskningsomridet — 4tmins-
tone mdste man i vissa ldgen intala sig att man
ir stark — men diri ligger ocksa en stor urma-
ning!

Reflektioner

Den erfarenhet jag fitt under dren efter min
disputation leder mig till uppfattningen att
det i omvirlden (helt naturligt) rider en stor
okunnighet om hur den projekterande arki-
tekten arbetar, och att denna okunnighet kan
avspeglas i synen pé forskning som urtgdr frin
arkitektarbetet. Det tycks pd sina hill rida en
forestillning om att det dr friga om samhills-
vetenskap, som pi ndgot trivialt sitt transfor-
meras till ritningar och direfter hus. Omed-
vetenheten syns vara stor om att byggnader och
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alla andra artefakter som omger oss fakriskt har
genomgidtt en planerings- och produktions-
process, dir successiva beslut fattats och lett till
den slutliga utformningen. Aven de mest all-
dagliga produketer har tillkommit genom éver-
viganden av nigot slag. For arkitekter och pro-
dukrutformare ir det sjilvklart att artefakrers
utformning tillkommit i en process av med-
vetna val — ndgonstans, i olika led, vid olika
tillfillen — men f6r utomstiende kan detta tyd-
ligen vara frimmande och leda till oférstdende
kritik av den som faktiskt forsoker redovisa vad
han eller hon gér pa detta omride.

Kanske ir det sd atc vi arkitekeer — vilken roll
vi 4n har i professionen — ir ovana vid och di-
liga pd att i ord beskriva vart siitt att arbeta. Jag
vill minnas hur det pa 6o-talet talades om pro-
jekteringsprocessens "black box”, i vilken sjil-
va utformningskonceptet kom till. Som dok-
torand betraktade jag arkitektens arbetssitt som
sjalvklart, eftersom jag var inskolad i det sedan
grundutbildningen och trodde att just detta
inte skulle behéva beskrivas och forklaras. Men
om vi skall umgas pd vetenskaplig fot med
andra discipliner utan att behova ge avkall pi
vara egna metoder s mdste vi kunna beskriva
och forklara vad vi gor — dtminstone for att
inte bli missuppfattade frin sambhillsveten-
skapligt hall.

Som arkiteke kan jag nu inte undgd att im-
poneras av den medvetenhet om den egna ar-
betsmetodiken och om struktureringens och
analysens betydelse som forekommer inom in-
stitutionen for Konsumentteknik vid Chal-
mers. Institutionen tillhér sektionen for Tek-
nikens ekonomi och organisation och under-
visar blivande civilingenjorer. Dess verksam-
het omfattar enligt imnesbeskrivningen (Pro-
duktutveckling... 1993) studier och analys av
sambandet minniska-teknik ur brukarper-
spektiv, och huvudvikten liggs vid brukar-
perspektivet och dess koppling till produke-
utvecklingsprocessen. Institutionens forsk-
ningsomride giller frimst brukarkravsformu-
lering och transformering av brukarkrav till
mitbara krav anvindbara for styrning och ut-
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veckling av teknik. I grundutbildningen trinas
teknologerna bl. a. i att gora problemanalyser
utifrdn ett brukarorienterat angreppssitt och
atr ddrifrdn utforma kravspecifikationer.

Detta dr intressant f6r arkitekeer, eftersom
byggnadsprojektering ir jimférbar med pro-
duktutveckling bl.a. vad giller kravet att till-
godose brukarkrav. Under viren 1995 genom-
forde den nimnda institutionen en tvirveten-
skaplig doktorandkurs, vars syfte var att disku-
tera begreppet “behov” utifrin de perspekeiv
som ges inom olika forskningsomriden. Kursen
arrangerades silunda av en institution inom
civilingenjérsutbildningen, inte inom arkitek-
tursektionen.

Ett samarbete har inletts mellan avdelning-
en for Industriplanering vid CTH/A (min nu-
varandearbetsplats) och institutionen fér Kon-
sumentteknik, just pd grund av likheten i pro-
blemsyn vad giller utformningen av méanni-
skans fysiska miljs, och intresse for varandras
angreppssitt. En ny, spinnande kontakryta
inom arkitekturforskningen har uppstatt.

Noter

1. En beskrivning av hur man anviinder video
som planeringshjilp vid utformning av ar-
betsplatser, dven med fullskaleférsok, har
publicerats av KTH/Byggnadsfunktionslira
(Hallberg & Nyberg 1986).

2. Pistdendet att man kan "disputera pa kons-
ten att stida en toalett” upprepades senast
den 8/6 1995 (nistan 1o-drsjubileum) pi
Svenska Dagbladets ledarsida. Denna ging
gick jag i svaromal, eftersom ett pastdende
som inte beméts riskerar att med tiden bli
en “sanning”. En ordvixling utbrét mellan
redaktionen och mig (12/6 och 21/6), dir
redaktionen i dumdryga formuleringar (jag
hittar inget annat uttryck) férbeholl sig sista
ordet. Allt pa ledarsidan.

Gudrun Linn, arkitekt SAR, tekn. dr vid Arki-
tektur/Industriplanering, Chalmers tekniska
hogskola, Goteborg.
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