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Det finns ett utbrett missforstdnd som sdger att estetik handlar om
smak och skonhetsupplevelser vilka ar helt godtyckliga och individuella,
och darfor inte kan underkastas en kritisk granskning. En stor del av
raddhdgan och oférmdgan i att planera och gestalta valfungerande
stadsrum torde hasin rot hdr liksom i den bristfdlliga kunskapen om hur
djupt byggda och naturliga omgivningar paverkar vara kroppar, beteen-
den och tankar. Birgit Colds bok rader pa ett valgorande och befriande
sdtt bot pd denna brist. Den ldgger grunden for en djupare forstdelse av
hur viktig omgivningarnas estetik ar for var manskliga tillvaro och var
personliga, sociala, historiska och ekologiska befintlighet. Dessutom
inverkar estetiken kraftfullt pa vdr hdlsa och pd vdra fardigheter att
fungera. Arkitekturkritiken och dess upplysta blick pa vdr byggda om-
givnings estetiska kvaliteter framstdr, efter lasningen av denna koncist
sammanhadlina och rikt illustrerade skrift, som ett helt nodvandigt kul-
turellt redskap i ett samhalle dar det bor vara gott att vara.

Forfattaren harunderettinnehdllsrikt och produktivt livsamlat ovarder-
liga erfarenheter och kunskaper som arkitekturforskare med sarskild
fokus pd boendets och skolans byggda miljoer samt arkitekturevaluer-
ing och omgivningsestetik. Genom omfattande tvdrvetenskapliga pro-
jekt har hon med psykologer, fenomenologer och pedagoger bidragit till
en betydande kunskapsokning om hur vart valbefinnande pa ett kom-
plext sdtt sammanhdnger med de rum vari «vi lever, rér oss och ar till».
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Etiken och estetiken, och dven mystiken och andligheten, vaxer naturligt
samman iensadan verklighetssyn, vilken arav ovarderlig betydelse i kul-
turella sammanhang dar fardigheten att tolka urbana rum ofta ar fran-
varande. Denna bok gor det mojligt, dven for den oinvigde, att sdkert til-
lagna sig begrepp och varseblivningsmonster for att avsevart hoja nivan
i de forvar framtid utan tvekan nodvéndiga diskussionerna om vdra om-
givningars estetiska kvaliteter. Genom sina klara och vadlférankrade reso-
nemang dr den en genuin upplysningsbok som torde fungera lika fint
for experter som for estetiskt oskolade medborgare och beslutsfattare.

Bokens reflektioner kretsar kring tre fragor: Hur kan man beskriva och
forstd estetisk kvalitet och skonhet i arkitekturen och omgivningarna?
Hur kan man narma sig begrepp som estetisk upplevelse, estetiska pre-
ferenser och varderingar? Vilka estetiska egenskaper karakteriserar den
arkitektur och de omgivningar ddr det dr gott att vara?

Forfattaren inleder med en introduktion i arkitekturens funktionella,
formella och symboliska uttrycksformer, och betonar framfor allt arki-
tekturens sammanhang och inbdddning i komplexa omvdrldar. Ldsaren
far lara sig att var uppfattning och vardering av en byggd omvarld alltid
forsiggdr som en helhetsupplevelse. | denna helhet samverkar omedel-
bara uppfattningar, socialt inlarda hdllningar och personliga erfaren-
heter omedvetet for att vi skall kunna fungera, orientera oss och kanna
vdlbehag. En kort utfdrd i den filosofiska estetikens historia, som dels
varseblivningsteori och dels teori om skonheten och senare konsten, an-
vander forfattaren som utgangspunkt for behovet att fordjupa vara es-
tetiska kunskaper och fardigheter. I diskussion med arkitekturteoretiker
och filosofer utvecklar arkitekten sedan sin egen syn pd estetiken dar
originalitet och autenticitet stalls i centrum, och ddr dven den histo-
riska kontexten kommer till sin ratt utan att denna entydigt far avgora
kvaliteten. | ett kort avsnitt om estetik, «velvaere» och halsa ¢ser forfat-
taren ur hela sin omfattande forskning och visar vilken stor roll framfor
allt integrationen av den byggda och naturliga omgivningen spelar for
vart kroppsliga och sjalsliga valbefinnande.

utforligt beskriver hon sedan hur kunskap, varseblivning och vardering
hanger samman. | anslutning till miljépsykologin far ldsaren vardefulla
inblickar i vaxelspelet mellan det egna och det frammande, och i korta
men djupsinniga formuleringar tvingas vi att pa nytt jorda vara forestall-
ningar om identitet och kulturell mening i levande rum och platser. Har
man en gang lart sig att tolka hur kulturell mening uppstar i och genom
byggda omgivningar blir varje promenad en hadrresande upplevelse.

Som jag antydde ovan far man inte inskréanka estetiska preferenser till
den slutna individen, utan man maste utga fran att dessa uppstar dels i
ett kontextuellt och historiskt sammanhang somvifédsinioch somdels
foljer evolutiondra monster i mansklighetens ldnga historia. Estetiskt
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valbefinnande framstar i detta ljus inte alls som nagot exklusivt for finsma-
kare utan handlarihogsta grad om att 6verlevaien rorlig varld och att séka
och finna trygghet. Aterigen tillmater forfattaren naturen en central roll i
denna process. Darutover far, vilket forskningen kan beldgga, egenskaper
somordning och helhet, moderat komplexitet, vdard och underhdll, 6ppenhet
och utsikt och historisk betydelse centrala funktioner som preferenserivdra
byggda miljoer. Utifran tvd egna forskningsprojekt kompletterar forfattaren
vidare med kvaliteter som sammanhang, originalitet, plats- och landskaps-
tillhorighet samt kultiverad enkelhet. Sarskilt den senare identifierar hon
ofta i den nordiska traarkitekturen. Mojligtvis kunde man ibland ¢nska sig
en storre klarhet i om forfattaren verkligen antar att det finns en grundldg-
gande, evig, skonhet som dr oberoende av tid och sammanhang.

Avslutningskapitlet tar resonemangen till den sociala och politiska sfaren,

dar beslut om planering och gestaltning maste fattas och dar forfattaren

fortjanstfullt nog avstar fran att soka facitsvar och formulerandet av en

simpel normativ estetik. Istallet framstar arkitekturens och estetikens hem-

lighet som den drivande kraften for att soka de basta lésningarna och for

att bli «estetiskt vuxen». Inte desto mindre framhdaver Birgit Cold fyra viktiga

begreppsfdlt som kan tjdna som kompass i navigeringen mellan komplexa

motsatser:

- ordning, sammanhang, komplexitet och «sanselighet» (sinnlig kanslig-
het),

- oppenhet, utsikt, dversikt och slutenhet,

- naturidebyggdaomgivningarna,

- historisk betydelse, originalitet, autenticitet och historiska referenser.

I ett fortatat samspel av bild och text erbjuder arkitekten rikliga exempel at
ldsaren som sjdlv kan prova hur dessa vdrden samspelar i olika byggnaders
yttre ochinre ochideras givna sammanhang. Man bor ldsa och kontemplera
dessainblickarldngsamt; och man bor ge 6gat tid och «Mule» for att folja de
subtilt skapade linjerna i Birgit Colds underbara teckningar. I all sin enkelhet
ar det i lika stor grad dessa teckningar som orden vilka fangar ldsaren. Lin-
jerna leder in henne pd en vandring i rummet vilken ingalunda inskranker
sig till fornuftet utan inbjuder till ett dventyr ddr ldasaren, dven med bildens
hjdlp, kan mogna estetiskt, etiskt och andligt.

Till sist far man lovorda bokens klara enkelhet som gor det mojligt att lata
varje ldsare med 6ppna sinnen, helt oberoende av sina forutsdttningar, ut-
vecklas med och for vara estetiska omgivningar. Medan arkitekten i detta
lilla verk moter nya perspektiv pd den gamla uppgiften att integrera den
byggda och naturliga omgivningen, moter en humanist och religionsvetare/
teolog (som recensenten)inspirerande utmaningar till att inkludera mannis-
kans formdga att bygga som ett bdrande element i hennes tro och vad vi
omskriver som «levande religion».

Sigurd Bergmann
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