Att studera ljud och arkitektur

Pehr Mikael Sallstrom

| denna artikel diskuteras ljud och arkitektur. Syftet dr att dverblicka
amnet och ge nagra metodmassiga infallsvinklar till detta.
Artikeln omfattar tva avsnitt. Ett dar mnets réckvidd
och nagra synsétt pa relationen mellan ljud och arkitektur undersoks.
Dérefter ett avsnitt dér tva ansatser till forskningsmetoder
for att studera ljud och arkitektur beskrivs.
Den forsta ansatsen utgar fran att ljud bidrar till arkitekturens
rumsupplevelse och tar fasta pa lyssnandets betydelse for orientering

och uppfattning av rummets atmosfar/stdmningslage och utstréckning.

Detta perspektiv pa rummet syftar till begreppsutveckling inom
arkitekturteorin vad galler arkitekturens ljud och akustiska brukbarhet.
Genom att hitta begrepp for arkitekturens ljud
kan vi ocks4 Iéra oss att héra arkitekturen.

Den andra metoden utgdr fran studier av arkitekternas praxis.
Reflekterande praktiker anvands som kunskapskalla.
| centrum for detta tillvdgagangssatt star kunniga projektérer
som planerar och utformar arkitektur dar ljuden utgér en medvetet
integrerad del av helheten. Forskningsmetoderna kompletterar
varandra och utvecklas som en del av mitt avhandlingsarbete
om ljudmiljofaktorer i arkitektonisk design.

Ty ocksé de mest fullkomliga forebilder leder vilse genom att de
lockar oss att hoppa sver nidviindiga bildningsstadier och diiri-
genom leds vi ofia malet forbi och in i en forvirring utan griins.

W. A. Goethe, ar 1809!

teljud dr en viktig del av den byggda miljon har inte

minst akustikimnets framvixt under 19oo-talet visat

med all tydlighet. Frigan har engagerat fysiker lika
vil som tekniker och psykologer. Men #ven arkitekeer har,
utifrdn ett engagemang i arkitektur som humanisering av
den fysiska miljons helhet, undersske frigan om det dven
kan finnas en arkitekeur f6r blinda.?

Hos arkitekcurforskaren Sven Hesselgren dterfinns ett sir-
skilt avsnitt om lyssnandet som i all korthet etablerar ljudens
plats i det perceptionspsykologiska filt dir arkitekturupp-
levelsen framtrider. I The language of architecture fran 1969
skriver han:

Sound is a mode of expression even in another respect, it forms
an element in the language of architecture which is also the
bearer of a context. In the best examples of architecture itis a
question of a conscious transference of feeling where sound

is also utilized in an effective way. (XI1/5.136)

Perceptionspsykologiska perspektiv

Catharina Dyrssen papekar i sin avhandling Musikens rum
(CTH 1995), med hinvisning till utvecklingspsykologin,
att fsrmédgan acc uppfacta rum kan beskrivas som en spatial
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intelligens som omfattar formégan att kunna se ett objekt
ur flera synvinklar i en komplicerad kontext; att kunna
forestilla sig rorelse genom ett rum och éverhuvudraget
forindringar i rumsliga dimensioner och konstellationer
samt formégan att forstd relationer mellan kropp och om-
givning (efter L.L.Thurstone). Hon lyfter vidare fram gestalt-
psykologen och arkitekten Erné Goldfinger som redan 1941
papekade den rumsliga gestaltens sammansatthet, dvs att
den omfattar alla de olika sinnesmodaliteterna inklusive
lyssnandet. Detta synsitt pd arkitektur etablerades forst i
Tyskland vid mitten av 1800-talet.?

Mestkind for ett akustiskt upplevelseperspektiv pa arkitek-
turen torde Steen Eiler Rasmussen ha blivit med sin betrakeelse
Om at opleve arkitektur publicerad 1957. Dir dgnar han ett helt
kapitel &t frigan “om at here arkitektur” och han skriver:

Man gor sig slet ikke klart, hvor meget man kan here. Man faar
en helhedsforestilling om det rum eller den genstand, man op-
lever, men man analyserer ikke, hvad de forskellige sanser hver
for sig bidrager dertil. Naar man i et veerelse udbryder: >>Hvor
er her stift og koldt!<< behgver der slet ikke at veere koldt, hvad
temperaturen angaar. Det kan vere, at former og stoffer for-
nemmes usympatiske, altsaa noget man foler. Det kan vaere at
farverne er kolige, altsaa noget man ser. Eller det kan vere, at
akustikken er haard, saa at iseer de hgje toner giver genlyd, altsaa

noget man herer. (X/s.227-28)

I vér tid utgdr den finske arkitekturteoretikern Juhani Pallas-
maa isin arkitekeursyn frén en helhetssyn pd minniskans upp-
levelser avarkitekeur. Hans skrift 7he eyes of the skinkan ses som
en kampskrift f6r en arkitektur f6r minniskans ”sju sinnen”:

The task of art and architecture in general is to reconstruct the
experience of an undifferentiated interior world, in which we
are not mere spectators, but to which we inseparably be—long.

(s.16)

Han skriver om lyssnandets betydelse for arkitekturupple-
velsen:

Hearing structures and articulates the experience and under-
standing of space. We are not normally aware of the signi-
ficance of hearing in spatial experience, although sound often
provides the temporal continuum in which visual impressions
are embedded. When the sound track is removed from a film,
for instance, the scene losses its plasticity and sense of conti-
nuity and life. (s.34)
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Miljopsykologiska perspektiv

Utifrdn en mer upplevelseempirisk och socialmedicinsk
metod har miljspsykologerna genom studier av minniskors
helhetsintryck av miljoer pdpekat den position som ljuden
har for ate definiera rummet och platsens karaktir som helhet.
Miljpsykologerna Susan och Michael Southworth jimforde
pa 1960-talet blinda, déva och normalas upplevelser av stads-
miljser och kunde dd visa att helhetsintrycket av olika platser
i staden var starkare priglat av ljuden pa platsen dn av syn-
intrycken. De blindas karakteriseringar hamnade genom-
gdende nirmare de normalas dn de dgvas.

I studien delades de 15 forsokspersonerna i fem grupper
med en blind, en dév och en normal i varje. Grupperna fick till
uppgift att folja en bestimd vandring genom Boston. Varje
forsoksperson var utrustad med en batteribandspelare och
kunde tala in spontana intryck pd vigen. Efter promenaden
fick alla deltagarna rita en karta dver promenadvigen och be-
skriva de mest minnesvirda respektive de minst uppskattade
platserna lings vigen. Fem akustiske distinkta rumstyper
framtridde dé: bostadsgatan, affirskvarteret, trafikleden,
hamnen och stadsparken. Det visade sig ocksd att gruppen
med forbundna gon (blinda) hade erfarenheter som ldg nir-
mare referensgruppen (normala) 4n de som hade f6rbundna
6ron och bara kunde se. Den akustiskt mest uppskattade
rumstypen var de smala stenbelagda gatorna i ett dldre
bostadsomrdde med ldga stenhus i kant med gatan. Dir
upplevde forsskspersonerna att de kunde héra sig sjilva
bittre 4n p4 andra platser. *

Mediala perspektiv

Ljud ir dock inte bara en friga om rumsupplevelse, utan
ocksd en rumsfriga i den meningen att ljuden anger terri-
toriella avgrinsningar genom sin rickvidd och dr en del av
platsens konfigurativa egenskaper; pa den lokala nivin i en
ligenhet formedlar ljuden kontake mellan ligenhetens yttre
och inre likavil som mellan ligenhetens olika avdelningar;
pd den globala nivin knyter ljuden samman hela samhillet
i bade symbolisk och praktisk mening.

Detta mediala perspektiv kan sigas anknyta till Marshall
McLuhans iaketagelser kring minniskan och hennes relation
till sin omgivning, formulerade i bland annat Understanding
Media fran 1966. Han beskriver minniskans teknologi i vid
mening (allesd dven arkitekeur) och menar att den fungerar
som ett medium for var hantering och behirskande av var
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Sonogram 6ver ljud fran inkommande tunneltag vid Skanstulls T-station i Stockholm den 4 februari 1998.
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Tva utsnitt ur tidserien som beskriver ljudet A) nér tdget kommer ut ur tunneln och B) nar téget bromsar in vid perrongen.
| sonogrammet sammanfattas tre dimensioner hos ljudmiljon: frekvensspektrum (Hz), intensitet (dB) och forlopp Gver tiden (s). Diagrammet antyder den dramatik
som ljuden ger den rumsliga helhetsupplevelsen och kan kompletteras genom randanmérkningar dar enskilda ljudkllor identifieras.

omvirld och papekar att teknologins betydelse dirfor inte 4r
begrinsad till den nyttighet den tillf6r, utan att den dven
paverkar vir uppfattning av verkligheten. Han lyfter sirskilt
fram att teknologin verkar som en forlingning av minniskans
sinnen och dirmed introducerar en ny skala i hennes tillvaro
och att teknologin dirmed kan sigas ha en proportionerande
verkan pd minniskans verklighetsuppfattning. Ett tydligt ex-
empel pa detta utgor den fartblindhet som intriffar vid
bilkérning och som gor att bilforare riskerar att hilla for hog
fart vid avfarter frin motorvigar. Hir 4r det proportionerna
mellan tid och rum som forskjuts sd att den anpassas till
motorvigsrummets skala, men inte hinner stillas om nir
vildmnar detta rum och kommer in i ettannat mer sméskaligt.

Marshall McLuhan var tidigt pa 1950-talet intresserad
ocksé av minniskans relation till en akustisk verklighet och
i tidskriften Explorations in Communication skrev han 1960:

Until writing was invented, we lived in acoustic space, where
the Eskimo now lives: boundless, directionless, horizonless,
the dark of the mind, the world of emotion, primordial
intuition, terror. (s.207)’
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Utifrdn detta synsitt har den kanadensiske musikpedagogen
Murray Schafer sedan 1960-talet arbetat med att samla iake-
tagelser kring hur anvindandet av ljud som media paverkar
kulturen idag och historiske sett. I ett av sina mest spridda verk,
The Tuning of the world fran 1977, beskriver han ljuden som vi
lever med som ett "ljudlandskap” dir ljudens inbordes relatio-
ner och beroendeférhallanden kan beskrivas som en “akustisk
ckologi”. Schafers grundliggande poing dr dock att den mo-
derna minniskan férlorat kontakten med detta ljudlandskap
och att minniskans kulturella utveckling inneburit ett 6kande
bruk av ljud utan hinsyn till ljudens rumsliga implikationer:

Today acoustic space has important environmental and legal
implications not fully appreciated. The acoustic space of a
sounding object is that volume of space in which the sound
can be heard. The maximum acoustic space inhabited by a
man will be the area over which his voice can be heard. The
acoustic space of a radio or a power saw will be the volume of
space in which those sounds can be heard. Modern techno-
logy has given each individual the tools to activate more
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acoustic space. This development would seem to be running
a collision course with the population increase and reduc-
tion of available physical space per individual. (XIV/s.214)

Murray Schafer befister, genom historiske textkritiska studier
frén en tid d4 man kan anta att minniskans horsel spelade
en mer framtridande roll f6r kommunikation och kulturell
utveckling dn i industrisamhillet, ett synsitt dir ljuden
fungerar som media f6r minniskans kontroll av platser.
Schafer menar att med den moderna tiden har minniskans
ljud, inte minst résten, blivit utkonkurrerade av maskinernas
ljud. Han framhaller att i naturen forekommer inga ljud
som Overstiger den ljudnivé d4 minniskans hérsel riskerar
att ta skada, dvs omkring 9o dBA. Med industrisamhillet
har denna naturliga begrinsning av ljudlandskapets verk-
ningsgrad férsvunnit och minniskan utsitts regelbundet for
ljudnivaer som ligger nira eller 6ver den naturliga griins dd
hérseln tar skada.

I olika textkillor soker Schafer exempel pa det akustiska
rummets funktionella betydelse i ldre tid. Typisk ir hans
iakttagelse (s.215) att nattvaktens rop, enligt Goethe, kunde
héras 6ver hela Weimar pa dennes tid och han anknyter
denna iakttagelse till Platons tankar under antiken om det
ideala samhillets storlek i sin skrift Republiken. Platon
framhaller att det ideala antalet invinare i ett samhille inte
bor dverstiga 5040 personer eftersom detta dr det maximala
antal minniskor som en orator f6rmar tilltala samcidigt.
Utifran detta, och en mingd andra exempel, lyfter Schafer
successivt fram en bild av att de akustiska frutsiteningarna
for minniskans kommunikation i ildre tider tillatits vara
styrande for en mingd olika planerings- och utformnings-
missiga stillningstaganden.

Slutligen lyfter dven Schafer fram ljudens rumsligt kon-
figurativa betydelse. Han tar bland annat upp ett exempel
fran en fiskeby i Frankrike dir han med sina studenter ge-
nomfort en studie av hur fiskarna genom att lyssna pé lju-
den frén havet kunde avgora vidret.® Ljuden kompletterar
det visuellt bestimda rummet genom att formedla kontake
med icke synbara platser.

Aven en miljopsykolog som Rickard Kiiller i Lund har
gjortiakeragelser kring ljudens mediala/konfigurativa bety-
delse for minniskor. Vid en Undersikning av den auditiva
miljon pd Norra Fiiladen i Lund 1972 visade det sig att de
boende i omradet skiljde mellan i huvudsak tre olika typer
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avljudkillor: dagbuller, nattbuller och informationsljud. Dag-
bullret var barnaskrik och liknande stérande ljud medan
nattbullret bestod av forbipasserande lastbilar, plotsliga
ljud och liknande. Informationsljuden var sidana ljud som
beskrev omgivningen, talade om att grannarna kommit hem
eller att barnen lekte pd girden.

En méijlig slutsats av denna undersékning 4r att minni-
skor har ett behov av att orientera sig i sin omgivning med
hjilp av ljud och att den delaktighet som informationslju-
den ger med omgivningen utanfér den visuellt fsSrmedlade
inflytandesfiren ir en viktig rumslig kvalitet. Studien pekar
ocksd, i motsats till Schafer, pd att var formaga att anvinda
och uppskatta det akustiska rummet inte forsvunnit, men
méjligen fict mer specialiserade anviindningar som ett sitt
att uppricthélla kontroll och 6verblick i vardagen trots
visuella grinser

Férekomsten av denna typ av ljudmedia i den fysiska
miljon pekar ocksd pé act ljuden har en, i forhéllande dill
det visuella rummet, grinsoverskridande karakeir. De defi-
nierar dirmed ett delvis annat rumsligt skikt 4n det visu-
ellt uppfattbara. Med dagens fokusering pa ljudens sts-
rande egenskaper har emellertid detta perspektiv kommit
helt i skymundan och det byggdas huvuduppgift uppfattas
vara att definiera auditiva grinser i anslutning till de visuella
reviren, snarare 4n att utveckla denna rumsliga komplemen-
taritet.

Nir det giller buller vill jag lyfta fram act graden av stor-
ning bdde beror p den stordas kiinslighet och pé situationen.
Om jag frvintar mig tystnad for att kunna lisa eller skriva
blir jag mer stérd 4n om jag forvintar mig stok och glamm,
som nir jag gir pé fest. Det sdger sig sjilvt att minniskan 4r
som mest utsatt dd hon ska sova, men dven ensamhet tycks
paverka kinsligheten. I artikeln Buller iir inte bara bing av
Patric Hadenius i tidskriften Forskning och Framsteg 1/98,
framhalls det att det bara ir hilften av allt buller som ir st6-
rande pé grund av hog ljudnivi. Till exempel har miljépsy-
kologen Staffan Hygge visat att bilbuller ir mindre stérande
in flygbuller, men att tdgbuller 4r minst stérande. Hygges
tes 4r att detta beror pa ate tdgljudet dr det mest forutsig-
bara ljudet.” Buller borde dirfor beskrivas pd ett mer gene-
rellt site som miljoljud som av ndgon anledning upplevs
som storande. Det kan bero pé ljudintensiteten, men i hilften
av fallen av konstaterad storning, det vill siga att ndgon kiinner
sig stdrd, beror det pd nigot annat.
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Symboliska perspektiv

Schafer tar dven upp den symboliska laddning som akus-
tiskt avvikande miljder laddats med, tex grottor och senare
valvtikta religivsa rum som de medeltida kyrkorna. Hir
spelar den akustiskt betingade skillnaden mellan det dim-
pade uterummet och det resonanta innerummet med sin
imponerande linga efterklangstid en viktig roll for att defi-
niera arkitekturens symbolvirde.

Antropologiska perspektiv

Antropologen Edward T. Hall papekar i en studie av rummets
betydelse for minniskans beteende frdn 1966, The hidden
dimension, att rumsupplevelse inte bara ir en friga om vad
viupplever, utan lika mycket om vad vi inte upplever, vilket
han framhéller dr en kulturell variabel. Han berittar att japa-
nerna i sin traditionella arkitekeur dr mycket noga med den
visuella ordningen i bostaden, men néjer sig med pappers-
skirmar som ljudavskirmning, vilket i praktiken innebir
att alla kan hora allt i den japanska bostaden, om de vill.
Den kulturellc bundna skillnaden dr enligt Hall att japanerna
inte "hér” ljud i andra rum i vir mening, utan i sict med-
vetande bortser frin dessa informationer, och dirfor inte
later sig storas av dessa ljud. Kanske kan detta ha att gora
med det behov av éverblickbarhet och kontroll som Kiillers
studie antyder, men enligt Edward Hall 4r det en kulturell
prigling som sker under barndomen och direfter 4r timli-
gen stabil genom hela livet.®

Att studera ljud och byggnadsutformning

Att fokusera ljudmiljons funktion och se den som en akus-
tisk indamélsenlighet i forhéllande till den verksamhet
som bedrivs pé platsen eller i byggnaden ir en idag tim-
ligen vanlig strategi bland planerare och projektorer. Detta
synsitt tenderar emellertid att begrinsa problemet till en
friga om informationsoverforing dir hog informativitet
betraktas som det rationella mélet. Det finns inom den
etablerade akustikvetenskapen ett normativt synsitt som i
designsituationen tenderar att bli begrinsande for valet
av losning i den mer allminna mening som ovan skis-
serats.

Avhandlingens avsikt 4r ddrfér, till skillnad frin den
etablerade akustikvetenskapen, att medvetandegéra de moj-
ligheter som en genomtinke akustisk planering ger att ut-
veckla och stirka arkitekturens verkningsmedel. Avhand-
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lingen syftar ocks3 till att utveckla ett arkitekeoniskt synsite
pa ljudmiljén till vilket hor att uppfatta ljud som rums-
bildande och meningsfulla kinnetecken for platser. Ljud 4r
en estetisk och rumslig friga. Ljud 4r en del av arkitekturens
territoriella egenskaper, de revir och platsbildningar som
arkitekturen manifesterar. Ljud ir en pétaglig del av arki-
tekturens atmosfir och rumsliga dramatik. Ljud kan vidare
hinforas tll arkitekturens funktion genom de f6rutsittningar
for kommunikation som akustiken i en lokal ger. Mot bak-
grund av dessa rika konnotationer for ljuden i arkitekturen
ir det férvinande hur oreflekterat ljudmiljser planeras, ut-
formas och byggs.

Ljud som rum

En metod att studera frigan om ljudmiljéfakcorernas be-
tydelse for byggnadsutformningen ir att utifrdn arkitektu-
rens rumsbegrepp studera hur ljud och akustik bygger upp
rumsliga sammanhang i samverkan med den verksamhet som
dger rum pd platsen. Det dr en begreppsbildande forsk-
ningsansats som tar fasta pd lyssnandets betydelse f6r ljud-
och rumsupplevelser. Ljuden gors hérbara genom de termer
som beskriver upplevelsen.

Som en komponent i den arkitektoniska rumsupplevelsen
kan ljuden i arkitekturen ses som jimbérdiga med ljus, firg,
textur m.fl. Med en perceptionspsykologisk utgingspunkt
ter sig ett sdidant komplementirt synsitt pa den arkitekto-
niska helheten naturligt. Enligt perceptionspsykologen James
Gibson omfattar den minskliga perceptionen i huvudsak
fem olika aktivitetsmodaliteter: orienterande, lyssnande, kin-
nande, luktande och seende (Véra sinnen som perceptuella
system 1966). Dessa varianter av perception kan sigas bilda
utgdngspunkeer for fem distinkea strategier inom arkitek-
turen: orienterbarhet, horbarhet, kinnbarhet, luktbarhet
och sebarhet. Den lyssnande strategin handlar om att géra
arkitekturen mer horbar, den betraktande om att gora arki-
tekturen mer sebar osv.

Med véra aktiva sinnen bygger vi upp en helhetsupp-
levelse av rummet. Genom att aktivera vira sinnen tar vi
ocks3 platsen i ansprik och later den bilda ett samman-
hang for var aktivitet; rummet i virt medvetande. Juhani
Pallasmaa skriver i The eyes of the skin att det ir mojlig-
heten till handling som skiljer arkitekcuren frin andra konst-
former:
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I planen fran Lunds Domkyrka visas partiellt ett principiellt och hypotetiskt, men e] skalenligt, satt att skissmassigt beskriva ett momentant horisontellt tidsnitt
genom rummet. De olika gratonerna representerar olika frekvensband och ljusheten den relativa ljudintensiteten i olika delar av rummet.

Den avgdrande fragan ndr det géller att visuellt beskriva ljudlandskapet &r att ljuden bara har en approximativ konstans relativt det tektoniskt bestdmda rummet
(som den konventionella ritningen beskriver) och att gestalten hos den ljudbild som framtrader pa platsen framforallt manifesteras i tiden. Rummets akustik
fungerar som en potentialitet for olika ljudbruk och ar analogt med det tektoniska rummet; dvs det Iater sig bara beskrivas av ljud, precis som tektoniken frémst

framtréder i ljusets dagrar.

Modern architectural theory and critique have had a strong
tendency to regard space as an immaterial object delineated
by material surfaces, instead of understanding space in terms
of dynamic interactions and interrelations. (s.45)

Genom att betona det aktiva, lyssnande, sinnet ges mojlig-
het att beskriva ett annat arkitektoniske skike dn det gingse
pa visuella egenskaper grundade.

I en begreppslig mening ir dven strukturlikheter mellan
musik och arkitekeur en viktig infallsvinkel f6r att medvetan-
degora ljuden i arkitekturen i en mer metaforisk mening, som
redskap for utformningsprocessens konceptuella nivd. Denna
metaforiska och konceptuella relation till arkitekturen fingas
av talesittet "arkitekeur r frusen musik” frin det tidiga 180o-
talets salonger. Utifrdn Catharina Dyrssens 6verblickande
studie (se ovan) uppfattar jag dock att lyssnandets relation till
arkitekturen dr en méjlig avgrinsning av forskningsuppgiften.
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En sddan inrikening nimns av Dyrssen, men utvecklas inte
eftersom hennes arbete i forsta hand ir inriktat mot analogier
och metaforiska relationer mellan arkitektur och musik i
storsta allmidnhet samt en kulturantropologisk studie av
konsertrummet. En liknande studie, men i huvudsak inriktad
pd metaforiken som en del av arkitekturens poetik, har publi-
cerats av A.C. Antoniades hos Van Nostrand Reinhold i New
York 1990.°

I en inledande fallstudie av Lunds Domkyrka har jag
pavisat att ljudmiljon pé olika sitt medverkar till att bygga
upp den arkitektoniska helheten hos kyrkans inre rum."
Genom akustiska fokuseringar och spridningseffekter defi-
nierar arkitekturen inte bara en visuell helhet, utan ocks3
en auditiv, som blir sirskilt pataglig nir kyrkan fylls av ljud,
men som #ven bidrar till en stark nirvarokinsla nir det ir
tyst i kyrkorummet. Denna tystnad dr dock inte en frin-
varo av energi i fysikalisk mening. Istillet 4r tystnaden som
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upplevelse konstituerad genom den plétsliga vergéngen
fran ett starkare ljud till ece svagare. Nir den allminna ljud-
nivan sjunker i kyrkorummet framtrider andra och ligre
ljud f6r lyssnandet och den upplevda tystnaden kan sigas
bli horbar genom de ljud som hér till detta energiskike i
ljudlandskapet. Ljuden i arkitekturen kan med en liknelse
sigas fungera som ljusets dagrar och ger pd samma sitt som
dessa liv 4t arkitekturens fysiska kropp. Rummets akustik
kan dirmed sigas konstituera en auditiv arkitektur som
framtrider i lyssnandet.

Den avgorande frigestillningen ur arkitektonisk synvin-
kel blir emellertid enligt mitt fsrmenande om de spatiala
strukturer som beskrivs av de olika sinnena 4r kongruenta,
eller om de uppvisar olika former och dirmed kan betraktas
som komplementira rumsligheter.

Murray Schafers synsicc gér ut pd att en sddan kongru-
ens funnits, men forsvunnit i modern tid. Frigan dr dock
mer komplex eftersom ljus och ljud fysikaliskt beter sig p&
olika sitt, samtidigt som den mingd information som kan
tas upp av synnerverna ir langt storre dn vad horselnerverna
forméar. Forhallandet kan med en liknelse beskrivas som
skillnaden mellan en fotografisk avbildning av rummet och
en akvarell.

Denna friga anknyter till ljudens betydelse for att kon-
figurera platsens mediala egenskaper, som diskuterats ovan.
Dyrssen beskriver detta som

musikens forméaga att i sig vara rum och kunna frikoppla sig
fran det fysiska rummet ... liksom den skiktade upplevelse
av det fysiska rummet som detta ger upphov till(s. 13).

Dyrssen utvecklar dock inte ljudens mediala roll i de terri-
torier som arkitekturen definierar, utan diskuterar mer lju-
dens egen struktur och de upplevelser av flerdimensiona-
litet som #r forknippade med musikaliskt lyssnande. Hon
utvecklar dock inte denna friga nirmare."

Minga synskadade och blinda framhéller att de har en
sirskilt god formaga att endast utifrdn sicc lyssnande och sin
kinsel beskriva och kinna igen ett rum. Vid en konferens
om akustisk ekologi i Paris 1997'? berittade ljudmiljofors-
karen Hoél Corvest fran Cité des Sciences i Paris, sjilv blind,
om den orienterbarhet som rummets hogfrekventa reflexer
ger f6r den blinde. Hon framhall sirskilt att det stora pro-
blemet for de blinda inte ir att orientera sig med hérseln,
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utan horselns sdrbarhet i en bullrig situation. Hon beskrev
med en visuell liknelse brusljud av olika slag, till exempel
fran flikear eller trafik, som “r betong” for den synskadade.
Genom att maskera alla hogfrekventa reflexer frin rummet
suddar de ut den bild av rummet som den blinda annars
kan bygga upp.

I en studie fran 1970 forsoker Carl Axel Acking och Arne
Nelton pévisa en positiv koppling mellan efterklangstid och
upplevelse av storleken hos ett rum. Resultatet av studien
antyder ett samband mellan lang efterklangstid och upple-
velse av rymlighet.'

Férutom genom denna upplevelsemetod skulle skillna-
den mellan det auditiva och det visuella rummet ocksd kunna
beskrivas i en territoriell modell dir de olika ljudkillornas
upplevda och fysikaliskt mitbara spridningsménster och rick-
vidd sitts i relation till det fysiskt/visuella rummets form.
Med en sddan metod torde det bli majligrace i plan, sektion
eller 3D studera hur ljuden definierar grinser och platser
och jimfora dessa monster med de visuellt/tektoniskt be-
stimda.

Ljud i praktiken

En annan metod att undersska frégan om ljudmiljéfakto-
rernas betydelse f6r byggnadsutformningen ir att studera
hur erfarna aktorer kring utformningen av den fysiska miljén,
i forsta hand arkitekter och akustiker, relaterar till ljudmiljo-
fragor i planerings- och designprocessen.

Frigan om ljud i bebyggelse och byggande ir lika gam-
mal som arkitekturen. Den romerske arkitekturteoretikern
Vitruvius, vars verk om arkitekturen ir det ildsta kinda i
visterlandet, skriver i anslutning till frigan om hur en tea-
ter utformas:

Efter att omsorgsfullt ha gjort upp denna plan [av teatern]
skall man med dnnu stérre omsorg vilja ut en tomt dir résten
hérs tydligt och inte ekar (s.125) — De gamla arkitekterna,
som foljde i naturens spar, forbittrade de stigande binkraderna
i teatrarna efter sina undersékningar av den stigande résten
och strivade med hjilp av matematikernas och tonsittarnas
vedertagna teorier efter att f3 varje rost som lit hora sig pd
scenen att nd fram till publikens 6ron med storre klarhet och
villjud (s.115—16).14
Vitruvius arbete dr den dldsta dllgingliga killan for reflexioner
kring den kunskap som hér till det arkitektoniska utform-
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Sektion efter Bagenal & Wood 1931 - -

Friluftsteatern vid Asklepioshelgedomen i Epidauros pa Peloponnessos, Grekland, byggd omkring 340 f.Kr. av arkitekten Polykletius d.y.
Observera reflexionslinjerna frén scenen via orchestran upp langs bankraderna som ger béade direkt och reflekterat ljud hogt upp i gradangerna, vars lutningsgradient
Okar hogre upp for att béttre fanga upp direktljudet. Jmf. Vitruvius beskrivning.
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ningsarbetet och har ocksé en bredd som omfattar den totala
fysiska miljon. Han tar dirmed upp béde vad som idag anses
hora till ingenjdrsvetenskapen och det som idag vanligen
betraktas som arkitekeur, dvs utformningsfrigor med estetiska
ambidoner. Eftersom ljudfrigorna i projekeeringen idag i stort
sett helt kommit att hamna hos akustikingenjérerna har
Vitruvius ansats en sirskild relevans f6r min undersékning.
I denna mer allminna mening har jag dirfor anledning att
béde undersska hur ingenjérer och arkitekter hanterar ljud-
frigorna i projekteringen. Genom samtal med aktdrerna i ut-
formningsprocessen vill jag underséka forekomsten av audi-
tiva referenser i projektering och planering. Nigra inledande
forsok av detta slag antyder att metoden kan ge ett rikt material
av exempel och dven ge ledtridar till kritiska synpunkter pa
den lyssnande strategins betydelse i arkitekturen. Nigra
genomforda inledande samtal pekar pé foljande forhallanden:

1. Arkitekter har erfarenheter av auditiva frigestillningar
framf6rallt i anslutning till materialval, men ocks3 till verk-
samhetens funktionella behov.

2. Ljud blir naturligt en fokusering d& verksamheten pa ett
tydligt sitt omfattar ljudutdvande aktiviteter som kriver
specialanpassade rum som en horsal eller en konsertsal.

3. Ljud kan ocksd komma in som bade positiva och nega-
tiva associationer till anvindningen och den omgivande
miljén; som buller, informationsljud eller stimnings-
lige. Tdnkbara bullerproblem pétalas ofta av bestillaren,
medan stimningslidget ir en mer till arkitekten person-
ligen bunden erfarenhet.'

4. Vikten av att ha en lyssnande akustikkonsult som inte
bara kommer med typldsningar, utan f6rméir ge nigot
mer till utvecklingen av byggnadens helhet.

Ett forvintat resultat av planerade studier av detta slag kan
med utgingspunkt frn de iakttagelser arkitekturforskaren
UIf Jansson gjort kring arkitekten Jan Gezelius” utformnings-
process (Viigen till verket 1998) antas vara att se i vilken om-
fattning uppgifter med tydliga ljudmiljokrav ir en del av
arkitekternas repertoar, men ocksd hur ljudmiljomissiga
hinsyn kan vara styrande i utformningsarbetet; i valet och
bearbetningen av framtagna ménster och typer.

I samtal med arkitekter, som forekommer ganska riklige
i den samtida arkitekeurlitteraturen, har jag dven hittat refe-
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renser till ljudmiljén. Bland annat har arkitekten Bernhard
Leitner, som sjilv utformat ett ljudrum i Parc de la Villette i
Paris, intervjuat den amerikanske arkitekten I M Pei om
hans anvindande av ljud i sin arkitektur. Samtalet kretsar
kring Bank of China i Hongkong, som Pei utformade i
bérjan av 1990-talet pd en mycket besvirlig tomt, och hand-
lar om hur Pei arbetat med porlande vatten runt byggnaden
for att maskera det omgivande trafikbruset och samtidigt
skapa en rumslig dramatik kring byggnaden: "We try to use
the sound of the water, particularly white water ..”. Pei’s
poing ir att vattenljuden pa ndgot sitt modulerar trafik-
ljuden s& att de blir mer uthirdliga, men den viktigaste
poingen som Leitner framhéller ér att Pei anviinder ljuden
som ett kompositionselement i sin design."”

Aven en arkitekt som Renzo Piano har ett medvetet for-
hallningssitt till ljud i den arkitektoniska formen och i an-
slutning till en presentation av ett museum for skulptdren
Alexander Calder berittar han att

we provocatively installed everything in the dark so the archi-
tect and the architecture wouldn’t stand out. Everything was
based on the play of light, air and sound; all the principal
elements were immaterial.'®

Den franske arkitekten, och liraren vid Ecole d’Architecture
de la Villette, Xavier Jaupitre menade vid WFAE konferensen
om akustisk ekologi i Paris 1997 (se not 8 ovan) att ljudmin-
nen(not 12) ir en viktg, men ofta omedveten, del av arkitek-
tens rumsliga forestillningsvirld. Han menade att arkitekeur
som process kan integrera ljud och att [juden kan fungera som
rumsliga minnesanteckningar i designprocessen. Genom
byggnadens fysiska form definieras dven de akustiska rum som
med Hesselgrens terminologi 4r “férmedlare av omgiv-
ningen (kontexten)”: "Vi vill hora regnets plask i stuprinnor
och kvinnorna som pratar i trapphuset.” Jaupitre efterfrigade
ocksa nya arkitektoniska former som, likt Norman Fosters
Bankhus i Hongkong, kan integrera ljuden dven i byggnadens
inre. Som markér for minsklig nirvaro i arkitekturen spelar
ljuden en framtridande roll och utan minsklig nirvaro blir
arkitekeuren stel och livlgs. Som arkitekter med utformnings-
ansvar for byggnadens helhet behover vi kunskap for ace
kunna uppritthélla denna nirvaro i arkitekturen. Kunskap
som kan anviindas for att argumentera for akustiska lgsningar
som tar hiinsyn till helheten, bide estetiske och praktiske.
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Noter

1.

88

Ur Goethes Fiirgliira, historiska delen, Kosmos Férlag 1976
sid. 396—97.

Arkitekten Jose R. Bernardo Alba konstaterar i en artikel for
tidskriften New Outlook for the Blind frin oktober 1970 att det
av Le Corbusier lanserade synsittet att arkitektur bara ir ett
spel med volymer i ljus ["Larchitecture est le jeu savant, correct
et magnifique des volumes assemblés sous la lumiere” ur Vers
une Architecture, Paris Crés 1923] blir helt irrelevant om vi talar
om en arkitekeur f&r blinda, dir ingen information kan for-
medlas genom synsinnet, utan méste vilja nigot av de andra
sinnena — foretridesvis horseln.

Teorin om arkitekturens essens i det upplevda rummet eta-
blerades enligt Kenneth Frampton (Studies in Tectonic Culture
1995) forst av Gottfried Semper vid mitten av 1800-talet och
utvecklades senare av August Schmarsow som gav upphov till
1900-talets gestaltpsykologi.

Susan and Michael Southworth: Environment and Behavior
vol. 1, 1:1969 juni. Southworth argumenterar for att det mer
generella sambandet handlar om att det ir dessa platsers respon-
siva egenskaper som gor att de blir uppskattade. Typfallet ir
det kaklade badrummet vars hirda akustik ger en forlingd
efterklangstid. Detta upplevs som en forstirkning av rosten,
vilket gér att manga minniskor spontant sjunger i badrummet.
Avenilitteraturen kan man hitta sidana positiva referenser till
den akustiska miljons responsivitet, till exempel hos Horatius
som inspirerad av de romerska badens akustik i Satirer iv/76
utbrister: "Oh, hur hirligt rosten klingar hir” [Suave locus
voci resonat conclusus].

Utgiven av Marshall McLuhan och Edmund Carpenter i
Boston 1960. Citat dtergivet hos Murray Schafer i Voices of
Tyranny — Temples of Silence kap. 2 s. 29. Schafer menar att
begreppet Acoustic Space hir anvinds f6r forsta gdngen.
Schafer refererar en ljudlandskapsstudie han gjort med sina
elever i den lilla fiskebyn Lesconil i Bretagne vid atlantkusten
under tidigt 70-tal.

Till de mer framtridande bullerforskarna i Sverige idag hor
professorn i akustik Tor KihIman vid Chalmers, psykologen
Birgitta Berglund vid Stockholms Universitet och Staffan
Hygge vid KTH Byggd Miljs i Givle (tidigare SIB). Viktig forsk-
ning pd omridet bedrivs framférallt inom miljépsykologin,
som dven finns etablerad inom den medicinska forskningen
som psykosocial medicin.

Négra viktiga killor nir det giller buller och hilsa 4r enligt
Handbook of Environmental Psychology frin 1987 (red. D.
Stokols, University of California), avsnittet "The Auditive
Environment” av Rickard Kiiller, en studie av Jacob Eberhardt
fran 1987: The influence on sleep of noise and vibrations caused
by road traffic; en studie av Matthews och Cannon frin 1975
On noise and empathy samt den ovan refererade studien av
Staffan Hygge: A comparison between noise from aircraft, road
traffic and trains on long term recall and recognition of a text in

I0.

II.

I2.

13.

14.

15.

16.

children aged 12—14 years.

Dessa studier pdvisar med medicinska metoder samband
mellan buller, mentala tillstdind som giller avslappning, med-
kinsla och inlirningsfsrméga samt hilsa som tydligt pekar pa
ett positivt samband mellan buller och funktionsnedsittningar
som ger ohilsa.

Resonemanget fors i samband med en allméin inledande diskus-
sion om rumsperception och finns i kapitel 4, avsnittet ”Visual
and Auditory space” s.43.

Studien har titeln Poetics of architecture: association with other
arts — music and architecture.

Annu ¢ publicerad studie som grundar sig p3 mitt examens-
arbete Plats forirspel LTH-A 1996.

Denna friga str i centrum for ett pdgdende avhandlings-
arbete av arkitekten och musikern Bjérn Hellstrom vid KTH-
ALV/Arkitektur i Stockholm.

Konferens ordnad av World Forum of Acoustic Ecology pa
konferenscentrat Royaumont utanfor Paris i augusti 1997.
Rapport av Frf i Nyzr om ljud 4/98: Konferens om akustisk
ckologi. WFAE ir en organisation som uppstétt i bérjan pa
1990-talet som en internationell efterfoljare till "World Sound-
scape Project” som initierades av bland andra Murray Schafer
vid Fraser University i Toronto 1970. Drivande inom denna
organisation ir framforallt Kanada, Japan och Frankrike. Men
dven i Tyskland, Holland, Italien, England och Sverige finns
aktiva foretridare. Kinnetecknande for organisationen ar dess
tviirfackliga karakeir inom ljudomrddet med bdde musiker,
kompositérer, radioproducenter, planerare och arkitekeer
som medlemmar. Organisationen priglas dock frimst av det
vidgade musikbegrepp som inom konstmusiken bland annat
foretrids av John Cage och hans efterfoljare dir musikens
samhillsroll 4r en framtridande utgingspunkt. Organisa-
tionens mél kan sigas vara att utveckla kompositorsyrket till
en mer planerande roll som akustisk designer, men har ocksa
stora pedagogiska ambitioner.

Miljogestaltning for synskadade. LTH-A Miljopsykologi, Rap-
port 3:1970. I forsdket fick forsdkspersonerna sjilva vilja ord
for att beskriva sina rumsupplevelser i en mérk kammare med
varierbar efterklangstid.

Ur Om arkitektur, bok s, kapitel 8 rad 1 samt kapitel 3 rad 8.
Oversittning av Birgitta Dalgren.

1 BFR Rapporten Arkitektur som kunskap (Bjorn Linn T10:1998)
framf6rs en tolkning av Vitruvius skrift som gér ut pa att han
propagerade f6r en miljsbehandlingskunskap som omfattar
hela den fysiska miljon. Dirav det breda anslaget i imnesbe-
handlingen och 6verlappningen mellan estetik, planhantering
och teknik.

En sidan iakttagelse, noterad vid en intervju med arkitekt
SAR Jakob Wranne, gillde att en brusande vattenkonst pd en
skolgird tenderade att dra till sig studerande som ville vara
ifred och lisa. En hypotes ir att bruset skapar en akustisk avs-
kildhet, ett slutet rum, genom att slicka ut andra ljud i rum-
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Att studera ljud och arkitektur

Pehr Mikael Sallstrom

| denna artikel diskuteras ljud och arkitektur. Syftet dr att dverblicka
amnet och ge nagra metodmassiga infallsvinklar till detta.
Artikeln omfattar tva avsnitt. Ett dar mnets réckvidd
och nagra synsétt pa relationen mellan ljud och arkitektur undersoks.
Dérefter ett avsnitt dér tva ansatser till forskningsmetoder
for att studera ljud och arkitektur beskrivs.
Den forsta ansatsen utgar fran att ljud bidrar till arkitekturens
rumsupplevelse och tar fasta pa lyssnandets betydelse for orientering

och uppfattning av rummets atmosfar/stdmningslage och utstréckning.

Detta perspektiv pa rummet syftar till begreppsutveckling inom
arkitekturteorin vad galler arkitekturens ljud och akustiska brukbarhet.
Genom att hitta begrepp for arkitekturens ljud
kan vi ocks4 Iéra oss att héra arkitekturen.

Den andra metoden utgdr fran studier av arkitekternas praxis.
Reflekterande praktiker anvands som kunskapskalla.
| centrum for detta tillvdgagangssatt star kunniga projektérer
som planerar och utformar arkitektur dar ljuden utgér en medvetet
integrerad del av helheten. Forskningsmetoderna kompletterar
varandra och utvecklas som en del av mitt avhandlingsarbete
om ljudmiljofaktorer i arkitektonisk design.

Ty ocksé de mest fullkomliga forebilder leder vilse genom att de
lockar oss att hoppa sver nidviindiga bildningsstadier och diiri-
genom leds vi ofia malet forbi och in i en forvirring utan griins.

W. A. Goethe, ar 1809!

teljud dr en viktig del av den byggda miljon har inte

minst akustikimnets framvixt under 19oo-talet visat

med all tydlighet. Frigan har engagerat fysiker lika
vil som tekniker och psykologer. Men #ven arkitekeer har,
utifrdn ett engagemang i arkitektur som humanisering av
den fysiska miljons helhet, undersske frigan om det dven
kan finnas en arkitekeur f6r blinda.?

Hos arkitekcurforskaren Sven Hesselgren dterfinns ett sir-
skilt avsnitt om lyssnandet som i all korthet etablerar ljudens
plats i det perceptionspsykologiska filt dir arkitekturupp-
levelsen framtrider. I The language of architecture fran 1969
skriver han:

Sound is a mode of expression even in another respect, it forms
an element in the language of architecture which is also the
bearer of a context. In the best examples of architecture itis a
question of a conscious transference of feeling where sound

is also utilized in an effective way. (XI1/5.136)

Perceptionspsykologiska perspektiv

Catharina Dyrssen papekar i sin avhandling Musikens rum
(CTH 1995), med hinvisning till utvecklingspsykologin,
att fsrmédgan acc uppfacta rum kan beskrivas som en spatial
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met som upplevs som strande.

17. Intervju infogad i rapporten Basic Sonor Elements in Architec-
ture s.37. Presenterad under WFAE konferensen Hey Listen i
Stockholm i juni 1998 av den katalanske arkitekten Francesc
Daumal i Domenech frén Barcelona.

18. Intervju i A+U no E8903 s. 21 om ett museum for Calders
skulpturer i Palazzo Vela i Turin.
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