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OM ARKITEKTUR OCH MEDVETANDE

Interdisciplinara och experimentella texter

mitt avhandlingsarbe-

I te diskuterar jag den manskliga
medvetandeprocessens be-
tydelse for arkitekturens estetik

For att som arkitekt kunna fora ett resonemang pa detta
komplexa tema har jag sokt kunskap och inspiration
inom saval arkitekturteori som inom aldre och aktuella
teorier om upplevelse och medvetandeprocess. Att
utveckla diskussionen inom detta omrade anser jag ar
viktigt bade for forskning och pedagogik. Undersok-
ningar pa temat "Arkitektur och medvetande”, “Archi-
tecture and the Mind”, anser jag pa sikt kan bidra till
att overbrygga glapp mellan konstnarliga, vetenskap-
liga och tekniska synsatt inom arkitekturomradet. (Pa
temat "Art and the Mind” férekommer idag redan en
tamligenrikinternationell aktivitet med deltagare fran
manga olika discipliner.)

Efter ett omfattande sokande i litteratur inom
medvetandefilosofi och inom estetik har jag speciellt
inspirerats av foretradare for saval klassisk som modern
pragmatism. Bland dessa ar det framfor allt verk av W.
James, J. Dewey, R. Rorty och R. Shusterman som upp-

tagit mitt engagemang. Pragmatismen tillater gréanso-
verskridande perspektiv for att na anvandbar kunskap
utifran speciellt uppstallda syften och féljer inte tra-
ditionen av att se kunskap som ett passivt betrak-
tande och sanningsbeskrivande av en ofdranderlig
varld. Istallet betonar pragmatismen betydelsen av
manniskans egen aktivitet i den meningsskapande
medvetandeprocessen. Pragmatismens betoning pa
den upplevandes viljestyrda uppmarksamhet dverens-
stammer till stor del med fenomenologins intentionali-
tetsbegrepp. En viktig skillnad brukar dock framhallas
mellan dessa bada metoder; fenomenologins foretra-
dare hdavdade essens, medan pragmatismens tidiga
foretradare vande sig emot allt essenstéankande (Rorty
1980) (Stuhr 1999).

Pragmatismens ifragasattande av absoluta sannings-
begrepp och hdavdande av vardet av att foreslagna san-
ningar ses som instrument, som kontinuerligt maste
omvarderas och nyskapas, far konsekvenser for synen
pa arkitektur. Arkitekturobjekt ar artefakter och kan ses
som instrument som ar nédvandiga for att ge upphov
till de meningsbilder som uppstar hos den upple-
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vande i interaktionen mellan manniska och arkitektur-
objekt. Arkitektur, sett i pragmatismens anda, kan dar-
med aldrig ses som nagot autonomt, fristaende fran
manskligt liv. Estetikens problem &r i Deweys anda,
saledes nara lankade till samhalleliga aspekter och det
vardagliga livets realiteter. Det ar inte bara i expertbe-
domningar som arkitekturens mening skapas, utan i
mangfalden av olika handelsesituationer som uppstar
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da manniskor moter, upplever och pa olika satt varde-
rar arkitekturobjekt. Arkitektur kan i férlangningen av
detta resonemang inte vara arkitekternas ensak och
ses som en frdn samhdllet isolerad foreteelse. Arkitek-
tonisk mening skapas till en viss (och viktig del) av arki-
tekter och arkitekturkritiker, men framst i samspelet med
samhalleti6vrigt. Som D.Kolb uttryckt: "Once finished,
buildings go their own way”, (Kolb 1990 s 128).

Upplevelse ar ett centralt begrepp i avhandlingen.
Da jag talar om upplevelse utgér dock det momen-
tana, eller nuet, endast en begrdnsad del av upple-
velsebegreppets fulla dynamik. Detta upplevda "nu”
har redan genomgatt en komplicerad selektering
och tolkningsprocess. Redan det blixtsnabba mer el-
ler mindre autonoma urvalet av sinnesinformation
vid en viss situation i stunden hér samman med hur vi
valjer att rikta var uppmarksambhet. Vi bar ocksad med
oss minnen, forvantningar och fantasier som fargar
motet med vdrlden. Den meningsskapande upplevel-
seprocessen i motet med arkitekturobjekt, ar saledes
mycket omfattande och sker i flera olika steg och inom
flera olika medvetandenivaer. Upplevelsen som estetisk
vardegrund innehaller darmed en omfattande plasticitet
och pluralism som hér samman med vart medvetandes
dynamik. Det pagar ocksa ett vaxelspel mellan mer flyk-
tiga och mer bestandiga varden i motet med arkitektur-
objekten, mellan kaos och ordning. Betydande likheter i
vdra upplevelser av omvarlden betingar mer konstanta
varden som har med var likartade manskliga medve-
tandekapacitet att gora och att vi ar del av ett kulturellt
sammanhang. En av de viktigaste uppgifterna for arki-
tekturens estetik anser jag vara att synliggdra och disku-
tera denna vardepluralism.

Att arkitektur inte kan isoleras fran det komplexa
manskliga varderandet av omvarlden innebar att be-
greppet heller aldrig kan frankopplas etiska fragestall-
ningar. Detta uttrycker en tamligen accepterad stand-
punktinom modern estetik, foretradd avblandandraR.
Scruton (Scruton 1979) (Lundequist 1998). Det hardock
inte varit vanligt férekommande att anvanda resultat
och spekulationer fran modern medvetandeforskning i
dessa sammanhang. Scruton anser till exempel att es-
tetiken inte bor syssla med "premature”science” of mind”
(Scruton 1998 s 9). | mitt arbete har jag dock valt att
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framst intressera mig for saval pragmatismens filosofi
som biologiskt baserade medvetandeteorier formule-
rade av naturvetare och jag ser inte ndgon motsattning
daremellan. Jag har darfér en motsatt asikt till Scruton i
denna fraga. Att diskutera medvetandeforskningens
nutida verksamhet och utveckling anser jag kan vara
fruktbart och ge upphov till nya satt att forhalla sig till
upplevda varden i arkitekturen. Moderna medvetande-
modeller upptar dessutom en sa betydande roll i nutida
vetenskapliga och epistemologiska diskussioner att
estetiken inte borignorera dessa.

En forskjutning mot ett hansynstagande av medvet-
andets privata natur och dess nara koppling till kropps-
liga funktioner kan numera skdnjas bland flera av
medvetandeforskarna. Till exempel G. Edelman & G.
Tononi, A. Damasio och S. Greenfield diskuterar idag
aven medvetandets privata natur, hur upplevelsen av
att vi dger ett jag som kan formulera avancerade me-
ningsbilder om sig sjélv och sin omvarld kan uppsta.
Detta fordjupade perspektivinom den biologiskt ba-
serade medvetandeforskningen innebar att den blir
mer intressant for estetiken att félja och diskutera. Ett
exempel ar Zekis bok InnerVision. An Exploration of Art
and the Brain (1999). Detta nya synsatt korresponderar
aven val med tankarna fran den klassiska pragmatis-
mens foretradare James och Dewey. James var inte bara
enav pragmatismens grundare utanilikhet med H. Berg-
son en banbrytande person kring slutet av 1800-talet i
utvecklingen av teorier om "medvetandets strom”som
idag aterigen refereras till bland medvetandeforskare
(James 1950, Bergson 1992).

Imin avhandling presenteras tankar om att upplevda
vdrden av arkitektur stracker sig fran en mycket basal
perceptuell niva, som har med utvecklandet av rums-
uppfattning att gora, 6ver till en avancerad begrepps-
lig niva, daridéer om arkitektur ar styrande.Hela skalan
fran det basala till det avancerade i arkitekturupple-
velsen anser jag darmed vara intressant att belysa och
exemplifiera, vilket kan vara mdjligt med hjalp av en
korsbefruktning mellan medvetandemodeller och arki-
tekturteori. Nar det galler arkitektur ar denna install-
ning dessutom av stor politisk betydelse. Den omaijlig-
gor ett tankesatt som foresprakar att arkitektur endast
kan forstas intellektuellt av "de som vet vad arkitektur
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ar” och att endast den begreppsliga nivan ar vard att dis-
kutera. Istallet beskrivs i avhandlingen en modell 6ver
att "arkitekturmedvetande” innehaller manga olika ni-
vder som ar lankade till hur vart medvetande fungerar.
Den avancerade begreppsliga nivan som innebar "att
veta vad arkitektur ar” ses som intimt sammanlankad
med mer basala kunskapsnivder. Det intellektuella i
arkitekturmedvetandet hor darmed aven ihop med
det emotionella och det kroppsliga i rumsupplevelsen
och a@nda ner till basal 6verlevnadsniva. Att utveckla
arkitekturens estetik innebar i detta perspektiv ett han-
synstagande till det komplexa samspelet mellan man-
niskans kropp och tanke i métet med arkitekturobjekt.
Detta 6verensstammer val med innebdrden av begrep-
pet embodied mind, som diskuteras i relation till arki-
tekturiavhandlingen.

Jag har som beskrivits ovan vdant mig langt utanfor
arkitekturteori nar det galler referenser. Utan att gora
ansprak pa att vara nagon expert inom medvetande-
forskning, eller estetik, har jag ansett det nédvandigt att
overskridakunskapsdisciplindra granserimittarbete pa
ett experimentellt satt. Avhandlingen innehaller bade
friare, litterara beskrivningar av situationer och handel-
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"The human circulation system, fram Pierrre Larousse, Grand Dictionnaire
Universel du XIXme Siécle, 1869. lllustration hdmtad ur: Forty, A. Words
and Buildings. A Vocabulary of Modern Architecture. Thames &
Hudson, London 2000, s 86.
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ser i motet med arkitekturobjekt och mer traditionella
akademiska texter.

Avhandlingens innehall

I nuldget bestdr avhandlingen av elva tamligen fri-
staende texter. Den forsta texten innehaller beskriv-
ning av syfte och bakgrund, ndgraforsok till klargérande
begreppsdefinitionerav min syn pd begreppen arkitek-
tur, upplevelse, medvetande och estetik.

Text 2, "Arkitekturupplevelsens variation” utgors till
stor del av en tidigare publicerad artikel, som skrevs
som en skiss 6ver avhandlingsarbetet hosten 1999
(Dahlin 2000). | denna text introduceras fragestall-
ningar som undersoks narmare i avhandlingens efter-
foljande texter.

Den tredje texten bestar av en diskussion om betydel-
sen av upplevda varden i arkitekturen genom att jag
gor en jamforelse mellan arkitekterna S. E. Rasmus-
sens och P. Eisenmans arkitektursyn (Dahlin 2002).
Rasmussen har betonat det manskliga subjektets bety-
delse for arkitekturbegreppet medan Eisenman har ut-
manat detta tankesatt och istallet prévat barigheteni
en autonom arkitektur, fristdende fran “human centra-
lity"

Den fjarde texten tar upp tankar formulerade av
processfilosoferna W. James och H. Bergson om med-
vetande och upplevelse. James’ och Bergsons pro-
cesstankande fick stor genomslagskraft kring forra
sekelskiftet. De betonade medvetandet som en sub-
jektiv och sammanhallen strém i standig forandring.
Aven G. Bachelards tankar om upplevelse och dennes
uppgorelse med rationalismen i och med havdandet
av begreppet poetisk férestallningsformaga tas upp i
denna text.

I textfem forklarar jag mitt val av pragmatismen som
kunskapsteoretisk plattform och diskuterar J. Deweys
estetik kopplat till arkitektur. R. Shustermans diskus-
sion om begreppet estetisk upplevelse tas upp i direkt
anknytning till hur Dewey anvander begreppet.

Text 6 utgors av ett experiment. Genom att i en
litterdr form beskriva ndgra handelser fran tva sjalv-
upplevda moten med den framgravda antika sta-
den Pompeji forsoker jag att illustrera ndgot av arki-
tekturupplevelsens dynamik. Texten visar pendlingen
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mellan olika perspektiv och syften i den privata upple-
velseprocessens pagdende meningsformande.

| text 7 tas medvetandet som ett nutida vetenskap-
ligt problem upp, utifran ndgra moderna medvetan-
deforskare. Kan man vetenskapligt underséka medve-
tandet som till sin natur ar subjektivt? Manga forskare
menar idag att man maste ta hansyn till det specifika
i medvetandeproblematiken och forséka utveckla
metoder som bade tillvaratar méatbara resultat och
subjektiva upplevelsebeskrivningar. Detta gor delar
av radande medvetandeforskning intressant for este-
tiken pa ett nytt satt, eftersom det tar upp hur vi skapar
mening om tillvaron och dess fysiska objekt i relation
till omfattande biologiska experiment. Denna inrikt-
ning knyter direkt an, hundra ar tillbaka i tiden, till
tidigare ndamnda processfilosofer.

| text 8 diskuterar jag betydelsen avmodern medve-

Asa Dahlin, KTH
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tandeforskningsanvandningavbegreppetembodied
mind i relation till arkitektur. Det finns en direkt paral-
lell i hdvdandet av detta synsatt till foretradare for den
klassiska pragmatismen, James och Dewey och dven
till fenomenologen M. Merleau-Ponty. Begreppet
embodied mind tillater spelrum fér den kroppsliga
aspekten av upplevandet vilket framjar utvecklan-
det av synen pa arkitekturupplevelse. Den speglar
en antidualistisk installning till kropp och sjal (i lik-
het med James och Dewey) och framhaller att dven
fornuftet ar beroende av emotioner och kroppsliga
funktioner. Konsekvenser for synen pa arkitektur av
att kropp och medvetande ses som ett sammanhang-
ande system diskuteras.

Asa Dahlin: Om arkitektur och medvetande

En modell 6ver medvetandet som formulerats av
neurologen Damasio presenteras i text 9. Syftet ar
att anvanda denna modell som utgangspunkt for ett
experiment i form av ett resonemang kring rumsupp-
levelse och arkitekturmedvetande som relateras till
bland andra J. Pallamaas arkitektursyn. Damasio be-
skriver olika nivaer av medvetandet och hur det som
skerinom dessa nivaer korresponderas i ett komplext
system.

Text 10innehaller nagra olika forsok till modelleran-
de av arkitekturupplevelsens dynamik mot bakgrund
avinnehalleti6vriga texter. Jag presenterar tankar om
basala arkitektoniska upplevelsekonstanser, estetiska/
etiska vardeskalor och basala intentionala dimensio-
ner.

| avslutande text, nummer 11, forsdker jag fora ett
resonemang om betydelser av forskjutningar av upp-
levda estetiska varden i arkitekturen ur ett samtidsper-
spektiv.
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