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Under denna rubrik presenterar vi aktuella nyheter, reportage och liknande
som berdr den svenska arkitekturforskningen. Hdr kan t.ex kongresser och
Storre seminarier bdde presenteras och foljas upp i korta notiser. Héiir kan
ocksd korta anmdlningar av nya bicker och publikationer ingd.

Pdgéende projekt: byggande och forvaltning

Magnus Rénn
Projekteringsmetodik, CTH, Géteborg

Denna text beskriver ett forsknings-
projekt om underhdll av sjukvérds-
anlidggningar. Studien bertr ocksd
frigor om yrkeskunnande, arbets-
miljo och teknik. Forskningsprojek-
tet genomfors vid Projekteringsme-
todik vid CTH, i1 samarbete med
foretriidare for Svenska Kommunal-
arbetarférbundet.

Amnet projekteringsmetodik
behandlar viigen frin idé till forverk-
ligande av byggprojekt. Att di borja
med underhdllsarbetet kan tyckas
vara attarbeta ‘baklinges’. Hir géller
det ju i stillet hur underhdllsaspekt-
erna skall f& pdverka projekterings-
arbetet. Alltfor ofta loser projek-
torerna problemen pé ‘ritbordet’ utan
att ta hinsyn till arbetsmiljon for de
som senare kommer att f4 ansvara for
underhdllet av anldggningarna.
Utformningsfrigor och frigor kring
tex. teknikval bor dirfor studeras
dven ur underhillssynpunkt.

Nagra begrepp.

Med ‘underhdllsarbete’ avses arbete
som uppritthdller sjukvéirdsanliggn-
ingars egenskaper och funktioner un-
der driftskedet. Typiska arbetsmo-
ment ir inspektioner, felsdkning, de-
montering, rengéring, reparation,
montering, och funktionsprovning.

Med ‘underhdllsobjekt’ menas
alla de foremdl som fordrar repara-
tioner och service for att fungera:
byggnad, installation, utrustning, in-
redning, och mébler.

Med ‘hantverkare’ menas berdrda
yrkesgiupper, t.ex. elektriker, me-
kaniker, rorldggare, snickare, milare
och tapetsorer. Vid andra arbets-
platser benimns de oftast reparatorer.

Det finns inte nigon klar grins
mellan vad som utgor drift respektive
underhéll av sjukvirdsanliggningar.
Med ‘drift’ brukar man mena for-
sorjning av anlidggningar for kallvat-
ten, hetvatten, elektricitet, &nga, luft,
och gas under tryck.
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Det finns ett antal frigor som
forvaltare och fackliga organisationer
stillls inf6r vid planering av under-
hallsinsatser, t.ex.: vem skall utfora
underhdllsarbetet vid sjukvards-
anldggningarna? P4 vilken kvalitets-
niva? Nir skall underhdllsarbetet ut-
foras? Hur skall det organiseras? Vil-
ka kompetenser behvs? Vad behovs
i ovrigt for att underhéllsarbetet skall
kunna utforas?

Svaren blir olika beroende pd vem
frigorna riktas till, och vad det dr for
underhdllsobjekt som avses. Hant-
verkama och deras fackliga organisa-
tioner har kanske inte samma uppfatt-
ning i en viss friga som arbets-
givaren. Stora forvaltare ser annor-
lunda pé problemen jimfort med smi
forvaltare. Varierande krav pé siker-
het, énskningar om skydd mot forslit-
ning, eller behov att snabbt kunna av-
hjilpa driftstérningar, ér andra fak-
torer som leder till att svaren varierar.
De som ansvarar for planering och
utformning av anlidggningarna be-
svarar frigor av detta slag annorlunda
idn de som svarar for drift och under-
héll for den ‘egentliga’ verksamheten
i lokalerna.

En friga kan t.ex. gilla om man
skall satsa pd forebyggande eller akut
underhdll. Det akuta underhdllet ut-
fors nir fel anmils. Det forebyggande
underhillet gérs innan fel och drift-
storningar uppstdr, vilket forutsitter
en medveten planering av verk-
samheten. Man forsoker da faststiilla
funktionsperioder och livslingder pd
anldggningarnas delar, s att man kan
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utfora underhdllsarbetet innan for-
slitningen orsakat driftstérningar.

En viktig friga giller om man
skall ha arbetslag eller ensamarbet-
ande hantverkare. Behovs specialis-
ter eller generalister? Vilka yrkes-
kunskaper skall kombineras i arbets-
lagen? Ofta fordras t.ex. en sam-
verkan mellan mekaniker och elek-
triker.

Det finns en miingd andra viktiga
frigor att ta stillning till. Dessutom dr
det viktigt att man renodlar och tyd-
liggtr det perspektiv som tillimpas,
ndr man forskar om dessa och lik-
nande frigor. Detta forskningspro-
jekt forsoker sdledes bearbeta frige-
stdllningarna fran ett fackligt pers-
pektiv.

Fran byggprojekt till under-
hillsobjekt.

Byggprocessen innehdller minga
aktiviteter. Den kan indelas i tre sked-
en: projekteringsskede, produk-
tionsskede, férvaltning/drift/under-
hall.

Forvaltningsskedet stricker sig
fram till rivning eller ombyggnad.
Det finns ett samband mellan under-
hallsarbetet och det foregiende pro-
jekteringsskedet. Utformningsbeslut
och teknikval har betydelse for under-
héllsarbetet. De pAverkar hantverkar-
nas arbetsmiljé och arbetsuppgifter,
och stiller krav pd deras yrkeskun-
nande. Detta iren anledning till atten
utveckling av metoder for utvirder-
ing av byggprojekt ur underhdlls-
synpunkt éiren angeligen forsknings-
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uppgift.

De skeden som anldggningarna
genomgdr under sin livslingd kan be-
skrivas som foljer:

1. Inkérningsskeder. Vid inférandet
av ny teknik och oprovade kon-
struktioner uppstdr ofta in-
komingsproblem, som kan leda
till omfattande krav pd garanti-
reparationer och justeringar.

2. Underhdllsskedet omfattar an-
liggningarnas drift, lopande repa-
rationer och akuta under-
héllsarbeten.

3. Upprustningsskedet intriffar
efter en ldngre tid, nér byggnader
och installationer borjar uppné sin
tekniska livsldngd.
Hantverkamas arbetsmiljoprob-

lem beror bland annat pi att projek-
torerna 14tit underhdllsaspekterna
underordnas andra intressen. Nigra
exempel: Arbetsskador kan upp-
komma till foljd av att underhdlls-
arbetet méste utforas 1 alltfor trdnga
teknikutrymmen. Hantverkarna kan-
ske far skador pa grund av olimpliga
arbetsstillningar, beroende pd att in-
stallationernas placering varit illa
genomtinkt av projektérerna.

Det finns ett fackligt intresse av
att f4 vara med och paverka utform-
ningsbesluten och teknikvalen i pro-
jekteringsskedet. Ett formellt deltag-
ande ger emellertid inte automatiskt
inflytande i en svéroverskddlig be-
slutsprocess som fors pi ett kringligt
facksprdk — diir det dessutom minga
glnger dr svirt att utlisa konse-
kvenserna for underhdllsarbetet pi
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framlagda ritningar och beskrivnin-
gar.

Byggnader, installationer och
livslingd

Sjukvardsanliggningar utgdr in-
stallationstita byggnader med tekni-
skt komplicerade forsorjningssys-
tem. Utmiirkande for installationerna
dr att de har en kortare teknisk livs-
lingd &n byggnaderna i ovrigt. Ett
skl till detta #r att de innehdller ror-
liga delar som utsitts for mekanisk
forslitning.

Normalt bestdrinstallationerna av
en central enhet frin vilket det gir ett
vittforgrenat ndt av ledningar till
olika forsorjningsstillen i bygg-
naden. I princip har varje rumi bygg-
naden nigon form av platsutrustning.
Installationernas centrala enhet finns
i sérskilda teknikrum: el-, apparat-,
hissmaskin-, kompressor- eller
fliktrum. Tillsammans med lednin-
gar och platsutrustningar bildar de
centrala enheterna ett tekniskt sys-
tem.

For bedémning av byggnader, in-
stallationer o.s.v. ur underhills-
synpunkt behdvs kriterier — kvalita-
tiva matt pd sdvil material, utférande
och utformning och deras konsek-
venser for underhillsarbetet. Dessa
kriterier bor utgd frin begrepp som
hillbarhet, reparerbarhet, Atkom-
lighet, sikerhet, och hygien. For ‘ldng
livsldngd’ fordras slitstyrka vad gél-
ler konstruktion och material. ‘Repar-
erbarhet’ innebiir att utslitna delar
skall kunna bytas ut och Atgiirdas.
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‘Atkomlighet’ innebir t.ex. att under-
hillsarbetet skall kunna utforas i rik-
tiga arbetsstidllningar. Sikerhetskri-
teriet kan t.ex. innebira krav p4 platt-
formar och riicken, eller p4 skyddsan-
ordningar pd maskiner.

Sjukvardsanlidggningars tekniska
livslingd #r beroende av flera fak-
torer. Forutom kvalitet pd material,
konstruktion, och utformning av an-
liggningarna, inverkar verksamheten
1 lokalerna samt underhillsarbetets
omfattning. Om t.ex. stidcentralen
fir alltfér kraftiga sparbeting, slits
golvmaterialen ut i fortid. P4 samma
sitt forkortas livslingden pd bygg-
nader och installationer nidr underbe-
manning vid sjukhusens verkstider
leder till att reparationer inte utfors.
UnderhAllsarbete ir en forutsittning
for att sjukvardsanliggningar skall
uppnd sin optimala livslingd.

Underhéllsarbetet fordelar sig
over tiden pé ett karaktiristiskt sitt.
Antalet krav pd Atgirder dr storst i
borjan och slutet av anldggningarnas
tekniska livslingd. I borjan ror det sig
om inkérningsproblem —det krivs t-
girder for att f& de tekniska systemen
att fungera pd ett tillfredsstillande
sitt. Den stegrade felfrekvensen mot
slutet av anliggningarnas tekniska
livslingd hinfor sig didremot till ut-
mattningsfel och forslitning.

Detta resonemang ger emellertid
en starkt forenklad bild av hur for-
delningen av underhillsarbetet for-
hdller sig till anlidggningarnas livs-
lingd. Byggnader har tex. lingre
livslingd é&n installationer. Den
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birande konstruktionen behiller sina
egenskaper betydligt lingre én olika
typerav ytskikt. Installationernas del-
ar har olika funktionsperioder.

Vid en viss tidpunkt i slutet av an-
ldggningarnas livslingd fordras reno-
veringar, genomgripande upprust-
ningar eller ombyggnader for att lo-
kalerna skall motsvara verksam-
hetens krav.

Eftersatt underhall under drift-
skedet forkortar anldggningarnas tek-
niska livsldngd och tvingar fram en
tidigareldggning av upprustning och
ombyggnad. Att satsa pd kvalitet
under projekteringsskedet fordrar en
uppfoljning under driftskedet. For att
sjukvirdsanlidggningarna skall be-
hilla sina egenskaper och funktioner
under hela sin tekniska livslidngd for-
dras underhill av material och bygg-
delar.

Magnus Rénn
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Méte: Omrddesgruppen
1 miljopsykologi
Lars Sivik
Psykologiska institutionen, Gateborgs Univ-
ersiter
Omridesgruppen 1 miljopsykologi
héll i december vid Goteborgs umiv-
ersitet sitt tredje mdte, Omrades-
gruppen utgores av svenska forskare i
miljopsykologi. Syftet med motes-
verksamheten, som finansieras av
Humanistisk-samhillsvetenskapliga
forskningsrddet, dr att ge gruppens
medlemmar tillfille att informellt
presentera sin pigiende forskning, si
ait denna pa ett intréingande sitt kan
metodiskt och teoretiskt granskas av
kollegerna. Hirigenom vidmakt-
hilles férhoppningsvis en stark
inomvetenskaplig tradition, vilket
speciellt inom ett s& mingsidigt och
mingvetenskapligt omrdde som
miljépsykologi dr nodvindigt f6r att
garantera hig kvalité i forskningen.
I dr hade omridesgruppen dven
inbjudit en amerikansk gistforskare,
professor Gary W. Evans frin dept. of
Social Ecology, University of Cali-
fornia, Irvine, som har ett stipendium
frin Arbetsmiljdfonden for att under
Aret vistas vid psykologiska institu-
tionen pd Stockholms universitet och
psykiatriska institutionen pd Karo-
linska Institutet. Inte minst professor
Evans bidrog, genom sitt aktiva och
kompetenta delragande i diskus-
sionen av de olika projekten, till att
Arets méte i ovanligt hég grad upp-
fyllde syftet. Evans har specialiserat
sig pd frigor som hur och i vilken
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utstrickning olika miljdfaktorer (bul-
ler, triingsel, m. m.) bidrar till psyko-
logiska och fysiologiska stressreak-
tioner, men han har erfarenhet frin
flera av miljdpsykologins olika del-
omriden, tex. studier av hur man
uppfattar, minns, och viirderar olika
miljder (perceptuella, kognitiva, och
affektiva processer i relation till
miljén}. Sjdlv holl professor Evansett
anforande baserat pi en artikel som
han och en medarbetare utarbetur, och
som ger en dversikt och tolkning av
den forskning som gjorts for att fast-
stilla den fysiska miljins betydelse
for barns hilsa och vilbefinnande.
Betydelsen av faktorer som miljéns
grad av stimulering, hur férutsigbar
den ir,och vilken grad av kontroll den
tilliter, belystes i anférandet. En im-
ponerande kunskapmassa har ack-
umulerats, men det Aterstdr dnnu att
korrekt virdera denna, s att vir for-
stielse av de ménga ginger intrikata
samspel som hir kan usskiljas blir
fullstiindig.

Barnens mi4jé kom att dominera
detta mote. Tva andra anforanden be-
handlade dels hur skyddsmasker for
barn fungerar, dels vilka faktorer som
orsakar de olyckor som drabbar bar-
nen i hemmet. Lennart Sandberg frin
Umef universitet beskrev sin och Eva
Mauritzon-Sandbergs understikning
av hur systemet med skyddsmasker
for barn tillgingliga pa dagis eller i
hemmet kan antas fungera i hiindelse
av kemiska miljdkatastrofer. Efter en
miingd studier, som lett fram fill for-
slag om hur skyddsmasker/jackor bor



140

utformas for att passa och accepteras
av barn mellan 2 och 6 4r, var det
sirskilt trAkigt att behova konstera att
dessa @nd4 inte skulle fungera i en
verklig nodsituation, dir det dr kri-
tiskt att de vuxna snabbt kan sitta p4
barnet en skyddsmask eller
skyddsjacka. Ovning skulle behévas,
men problemet dr att motivera
fordldrar och andra virdnadshavare
for detta.

Hur forildrar bir sig for att
skydda sina barn frin hemolyckor var
imnet for ett anforande av Tommy
Girling, Anita Girling, och Eva
Mauritzon-Sandberg. Det &r alldeles
klart otillriickligt (om #n lika klart
nddvindigt) att man bygger sd att
barnens milj6 blir ‘siker’. I barnets
olika utvecklingsstadier 4r det
oundgiingligt att fordldrarna bistir
det pd olika sitt, genom att Gvervaka
barnet, genom att anpassamiljon, och
genom att undervisa barnet. Empir-
iskt hade man bl.a. undersokt vilka
slags risker mddrar till barn mellan 1
och 3 4r upplever i hemmet. Ett av
flera forskningsproblem som man
dirvid forsoker belysa ér vilken slags
kunskap som mddrar tilldgnar sig,
och som gor det mojligt for dem att pa
ritt siitt beddma riskerna.

Den bredd som miljépsykologisk
forskning har i Sverige demonstre-
rades av att ovriga anféranden be-
handlade s olika saker som hur man
upplever en arbetsmiljé fore och efter
datorisering av olika rutiner (Sven-
Olof Brenner, Luled tekniska
hégskola), hur man upplever rum
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med olika firg- och ljussittning
(Anders Hérd och Maria Kowalska,
Chalmers tekniska hogskola),
trafiksikerhetsforskning (Lars
Aberg, Uppsala universitet), samt hur
ventilationsbuller och vidrme, i t.ex.
kontorsmiljoer, piverkar kognitiva
prestationer (Staffan Hygge, Statens
institut for byggnadsforskning,
Giivle).

Arbetsmiljoforskning utgér ett
stort eget forskningsomride. Inom
detta finns det givetvis mdinga
miljopsykolgiska forskning-
sproblem. Brenner beskrev sina
studier av vad kontorspersonal up-
plever som viktiga komponenter i
arbetsmiljon fore och efter en datoris-
ering av vissa av deras arbetsupgifter.
Den metodik som anvinds tilldter en
idiografisk beskrivning av individens
upplevelser. De principiellt viktiga
metodfrigorna som hér inryms
diskuterades ingdende.

Hérds och Kowalskas
arkitekturspykologiska studier av hur
nigra olika férsokspersoner upplever
rum som fiirgsatts och ljussatts olika
kan ytligt sett tyckas ha mycket litet
att géra med Brenners studie av da-
torisering. Metodiskt och teoretiskt
finns dock klara bertringspunkter,
varfor respektive forskare hade
utbyte av varandras erfarenheter.
Hygge hade svirigheter att finna
nidgra klara effekter av ventila-
tionsbuller och viirme pd prestationen
i olika intellektuella uppgifter. Kan-
ske hade bilden sett annorlunda ut om
han hade kompletterat sina uppgifter
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med sddan som Brenner, Hird, och
Kowalska anvint. Det ir ocksd mj-
ligt att man skulle vilja veta om Hérds
och och Kowalskas upplevelsedata
har ndgon ‘funktionell’ relevans. Ar
det s4 att vi inte bara upplever olika
rum olika, utan ocksa tinker och han-
dlar olika i dem, beroende pi deras
utformning?

Storre lingsiktiga forskningspro-
jekt inom miljépsykologin, som det
denna ging tyvirr inte fanns tid att
presentera, behandlar psykologiska
reaktioner pd sambhillsbuller (UIf
Berglund, Stockholms universitet),
luftklimat (Birgitta Berglund, Stock-
holms universitet), boendeformer for
pensiondrer (Rikard Kiiller, Lunds
tekniska hogskola), fargperception
(Lars Sivik, Goteborgs universitet,
som var ansvarig for planeringen av
motet), ljusets kortsiktiga inverkan pd
vakenhetsgraden (Rikard Kiiller),
bostadsval och boendetillfreds-
stillelse (Tommy Gérling) samt psy-
kologiska aspekter pd kemiska och
andra hilsorisker i arbetsmiljéer
(Francesco Gamberale, Arbetar-
skyddsstyrelsen).

Omridesgruppens ndsta mote
kommer att hillas vid avdelningen for
miljopsykologi, Lunds tekniska
higskola, i december 1988. De for-
samlades allmidnna mening var att
detta mote bor liggas upp pd i huvud-
sak samma s#tt. Man var dock dppen
for att dven andra kan vilja deltaga.
Forskare som bedriver miljopsyko-
logisk forskning och som inte deltagit
vill vi dirfér giirna komma i kontakt
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med. Detsamma giller studenter som
kénner ett intresse for forsknings-
omrédet. Kontakta Tommy Giirling
for ytterligare information.

Tommy Girling
Forskargruppen

for miljépsykologi
Psykologiska institutionen
Umed universitet

901 87 Umed

Lars Sivik

Psykologiska institutionen
Goteborgs universitet
Box 14158

40020 Goteborg
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