110

Tidskrift for ARKITEKTURFORSKNING

Volym 4, Nr 2, 1991

Forskningsbehov inom “ekologiskt

byggande”

Varis Bokalders
Husbyggnad, KTH

Férfanaren presenterar tre teknikomrdden, dir forskning och utveckling

dr sdrskilt angeldgna.

De storsta oklarheterna inom “ekologiskt
byggande” finns inom ventilation, bygg-
nadsmaterial och avloppshantering.

Dessutom finns det en hel del mindre
tekniska problem som borde belysas sdsom
ekonomin fiir passiv solenergi, virme-
dtervinning ur avloppsvatten, ekologiska
kok, sekundirvattensystem, uppvirm-
ningssystem anpassade for 1igenergihus,
elektriska filts hilsopdverkan, permakul-
tur i vért klimat m m.

Forutom de tekniska problemen finns
det ett forskningsbehov pd hur man kan
arbetamed deltagarplanering, metoder for
naturanpassning, hur man kan lotsa eko-
logiska omrdden genom byggprocessen,
frigor om normer och laneregler, hur man
kan diga och forvalta omridet, frigor om
gemenskap och forvaltning av omridet,
samt frigor om utvirdering av dylikt byg-
gande. Men 14t oss hiir koncentrera oss pA
de storsta problemen.

Ventilation

Mekanisk ventilation sisom den utfdrs
idag har minga problem. Den fungerar of-
ta daligt didrfor att det dr glapp i kommuni-

kationen mellan projektering, installation
ochunderhill. Den ir svarelleromojligatt
gora ren, Den bullrar och forsémrar ofta
Iuftens kvalitet. Den ér ofta dyr och kom-
plicerad.

Sjilvdragsventilation, somden anvints
tidigare, dr energislosande och fungerar
otillfredsstillande, Den ventilerar for myc-
ket pé vintern och for lite pd sommaren.
Den ger inte méjlighet till virmedtervin-
ning. Den pdverkas av vind (risk for bak-
sug) och den ventilerar olika beroende pd
husets hisjd. Detta giratt det finns ett stort
behov av nytinkande och forskning pi
detta omrade. Det finns olika tankar om
hur detta kan 16sas.

En handlingslinje ir att forbéttra och
forenkladen mekaniska ventilationen. Hidr
bor man se till att den 4r 14t att forsth bide
for installatérer och drifispersonal. Att
den irtyst, Litt att hilla ren och att den ger
ett bra inomhusklimat. Ett forskningsom-
ride bér vara att se hur olika material pd
ventilationskanaler samt hurolika utform-
ning och dimensionering av fliktar och
ventilationssystem pdverkar luftens kva-
litet avseende partiklar, elektrisk laddning
och jonbalans samt torrhet.
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En annan handlingslinje dr att forbittra
sjdlvdragssystemet. Det finns endel expe-
riment som gar ut pd att arbeta med termo-
statstyrda tilluftsventiler (for att minska
dverventilation vintertid), fliktfirstiirkt
franiuft (for at fA tillfredsstiillande ventila-
tion sommartid), skorstenshuvar sommot-
verkar baksug, samtvirmeviixlare med l4gt
tryckfall (som gir att anviinda med sjilv-
drag). Andra experiment gir ut pa att gira
sjiilvdragssystern med bide dll och fran-
luft, sd att man firlika ventilation i alla vi-
ningsplan och attdet enkelt gdr att férviirma
tilluften.

Entredje handlingslinje kan varaatt ar-
beta med dynamisk isolering dir tilluften
dras in genom isoleringen och att man pd
s4 sitt fir bade mindre virmeforluster och
en forvirmd tilluft. De experiment som
har gjorts har antingen forsdkt géra hela
huset luftgenomslippligt, eller s har man
tagit in tilluften bara genom taket. Nyare
experiment arbetar med ytterviggsdelar i
sovrummen som dr luftgenomslippliga
och som fungerar som ligimpulsdon av
dynamisk isolering.

Byggnadsmaterial

I diskussionen om sjuka hus finns minga
tankar om att anvéinda sunda material. Hir
finns mycket att gora sirskilt pd varudek-
larationssidan, men det finns ocksd vissa
byggnadselement som bir testas och ut-
vecklas.

Hur isolerar man hus om man inte vill
anvindasig av plastskiktoch mineral- eller
glasull som i sig innehdller plast som bin-
demedel? Det har p senare tid dykt upp
nya isoleringsmaterial. Det handlar om
cellulosafiber, trifiber och torv. Gemen-
samt for dessa material dr att de i motsats
till mineralull haren fuktbuffrande formi-
ga. Man pdstdrart konstruktioner av dessa
material inte behdver diffusionsspirrar,
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s k diffusionstppna viggar. Hir krivs
forskning for att forstd hur dylika material
fungerar i en byggnad nir det giller fukt
och mogel, isolerformiga, buffringsfor-
méiga av viirme och fukt samt hurudana
lingtidsegenskaper de har.

Hurutfér man viiggar och golviertvat-
urymme omman vill anviinda sundamate-
nial? Ska man 4teruppliva gamla metoder
med cementbruk och olika asfaltbehand-
lingar? Kan man accepteral3gemitterande
plaster under sitt kakel? Vad innehillar
moderna fuktavvisande material fér be-
strykning av ytor under kakel sisom V7
och vad emitterar de? Eller finns detandra
metoder t ex att anvinda ligbrint pordst
tegel {det ldr absorbera och avge fukt pd
ett bra sitt) som vigg och golv i viwt-
rymimen?

Mycket av vrt byggande kriver spac-
kel, limmer och fogmassor. Arbetet dr
tidsddande, vissa av dessa material avger
emissioner och oméjliggor dteranviindning
avbyggnadsmaterialen, Finnsdet alterna-
tiv? Kan man skruva fast plattor pd vig-
garna samt anviinda sig av fasade kanter
ochlister s att man inte behover spackel?
Kan dessa material pd grund av konstruk-
tionen enkelt dteranviindas? Kan man und-
vika att limma fast linoleumgolvet och i
stillet kldimma fast det med sockellister?
Finnsdet fogmaterial och limmer somkan
motsvara kraven pA si kallade sunda ma-
terial?

Avloppshantering

De senaste etthundra &ren har vdra avlopps-
system uivecklats till allt stérre och mer
kostbara system diir man blandar toalett-
avlopp, BDT-avlopp, industriavlopp och
dagvatten. Man bérjar nu inse att dessa
systern {or med sig stora problem. Undet-
héllskostnaderna blir vildigt stora. Re-
ningsverken fungerar inte alltid sd bratex
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vid stértregn. Slammet blir s férorenatatt
bonderna inte vill ha det. Och man fir ett
system dér kvivet inte fors tillbaka till od-
lingsmarken.

Grundtanken for att 16sanigra av dessa
problem gir ut pd att separera avloppen.
Att regnvatten tas omhand separat, att in-
dustrin fir rena sina egna avlopp och att
hushdllens avlopp renas lokalt. Hur detta
skall goras kriiver forskning, och flera oli-
ka 16sningar diskuteras.

Férmultningstoalerter

Ett siitt att ordna toalettfrigan iir att instal-
lera férmultningstoaletter. Clivus Multrum
var ett sidant koncept som fick flera efter-
foljare. Men det har flera problem. Det ir
utrymmeskrivande och dyrt och man fir
problem med viitskedverskott och flugor.
En vidareutveckling drnédvindig. Ett for-
sok till detta dr den sa kallade "Wohlgast-
toaletten” som separerar uturini stolen till
en tank i marken, varifrin urinet transpor-
teras till odlingsmarken for att anviindas
som godsel. Faeces tas omhand i ett litet
ventilerat multrum. Utvirdering och ut-
veckling #r ett forskningsomride. BDT-
vattnet fir d4 tas omhand separat. Texien
kombinerad resorptions- och infiltrations-
anlidggning. Det finns tankar om hur man
kan férenkla och forbilliga dylika anldgg-
ningar. Den kan bestd av ett ytligt tickt
och isolerat dike (dir en aerob biologisk
nedbrytning sker), kombinerat med en
hiick av energiskog pd béda sidor av diket
(dir man fir en resorption) och en mark-
biidd under diket ddr man fir en rening av
det som blir kvar.

Biologisk rening

Ett sétt att klara avloppet lokalt ir att byg-
ga upp en biologisk rening dir bakterier
och virus avdddas och dir ndringsdmnena
i avloppet anviinds som resurs for odling
avalger, plankton, viixter, fisk och kriftor.
Tanken ir att dessa skdrdas och att vattnet
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efter odlingarna ir si rent att det utan pro-
blem kan ledas ut i en recipient. Det finns
tre olika metoder: dretruntvarma viixthus
med tankar och bassiinger, dammar utom-
hus, samt rotzonsanliggningar. Man kan
ocksd tinka sig kombinationer. I systemet
kan man ocksd ha septictankar for slam-
avskiljning, ett anaerobt steg fér nedbryt-
ning av biologiskt material och fér utfill-
ning av tungmetaller, samt luftningsan-
liggningar sdsomvattentrapporoch luftade
stenfilter. Systemen anviinds for allt hus-
héllsavlopp, men man kan ocks4 tinka sig
enklare system for enbart BDT-vatten.

Biogasanldggningar

Ett bra sitt att behandla avlopp med hég
torrsubstans dr att jisa det i en biogas-
anlédggning. Dir far man en avdddning av
bakterier och virus samtidigt som man fir
en kompostering av avfallet under vilken
man kan tillgodogora sig metangas. Det
finns flera olika méjligheter att anviinda
sigav biogasteknik. Man kan anvindaden
i jordbruket for att ta tillvara gédsel och
urin frin djuren. Man kan anviinda den pd
reningsverken for att bearbeta slam. Man
kan anviinda det pd soptippar for att ta
hand om utsorterat komposterbart avfall.
Eller kan man anviinda tekniken for att ta
tillvara toalettavlopp och komposterbara
soporiett bostadsomréde. Det senare kan-
ske dr det intressantaste ur forsknings-
synpunkt, hur man med vacuumtoaletter
(eller andra ldgspolande toaletter) och av-
fallskvarnar i koket (eller centralt i sop-
rummet) kan bygga upp lokala system for
att i titbebyggda omraden kunna ta hand
om toalettavlopp och komposterbara so-
por.

Dessa tre omrdden och nio tekniker
borde det forskas pé fir att 6ka kunskapen
infor det allt storre intresset att bygga mer
miljovinliga och resurshushillande hus
och bostadsomriden.
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