Limningarna av klostret Kristi lidande, Staraya Russa. I angrinsande bebyggelse
finns ett konstgalleri och ett historiskt museum.



Tidskrift fsr ARKITEKTURFORSKNING Volym 4, Nr 1, 1991 73

Stadsmiljo: begrepp, virderingar,
planeringsstrategi

Anatol Vysokovsky

Laboratory of environmental problems, All-Union Research Institute of
Architecture and Urban Planning Theory (WNIITAG), Moscow, USSR.
Oversdttning frdn engelska: Erik Wirén

Miljoplaneringen kritiseras av specialister vdrlden éver for sin diffusa
och oklara karaktdr och for bristen pd pdtagliga resultat. Andd ékar ska-
ran av forsprdkare for varje dr. Vad dr dd hemligheten bakom denna att-
raktion? Enligt mitt sdnt att se beror det pd den madjlighet som synsdttet
ger, att kombinera fysisk verklighet och subtil metafysik i kunskapspro-
cessen. Trots ett stortantal grundldggande studier, publikationer ochpla-
ner, befinner sig teorin om hur den urbana miljéuppfattningen formas,
fortfarande i ett embryonalt stadium. Det dr tecken pd en vetenskap stadd
i utveckling. Det stadium som den hdr kunskapssfdren for ndrvarande be-
finner sig i, kdnnetecknas av arbete med en uppsditning metoder som kan
kombinera positivistiska och fenomenologiska forsknings- och plane-
ringsprocedurer. (Denna artikel presenterades ursprungligen vid ISO-
CARP-symposiet i Preslavl Zalessky, april 1990.)

Inledning

Miljoplaneringen borjade utvecklas i Sovjetunionen under 70-talet, unge-
far 10 &r senare 4n i vistvirlden. Fortjidnstfulla arbeten hade vid den tiden
presenterats av J Jacobs, K Lynch, C Alexander, Yi-Fu Tuan, A Buttimer,
R Barker och I Altman, for att barandmna ndgra. Synsittet spreds med sva-
righet p grund av de speciella organisatoriska forhallanden for forskning
om arkitektur och stadsplanekonst som dé ridde i Sovjetunionen. Det var
forst pd 80-talet som specialiserade forskar- och planerargrupper med
kompetens att hantera miljoproblem etablerades i Leningrad, Moskva,
Sverdlovsk, Tallin och andra stéider. Det dr dirfor inte att undra p3 att vi,
jamfort med vist, har ett mycket begrénsat antal publikationer som égnas
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at stadsmiljo. Det giller sdrskilt monografier och periodiska tidskrifter, av
vilka vi inte har ndgon enda.

Numera finns det sovjetiska studier med en tillfredsstiillande bredd!
frén olika skolor och discipliner som kulturgeografi, socialpsykologi, eko-
logi, kulturteknik, arkitekt- och stadsplanering. De skiljer sig alla 4t i sin
uppfattning av termen "urban miljé” som drett centralt begrepp i samman-
hanget. I den héir uppsatsen skall jag hilla mig till min egen uppfattning av
begreppen miljé och miljéplanering, med den tillimpning de fatt i nigra
forsknings- och planeringsarbeten som jag medverkat i.

Stadsmiljobegreppet

Det finns manga definitioner av begreppet "stad”, som var och en inriktas
pd den ena eller den andra egenskapen. De kan alla uppfattas som otill-
fredsstillande, framforallt dirfor att de dr ofullstéindiga. Uppenbarligen &r
enuttdmmande definition helt enkelt om&jlig. Den édrhellerinte nédvindig
—staden iralltid merkomplex énndgon analytisk beskrivning kan klara att
hantera. Avsaknaden av en heltickande definition hindrar dock inte ndgon,
inklusive professionella stadsplanerare, frin att veta (eller for att vara mer
korrekt, uppfatta) om de befinner sigiellerutanféren stad. Det ér fullt rim-
ligt att férmoda att staden, med byggnader, saker, folk och deras relationer,
historia, kultur och de fyra elementen (vilka som bekant, enligt europeisk
tradition dr fyra — vatten, eld, luft och jord) liksom en rad andra ting, har
enegendomligkvalitativegenskap som p ndgot siitt dr sjdlvklar och sjdlv-
bekriftande. Vi kan kalla det for en objektivitetskvalitet och utgd frén att
staden har denna egenskap i alla sina former av rum; fysiska, sociala, kul-
turhistoriska och andra. Man kan limnadessa rum, dterviinda tilldem, man
kan studera och mita dem och vara siker pd att de inte fériindras till foljd
av det. Staden dr ndgonting som existerar utanfor oss och utan oss, nigot
som “alla kénner till”.

Det finns ocksa en annan realitet, som handlar om subjektiv forestill-
ning, forstielsen av livet och staden. Den existerar i en persons eller en
grupps medvetande och har ett eget liv genom idéer, preferenser och sam-
band. For att fd en bild av en stad, ir det inte ens nddviindigt attbesoka den.
En viilk#nd litterdr figur, “sonen till en turk™, skapade sitt eget Rio de Ja-
neiro frin nigra rader himtade fran Lilla Sovjetiska Encyklopedin. De
hjilpte honom att dagdrémma, medan han strévade omkring i det férrevo-
lutioniira Rysslands stéider och byar. Ménniskans forstielse och uppskatt-
ning av en stad har alltid en bakgrund av egna erfarenheter, som projiceras
pa den existerande verkligheten i hennes tankar, och som &stadkommer
fantombilder av miljoelement som stenar och floder. For den ryske emi-
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granten i Paris blir till exempel den lilla armen av Seine, deras lilla Neva'™
allt medan St Petersburg fortsitter att levasitteget liviemigranternas sam-
tal och minnen, utan att ldras eller pd annat sétt forindras.

Anda avsiitter sig inte, som jag ser det, det essentiella i miljon, primiirt
vare sig som fysiska objekt, som medvetande eller som beteende. Det finns
ndgotmer, in vad som liggeridetengelskaordet "environment” (ett objekt
och dess rumsliga omgivning) eller det franska ordet “milieu” (ménskligt
beteende och relationer). Ryska spriket har ett motsvarande ord “'streda”,
som utdver de ovan nimnda betydelserna har &nnu en annan innebérd som
dr sdrskilt betydelsefull for oss. Ordet “streda” ér avlett frin “seredina”,
som betyder ndgonting som finns mellan minniskan och hennes omgiv-
ning, en formedlare mellan individens medvetande och den materiellaeller
socialaomgivningen. Bist kan det beskrivas som ett medium eller ett kon-
taktomrdde, som tillimpat pd staden fungerar som en urban kontaktyta.

Jag uppfattar detta medium som en process, som ett resultat av samver-
kan mellan ménniskans medvetande, de konkreta fysiska forhdllandena
och den fysiska och sociala omgivningen; inte som ndgon metafor, utan
rent bokstavligt. Den mentala miljokontakten &r lika reell som den synliga
och konkreta. Man kan visserligen pAminna om att en kommitté inom Pa-
risakademin 1784 (bestdende av Dr Guillotin, uppfinnaren till den vilkén-
da dodsmaskinen, B Franklin, 4skledarens uppfinnare, kemisten Lavoisier
m f1), som betriffande ett liknande fenomen, magnetism, fastslog att ...
den magnetiska strommen existerarinte ..., eftersom den inte kan registre-
ras av nigot instrument eller sinnesorgan”.?

Parisakademin dndrade uppfattning ungefar ett hundra ar senare da dr
Charot lagt fram sina arbeten. Efter néstan 60 &rs vetenskaplig forskning
f&r man lov att séiga att férekomsten av olikartade psykofysiska fenomen
numera ir bevisad. Som ett exempel p dettakan nimnas de anmérknings-
virda experiment som genomférts av R Jahn vid Princeton University
varigenom mental piverkan pa tidsrumsliga sammanhang kunnat registre-
ras.* Det antyder att ménniskors medvetande “normalt” har négot slag av
direkt kontakt med materia och hiindelser. Det miste papekas, att olika ty-
per av vetenskapliga bevis inte dr mycket virda i ljuset av den tusendriga
tradition av teologisk, filosofisk och mystisk kunskap dér iakttagelser av
icke materiella fenomen i ménniskans nirhet alltid registrerats och resulte-
rat i en stindig utveckling av metoder for att "hantera” dessa fenomen.
Slutligen fir man inte heller gldmma bort att nér miljoner av ateistiskt upp-
fostrade sovjetminniskor sitter framfor sina TV-skérmar och véintar pa att
Chumak eller Kashpirovsky (se appendix till denna artikel) skall framtri-
da, driver de utan att riktigt uppfatta det, tesen att det faktiskt existerar en
psykofysisk verklighet.
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Det &r denna miljéns mediala natur som gor att studierna och planerings-
uppgifterna blir s8 komplicerade. Miljén dr en minsklig sammanfattning
som gér l&ngt utéver de rent fysiska begriinsningarna.’ Ménniskan kdnner
avmiljon direkt och stéindigt, precis som honkénnerav sin kropp. Man kan
skilja miljon frin sinnet och gora det till ett objekt for avskild observation
enbart med hjilp av speciella tillbakasyftande procedurer. Vanligtvis sker
det nir miljén férandras, omstruktureras eller forstérs, Det dr tydligen dnnu
svérare att forstd och studera andra ménniskors miljo, smé eller stora grup-
pers, om man inte forsitter sig i deras situation och “’blir invénare”.

Milj6n uppfattas genom de fem sinnena, men inte enbart. Det viktigas-
te foromgivningsuppfattning och inre vision dr det sd kallade sjitte sinnet,
"miljdintuitionen”. Det torde riicka med att erinra om hur vi skiljer ett rum
dér ménniskor bott, frin ett rum som inte dr avsett for boende; saker som
speglar det levande livet och erinrar om sin dgares liv, frin kasserade fore-
mélutan dgare; stadsdelar som sjuderav aktivitet frin gudsforgdtna stagne-
rande omriden, for att forstd vilken viktig roll som kdnsloméssig, intuitiv
perception spelar i vardagslivet.

Ett utvecklat sjitte sinne kan liknas vid en virdefull talang och blir som
sddan ivrigt omhuldad och uppskattad, kanske mer @n ndgon annan giva
av Gud. Talangen kan utvecklas, formas och féridlas, precis somtillexem-
pel avstindsbeddmning, musikalitet och férméga att kinna dofter.

En stadsbo kan med urskillning hantera olika element i miljon, fordela
roller och ge dem mening och namn. Omgivningens delar knyts samman
i medvetandet och transformeras, férvandlas till en miljo dédr delarna inte
langre kan urskiljas separat. Denna sammanfogning kan klart uppfattas —
det skernér forestillningen om en plats dykerupp i sinnet, en plats med viir-
den som ger viss firg. Det senare behdver inte alltid vara positivt. Miljons
"element” skiljer sig frin byggnader, gator, trdd och andra ting av det for-
hallandet att de ar kopplade med kvanta av medvetande och mentalt lad-
dade. Vad det giller hantering av fakta, betyder perception och miljdut-
formning ett tillskott av medvetenhet och psykisk energi till denexisteran-
de stadsmiljén. Dettatillskott 4r for stadsbon lika viktigt och kulturellt be-
tingat som de som arkitekter, stadsplanerare och byggare bidrar med, eller
stora tillskott av material och pengar. Det drenda forklaringentill hurenor-
mabostadsomriden som Yasenevoeller Biryulevoi Moskvaharkunnatut-
vecklas s, att de nu fungerar, Avsaknad av valméjligheter ochen outrotlig
instinkt att dverleva, tvingar minniskan att sétta in enorma mentala resur-
ser for att utveckla sdana omriden. And riicker all denna mentala energi
knappast till mer &n att ticka de vassa kanter som omger de stora tomma
ytorna med en tunn film av ménsklighet.
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Miljoaspekter och vdrderingar i stadsbyggandet

Miljbaspekter tilllimpas i olika faser av stadsplanering. Den hér uppsatsen
handlar om de vérderingar som avgér attityderna till det historiska arvet
och den moderna staden.

Virdet av historieuppfattning, av historiska minnen, dr numera sjilv-
klart for alla, for stadsbor, professionella (planerare och forskare) stadens
myndigheter och forvaltare. I mer &n 20 dr har arkitekter och plancrare
arbetat med forestéllningen om tid® med uppskattning av det férgangna och
bevarande av dess spir samt bedomning av forandring och framtid. Det dr
uppenbart att tidsmedvetandet ér en av de viktigaste miljosensationerna.’
Tecknen pikultur, historia ochnatur spelarensirskild roll i staden—tecken
som markerar tidens dimension i levande rumsliga samband. Idag dr det
ocksi uppenbart, att det inte bara dr materiella féremal som skapar varden.
Det giiller ocksd andra historiska k#nnetecken sdsom namn pa gator och
platser, traditionellt hantverk, kvardrdjande rester av dldre gatuaktiviteter
och stadshistorier.

For att inkludera historiska objekt (omrdden, kvarter, individuella
byggnader och andra konstruktioner) till det modema stadslivet brukar
sovjetisk planerartradition anvindaettsynsétt som grundar sig pa flerapre-
misser. For det forsta har planeraren eller forskaren att beakta en totalsum-
ma av historiska objekt. Tre listor upprittas, en lista Sver redan skyddade
monument, en lista pa objekt som skall skyddas och en lista 6ver objekt
som stir i tur att féras upp pa den andra listan. Experter delar upp kultur-
historiska monument i grupper, som talar om vilken betydelse de har, och
detkan d4 vara nationell, regional eller lokal betydelse. Den senare grup-
pen innefattar praktiskt taget alla slags objekt. Listan Gver naturminnen i
staden Staraya Russa (se appendix till denna artikel) inkluderar till exemn-
pel en lindallé som planterades pé det centrala torget 1946. I det fallet &r
planerarens virdeorientering tydlig — ju fullstdndigare listan dver historis-
kabyggnader (monument) och vad som skallbevaraskan goras, desto biitt-
re 4r det. Det dr viktigt att notera att det i det fallet &r en professionell syn,
som bestdmmer férestillningen om stadens historia pd grundval av bedm-
ningar av skilda, isolerade objekt (monument).

For det andra anses det, att det kulturhistoriska arvet i sig utgér ngon
slags sjilvstindig hethet. Det motiverar att man séker hantera en totalsum-
ma av historiska byggnader, gator och torg som en autonom struktur och
foljaktligen skilja ut den frén andraurbana system. Den rumsliga helheten
hos de element som finns kvar frin tidigare epoker bestims genom sam-
band mellan deras Higen och vad som ir #nnu viktigare, genom de visgella
kompositionella sambanden mellan dem och landskapselementen. Ater-
skapandet av stadens historiska struktur si som den kan avlisas pd dldre
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planer, projekt och ur arkiv tillmits stor betydelse. Den utnyttjas for att
aterskapa tidstrogna strukturer, forlorade byggnads- och landskapsele-
ment och sammanbindande lédnkar mellan dem. Den stadsbyggnadshisto-
riska "body” som pd det séttet skapas, liggs till grund for avgridnsning av
bevarandezoner med olika regler for markutnyttjandet. Huvudmotivet for
sddana aktioner ir att bevara (skydda) historiska byggnader och skapa de
bista mojliga forutsédttningama for deras fortlevnad.

Alltdettaérnaturligtvis mycketbra, men har and& en nackdel. Det giiller
de fall dd en professionell bedomare bara ser ett monument som ett mate-
riellt objekt och bortser fran att det finns ménniskor som borioch runt detta.
Eftersom man inte rdknar med att det finns folk, riknas inte heller de boen-
des instéllning till sin omgivning eller ndgon fullblodskénsla for miljon.
Ingen kunskapsmiingd rérande historiska monument, data eller namn kan
ersiitta den forstdelse for det faktiska sammanhang i vilket ett visst monu-
ment har befunnit sig och fortsitter att finnas i.

Vad innebiir det d4 att forstd sddana sammanhang, den miljo didr ménni-
skor faktiskt bor och verkar? Bland annat betyder det att forsoka se histo-
riska byggnader, historiska monument, frin den boendes synpunkt, “'in-
ifrdn” si att sdga®. Som man kan vinta sig skiljer sig stadsbons forestill-
ning om historiska byggnader p4 ett sldende sitt frdn den som dterges av
de professionella.

Forst och friamst gor folk séllan 4tskillnad mellan ett monument och
dess ldge. For att man skall kunna gora det krivs en mental anstréngning
som naturligtvis inte dr vanlig i vardagslivet. Typiska svaridethéiravseen-
det fick man fran boende i en liten historisk stad pa frigan: ""Vilken del av
staden tyckerdu dr sérskilt attraktiv?” Bara 10% (av de 82% som besvarade
frdgan) nimnde storre stadsomraden, det vill séiga bokstavligen svarade pa
den stiillda frigan. De flesta svarade p olika sitt genom att nimna en be-
stamd plats (52%) eller en viss gata (13%). Omedvetet gav de sina prefe-
renser foren liten del av staden som substitut for "generaliserande” omdo-
men om ett visst storre omride. Stadsbon bér mentalt med sig det stadsut-
rymme hon behiirskar, och drar grinser mellan stadsmiljo, livsstil och bete-
ende genom att hantera omgivningsfragment, som ofta fir namn efter en
byggnad eller nigot annant betydelsefullt stadselement. Typiska svar var
“centrum”, “fritidsomradet”, “motorbanan”, utsikten dver floden frin
bron”, ”Uppsténdelsekatedralen och bron”. Isddana fragmentkopplas mo-
nument till omgivningen pa grund av att elementen ifriga rakar dstadkom-
ma en sddan rumslig férestillning. Enskilda, mest iogonfallande objekt dr
panigot sitt uteslutna frén att kombineras samman i forestéllningen av en
plats som linkas till dess namn. Till exempel, floden och katederalen pa
dess ena strand som reflekteras i floden ér osynligt ndrvarande i den ovan
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nimnda tavlan, dndd nimns de inte nigonstans. Komplexa urbana fore-
stdllningar fordes bara pa tal genom enkiiten.

Den som bor i en levande miljé uppfattar ett monument som en del dér-
av, inte som ettelementindgon kompositionell ordning, med ett viirde som
fiargas av vardagslivet omkring. Bostadshus, serviceanordningar, admi-
nistration, skolor och andra institutioner ligger i eller i ndrheten av histo-
riska byggnader eller nidra dem. Dirfor uppehaller stadsbon sin kontakt
med det historiska, som geren fond it scenen for dagens hindelser. En fré-
ga som stiilldes var: “Finns det ndgra mérkvirdiga, intressanta byggnader
ellerandra anléggningarinirheten av diir du bor?” Svaren visade att stads-
borna bara riknade upp frin 14 till 20% av de arkitektoniska och kulturhis-
toriska monument, som de professionella hade pa sina listor.

Cities Population Number of Number of Number of objects named
thou monuments respondents by respondents/numerator
discovered and their
by professionals mentions/denominator

Monuments Modemn
of history objects Total
& culture

Kalinin 454 191/of 840  39/131 65/180 104/311
them 99
under
protection

Kaluga 285 225/of 270  34/145 25/78  59/223
them 55
under
protection

Staraya Russa 42 79/of 270  11/35 26/58 39/93
them 56
under
protection

Tabell 1.
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Nyabyggnader nimndes ocksé tillsammans med byggnader som ansigs ha
sarskilt estetiskt ochhistoriskt virde. Och de ndimndes inte baraide nyabo-
stadsomraden som saknar historiska byggnader utan ocks& i hjirtat av his-
toriska stédder dér de har konkurrens frin till exempel utstkta 1700-tals-
katedraler. Naturligtvis nimns monumenten oftare in moderna byggnader
ihistoriska omrdden. Ocksd monumenten blev féremal férurval bland mil-
joelementen i omgivningen. Alla av dem blev dock inte ihAgkomna eller
uppmirksammade pa det sétt som de professionella tinkt sig.

Byggnader som karakteriseras som "intressanta” eller "viirda uppmiirk-
samhet” har en sirskild obestimd status. A ena sidan utgor de del av stads-
bons milj6, men & den andra fir de redan en smula frimmande, de iir alldeles
“egna”, diirfor att de ocksa dr avsedda for externt bruk. Detta framgar tyd-
ligt av en jimforelse mellan de svar som getts av invinare i Staraya Russa,
bde till den foregdende frigan och till féljande: ’Vilka objekt nira din bo-
stad kan vara attraktiva for turister?

What places, buildings located ~ What objects can be attractive
not far from your house 10 tourists of those located not
do you like? far from your house?

Number of Number of Number of Number of

objects mentions objects mentions
1.Monuments of
history &culture 5 55 7 65
2.Modern objects 16 46 6 10
3.Natural object of 6 38 5 34
themn: health resort 21 29

Tabell 2.

B#da svaren avser samma historiska objekt. Bara tvi objekt lades till som
varande intressanta for turister, och det varendast tvd av de intervjuade som
nimnde dessa. Modema objekt dr inte i forsta hand avsedda for turisterutan
fér hemmabruk. Historiska objekt som urskildes som vdrda uppmirksam-
het var officiellt registrerade, de hér till det som viljs ut pd professionel-
la grunder. Virdering, urval och klassificering av dessa dr inte enbart en
frigaom mitjévirden. Detharennigot annorlundamening, och préglas av
extern bedomning, av "turist”-intresset.

Det stora antalet historiska byggnader som inte togs med i stadsbornas
bedémning utgdren heterogen grupp. De ndmns inte av tvd direkt motsatta
skil. Forst finns det en grupp historiska byggnader som dr helt férvisade
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frin stadslivet, de utnyttjas som lager och produktionslokalereller dr halvt
forfallna och anvinds inte. Dessa &r till exempel Maria Bebéddelse- och
Johannes Dopares kyrka vid Kirovgatan i Kaluga; Varfru- och Treenig-
hetskyrkorna (Vita treenigheten) i Kalinin; St Minas kyrka och vattentor-
net, ettmonument till det sena 1800-talets ingenjorskonst vid centraltorget
i Staraya Russa, for att bara ndimna négra. Dessa byggnader ingér visserli-
gen i boendemiljoer, men de ligger i intresseperiferin, pd griansen mellan
den utvecklade miljén och omgivningen. Den andra gruppen innehéller
historiska byggnader som drndraknutnatill vardagslivet och anvinds som
bostadshus, kontor eller for servicefunktioner. Dessa objekt ir s néra bo-
endemiljon att de bygger upp dess "ké#rna".? De dr som mébler i en bostad,
de finns dir och man funderar inte sérskilt 6ver dem.

Det drsignifikant attmangaboende intresserarsig for bevarandet av tra-
ditioner och monument och av lokal historia. Tillsammans med de indiffe-
renta och ointresserade ménniskorna som féster sig mera vid “praktisk oan-
vindbarhet” eller "investeringskostnader”, tar 26% av de bofastai Staraya
Russa allvarligt och systematiskt intresse i stadens historia. Ytterligare
23% intresserar sig fran tid till annan, inte regelmissigt. Det dr sant att det
ocksa finns ménga stadsbor som bryr sig om monument, men bara s linge
det inte beror dem personligt. Och om ndgot sddant intréffar blir reaktioner-
namycket skiftande.'® En boende kan foresla att man river en byggnad som
dr”ividgen”, foratt platsen skall anvindas for vilket iandamél som helst. Det
dr den atti-tyden som de professionella fruktar, och pa den de grundar sin
forkastelse av det kilkborgerliga "synsiittet”.

Detviktigaste dragetiattityden till arkitektoniska monument som kom-
ponenteriden levande miljon dr den faktiska humanisering som éger rum,
monumenten ses som levande varelser. Minga intervjuer med stadsbor gor
det mojligt att kéinna igen den specifika vokabuldr och valoren av de epitet
som anvinds i sddana fall.

Historiska byggnader karakteriseras i termer av "gamla”, "aldrande”,
eller “8ldersstigna”. Niir de boende kénner till historiska hdndelser som hor
samman med monumenten si ligger man till medkénsla for deras daliga
status, deras anvindning eller forhdllande till andra anlidggningar som
"drar ner deras virdighet”. Fér manga spelade monumenten en roll i deras
personliga liv, vilket kan utldsas ur sidana fraser som jag doptes i den hér
kyrkan”, “jag har arbetat hir i femton &r” etc. Det ér ocksd viktigt for
manga, att de pé ett séitt kan kommunicera med ett monument, komma nara
det, se det "inifran”, se det i sirskilda vanemissiga situationer (och inte de-
monstreraenattityd gentemot omgivande byggnader som skdmmer monu-
mentet). Urbana miljéelement humaniseras, monumenten fér precis som
skadespelare egnarolleratt spela och tycks upprittandgot slags relation till
varandra. Om monumentens status férédmjukas av dagens vandaler dr
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stadsbornas kommentarer fulla av sympati. De frigar sig varfor huvudrol-
lerna ges tilluppkomlingar som ingen vet ndgot om, medan de tidigare ce-
lebriteterna firnoja sig med andraplansrolleretc. Det dr inte "vérdet” eller
“nyttan” av monumentet, taget ut ur det urbana sammanhanget, utan det dr
en levande kommunikation med dem, en kinslomissig relation.

Foljaktligen har det nuvarande sovjetiska sittet att hantera det historis-
kaarvet sinanegativabieffekter. Samtidigt som man bevarar historiska och
kulturella platser avldgsnar man dem frin folks vardag. Om detta synsitt
genomfordes foljdriktigt till sin logiska slutsats skulle man aterskapa en
stad till dess ursprungliga skick pé det sitt som planerarna forutsitter. En
stad som bestdr av ett antal dterstéllda byggnader, arkitektoniska méster-
verk, som stdri god kompositionell ordning, fria frin allt som stod i deras
vig, och utnyttjade som museer, konsert- eller utstéllningshallar. Ju flera
miisterverk, desto fler museer.

Ochnirdenna forestillning under otroliga svérigheter realiseras i verk-
ligheten, genom hiingivna insatser under ménga r, s visar det sig att plat-
sens sjil har gétt forlorad. Monumenten forblir foremal for beundran frén
experter och turisternas intresse, men miljon finns inte ldingre. Det tycks
mig som om det dr vad som hiénde centrala Vladimir, innanfér Rostov
Kremlin ochidelarav Suzdal. Och det &r dit som centrala Novgorod nu ér
pa vig.

Det finns rent ut sagt ingen historisk miljé; vad vi har dren nutida miljo
som skapats darfor att nutida ménniskor byggt sina hus pa en historisk
plats. Den professionella attityden, som beundrare, kiinnare, beskyddare,
estet eller medborgare, vem du vill, men inte den boendes, ér en outsiders
sitt att se. Och olyckligtvis &dr det det som dédar miljon.

I sitt arbete borde stadsplaneraren ledas av tvd virdeskalor. Aenasidan
méste han tillimpa ett grundligt, eftertdinksamt synsétt som anstér en pro-
fessionell historiker och & den andra en miljoattityd, som &terger det sétt
som lokalbefolkningen ser sin omgivning pd. Som alltid ligger 16sningen
i att finna den gickande grinsen mellan dessa vérderingar. Korrekta
16sningar blir svéra i vart enskilt fall, men de kommer alltid fram genom
kinslan fér platsen som ju faktiskt har kombinerat dagens behov med de
krav som historiska och kulturella héinsyn stiller.

Miljésynsdttet som grund for stadsbyggnadsbeslut

Korrelationen mellan tva virdesystem, outsiderns bevarandeaspekt ochin-
siderns milj6attityd anviindes for att utvecklaett koncept for dteruppbygg-
nad av den tidigare nimnda staden Staraya Russa. (Staden ligger ungefdr
60 km fran Novgorod och har en mer &n tusendrig historia. I slutet av forra
drhundradet blev den en populdr nordlig turistort med hilsokélla och gytt-



Stadsmiljo: begrepp, virderingar, planeringsstrategi 83

jebad. Fjodor Dostojevski bodde och arbetade dér och hans hus, det enda
han ndgonsin dgde under sitt liv, finns dnnu kvar. Dostojevski beskrev sta-
den i Bréderna Karamasov under namnet Skotoprigonyevsk.)

Det forsta synsittet representeras i konceptet av en karta éver bevaran-
dezoneroch andra planersom dragits upp av Legiprogor-institutet, baserat
pa ovan ndmnda attityder. Vi studerade ocksé stadens hiindelserika histo-
ria. Studien inkluderar namnen av skilda personer, namnen p4 gator och
torg och stadsmyndigheternas agerande. Detta icke-materiella historiska
stratum kopplades till olika platser i staden. Vi gjorde till exempel en karta
overplatser dir olika hdndelser som beskrivs i Dostojevskis Bréderna Ka-
ramasov dgde rum. (Se appendix!)

Enmiljéapproachkriveren sddan komplicerad och raffinerad metodik.
Det bestdr av tre sammankopplade procedurer, som var och en anvinder
olika metoder.

Den forsta studien dr morfologisk och funktionell och syftar till att ta
fram och prognosticera utvecklingen av stadens rumsliga struktur. Den ba-
seras pd den teoretiska modell som jag foreslog for en stad med olikartade
distrikt." Enligt denna modell bestdr stéider av enheter, anpassade fokala
distrikt vilkas morfologiska, funktionella strukturer och de boendes bete-
ende samordnas och anpassas till varandra. Varje distrikt inkluderar vil-
etablerade beteenderelaterade objektkomplex; centrum (platsen med
mesta befolkningsaktiviteten dér offentliga byggnader 4r belidgna), andra
centra, sammanlinkande element (genomsnittlig koncentration av offent-
liga anldggningar integrerade med kollektivtrafikstrémmar och mono-
funktionella bostads- och industridistrikt. Metoder utvecklades som ut-
nyttjar rumslig statistik'? for att bestimma grénser och elementens para-
metrar.

Den andra studien bestérav en sociologisk undersokning av de boendes
attityd till de ovan nimnda strukturelementen och olika gruppers preferen-
ser till olika slags miljoférindringar pa lokal (“privat”) och stads- (offent-
lig) niva. Vad det giller metoderna si rett sdrdrag hos den hiir studien dess
koppling tillen stadsmorfologisk analys. Forst gors ett selektivt urvalinom
vart och ett av huvudelementen av de tidigare studerade rumsliga struktu-
rerna (tioplatser valdes foretturvali vért fall). For det andra Gversattes sva-
ren pa frigorna beroende pa de rumsliga strukturernas parametrar eftersom
de kunde f6rvringa resultaten frin den morfologiska undersokningen (en-
ligt Popper).

Till skillnad fran de tva forra dr den tredje en deltagande fenomenolo-
gisk studie. Dess syfte dr att klargora forfattarens (t ex var) stéllning som
drett forsok att forstd for vem forfattarens initiala vérderingar och uppndd-
da studieresultat bide #rpélitliga och viktiga. Metoden med deltagande ob-
servation utgors av fria eller begrinsade (till vissa frigor) intervjuer, dis-
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kussioner med en blandad grupp stadsbor underloppetaviforvig arrange-
rade “provocerande’ situationer. For det syftet ordnades tva utstéllningar
istaden. En visade bamteckningar. (Genom samarbete med skolorna gjor-
de barnen teckningarpd temat "Min viig till skolan” och skrev uppsatserom
“Hur jag ser pA min stads framtid”.} Den andra fokuserade pé planforslag
for den arkitektoniska utvecklingen av stadsmiljon. (Projektskisser gjor-
des av konststuderande vid Senezh, studion for artistisk miljodesign vid
Sovjetiska konsinédrsforbunder under ledning av EA Rozenbljum och AV
Bokov.) Lokala tidningar inneholl artiklar som angav huvudférutséttning -
arna for projekten. Av samma skil deltog forfattama flera gdnger i sam-
mantriden med stadens administrativa och ekonomiska férvaltning. Sida-
na aktiviteter gjorde det mojligt att avldsa attityderna till vara resultat hos
olika sociala grupper, intellektuella, unga, pensionirer, skolldrare ochele-
ver, stadsadministratrer m fl, klargéra deras varderingar och preferenser
och korrigera konceptet med ledning av det.

Vad giiller resultatet av konceptet skall vibarase pd tvi viktigalosningar
som har att géra med det historiska centrala torget i staden och brunnspar-
ken. Resultatet av urvalet visar att dessa ar de tvA mest attraktiva platserna
1 staden for de boende. Av 82% av dem som svarade p frigan om vilken
stadsdel som de tyckte sarskilt mycket omnimnde 22% detcentrala torget
medan 27% foredrog hiilsobrunnen. Nista plats i termer av attraktivitet
namndes av 7% av de svarande, dvs av mindre in en tredjedel jimf{ort med
de forsta tvd grupperna.,

Foratt forstd dessasiffrorirdet nddvindigt att beskriva de hiir platserna
meridetalj. Staraya Russas centrala torg med dess omgivande kvarieroch
anldggningar anlades pd flodstranden enligt en plan daterad 1785. Det var
ett omride som varit ankrings- och marknadsplats med lagerbyggnader.
Det finns fortfarande minga karakteristiska element frin 1800- och 1500-
tal. Dit hor den centrala Uppstindelsekatedralen med sitt klocktorn, vat-
tentornet, tidigare kontor, gam!la butiker och virdshus och en byggnad for
en tidigare hogrestiindsklubb. Den centrala delen av detta komplex, shop-
pingcentretbestdende av tvi symmetriska byggnader och gallerier, forstor-
desunder andra virldskriget. Enlindallé planterades pa dess plats efterkri-

ct.
’ Staraya Russa hilsobrunn ligger i vad som tidigare, fore den planmas-
sigautvecklingen, var stadens centrum. Hélsobrunnen &ppnade 1828 som
ett av de forsta sjukhusen i Ryssland for handikappade krigsveteraner fran
1812 4rs "Patriotiskakrig . Hilsohemmets blomstringstid infll under det
tidiga 1900-talet d& det blev fashionabelt fritidscentrum fér medlemmarav
St Petersburgs medelklass. Tribyggnader for en teater, ett kasino, en res-
taurant och tskilliga gallerier uppfordes dii vad som kallades modern stil.
Alladessaanldggningar forstordes senare. Ett vanligt, fackligt drivet vilo-
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och kurortscentrum har fungerat diirsedan 1921. Fleranya, utomordentligt
uttryckslosa, tegelbyggnader uppfordes i den gamla parken.

Mot bakgrund av det sagda 4r resultatet av enkiten till en birjan forva-
nande. Det centrala torget, som har bibehllit det mesta av sitt ursrpungli-
gautseende har i allménhet samma attraktion (eller for att vara mer exakt,
ndgot mindre) som det stympade hidlsohemmet diir det bara finns en for-
summad park och en fontiin med mineralvatten som enda &verlevande re-
miniscenser frin det gloridsa forflutna.

Resultaten av analysen av stadens rumsliga struktur kan férklara situa-
tionen. Det visar sig att det historiska centret (centrala torget) och de omri-
den som idag har storst koncentration av allmiinna funktioner, inte sam-
manfaller territoriellt. Den symboliska roll som torget har som stadscen-
trum &r uppenbart — en sikt som 63% av de 82% som besvarade frigan
delar. Inte desto mindre sd har, enligt 6versiktsplanens stadsbyggnadsdok-
trin, anlédggandet av nya allménna byggnader, butiker och andra faciliteter
sketti omriden med storskaligt bostadsbyggande under de senaste 30 iren,
1 halvperifera och perifera delar av staden som inte #r prestigefyllda sett
frn de boendes synpunkt. Som ett resultat har det historiska centret forlo-
rat sin funktionella mognad och mangfald, dess mycket potentiella férrad
avolikatyperav stadsaktiviteter. Forlusten av arkadbutiker haraldrig blivit
kompenserad.

Intervjuerna med frégan om stadscentrum och hilsobrunnen hjilpte oss
att specificera vad dessa platser betydde for lokalbefolkningen idag. Hil-
sohemmet var fér dem en plats dir de tillbringar lediga stunder och tar
kvillspromenader. Den viktigaste delen av anldggningen &r dess gamla
park som har en romatisk atmosfir och ett stort antal fritidsbesékare. Dir
finns mojligheten att skaffa nyakontakter och varamed om ovintade hin-
delser som ir sillsynta i en landsortsstad. Forlusten av historiska byggna-
der och frinvaron av fritidsaktiviteter (dér finns bara en danshall som fun-
gerarsommartid) visar sig inte vara sérskilt viktigt. Hilsobrunnen fortsiit-
terattutveckla sin vitalakulturella funktion fér lokalbefolkningen, att kar-
nevalisera deras fritid som avbrott mot deras vanliga vardagsrutiner. Detta
ar dess visentliga attraktion for olika grupper av befolkningen.

Centrum karakteriseras nu med uttryck som "en vacker utsikt $ver flo-
den, men dir finns ingenting”, "det finns ingenting fér unga méinniskor att
goraicentrum” etc. Centrum dger inte de visentliga egenskaper som man
kanner fran underhallningens virld, som stressigt liv, tréingsel, extraordi-
niira och ovintade hindelseutvecklingar. Detsamma giller ocksé for det
som hisr samman med det historiska. Platsen saknar idag sin naturliga sub-
stans, ett hogt tempo av vardagsaktivitet som dr lika attraktivt for alla so-
ciala grupper. Som resultat blir centrumomrédets attraktion mycket lg,
jamfort med andra stdders historiska centra.
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Planerna for centrums och brunnsparkens bevarandezoner och utveckling
hanterar platsernaifrdga p ettklentroget beskyddande siitt. En ndrmare titt
pé dem avsldjar att den funktionella revitaliseringen av centrum hérrér frin
en policy som syftar till att bevara och aterstiilla byggnader och skydda
platsen frin stérande besdk och trafik. Med andra ord, det &r det klassiska
exemplet pd "rddda- och bevara”-policyn som ér s populiri vart land nu-
fortiden. Med tanke pa hélsobrunnen s forutser planerna restaurering av
de forlorade byggnadema, dven om de dr vaga.

Miljoaspekten gor det mojligt att féresld konkreta 16sningar som speci-
ficerar den professionella beskyddande synen pd staden. Restaureringen
av byggnader i centrum borde forst av allt behandlas som ett dterskapande
av de boendes attityd till centrum som bréannpunkt med hégsta urbana akti-
vitet. Ateruppbyggnaden och terstillandet av befintliga byggnader och
anldggningar borde atfoljas av attioch nidradem etableranyaservicefacili-
teter (de nodvéndiga ligena for detta finns redan) som pé ett fint sétt skulle
kunna anknyta till den befintliga stadsmiljon. Det skulle inte vara heltisin
ordning att vicka frigan om att teruppbygga butikslidngan pa sin gamla
plats.

Ateruppbyggnaden av férlorade byggnaderi brunnsparken érinte si vi-
sentlig. Dess virde bestims av olika saker. Frimst ligger det i parken och
de mdgjligheter som den ger invdnarna att utova fritidsaktiviteter pa lediga
stunder. Eftersom de fonder som 4r avsedda for restaureringsarbeten ar
stringt begrinsade vore det onskvirt att anstrangningarna koncentrerades
pé forbittringar och underhdll av parken, forse den med olika attraktioner,
inklusive sommaranléggningar.

Sammanfattningsvis kan anmirkas att det i varje stad ofta dr svart att
skilja den riktiga losningen frin en felaktig, det mojliga frdn det omojliga
och separera det historiska frdn det nutida.

Urbis et orbis.

Miljaspekten som en blandning av rationell vetenskaplig metod och en
praktisk intuitiv uppfattning av verkligheten undergréiiver pd ett sétt, urla-
kar skikten mellan forskning och planering, kunskap och forstielse, vir-
deringar och 6sningar. Det 4r déir den styrka ligger som ger dess existens-
beriittigande; kulturellt om n inte professionellt.
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E A Rozenbljum, et al.
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Appendix

Namnet pi staden Staraya Russa i Dostojevskijs roman Bréderna Karamazov dr Skoto-
prigonyevsk (se t ex Bréderna Karamazov del 4). Skotoprigonyevsk betyder ungefar
"en plats dit boskap drivs fr att sdljas”. Staden Staraya Russa ndmns ocksd i hustrun
Anna Grigorievna Dostojevskajas memoarer,

De personer som ndmns lingst ner pd pd sidan 75, Chumak och Kashpirovsky, ir
inte professionella TV-personligheter. Chumak ér ingenjor och Kashpirovsky ir lika-
re. Bigge anses ha en hijg sensibilitet och medfodda glvor for att bota vissa sjukdomar
med metoder som inte tillimpas inom skolmedicinen. De sysslar sdledes niirmast med
vad som i Sverige kallas "healing”. I Sovjetiska massmedia har — av forklarliga skil -
drivits en intensiv debatt om viirdet eller skadeverkningarna av deras framtridanden i
TV. (Texten i detta appendix utgdr ett sammandrag av innehallet i ett brev frén forfat-
taren till professor Wirén. Detta sammandrag har gjorts av redaktionen.)

Féljande bildsvit samt bilden sid 72 visar olika miljéer i staden Staraya Russa. Bild-
texterna ir skrivna av forfattaren.
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Stadstorget — Staraya Russas historiska centrum. Fotot har tagits en lérdag, men dndd dr torget
ndstan folktomt, ndgot som beror pd att aktivitetscentra dr utspridda éver hela stadsomrddet. Till
vdnster omvattentornetldg forr smdbutiker som emellertidforstordes under andravarldskriget och
dnnu inte blivit dteruppbyggda. Ligg ocksd mdrke till inskriptionen pd vattentornet som beskriver
den utmdrkelse for tapperhet och patriotism under kriget som givits dt staden och dess invdnare.

Landtungan mellan floderna Pererytitsa och Porusye, med Ateruppstdndelsekatedralen. En
pastoral vy frdn en liten rysk landsortsstad.
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Vy frdn Zhivoi-bron. Till vanster syns flodstranden och de centrala delarna av staden. I
centrum av bilden syns Ateruppstdndelsekatedralen.

En typisk gata i stadens centrum.
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Hilsohemmet och dess park.

Treenighetskatedralen frdn 1600-talet.
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