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Hemhorighet
i Tradgardsstaden

av Eva Hurtig

Studier av ett nybyggt bostadsomrade, som Skogshdjdens tradgardsstad,
ger mdjlighet att fordjupa kunskapen om hemmets betydelse fér ménniskor.
Vad gor att manniskor kan skapa en ny hemrelation?
Vilka egenskaper hos omrade och bostader kan hjélpa méanniskor att utveckla hemkéansla?
Hur gar manniskor till vaga, mer eller mindre medvetet, for att skapa hemrelationer?
Kan utformningen av omradet och bostaderna underlatta fér méanniskor att kdnna hemhérighet?
Nedanstaende uppsats ar en del i en utvardering av Skogshdjdens tradgardsstad i Trollhattan.
Huvudrapporten publiceras varen 1996.

KOGSHOJDENS TRADGARDSSTAD BYGGDES 1986—92. Bostads-

omrddet utgdr en del av Skogshojden, som idr Trollhdttans

yngsta stadsdel vister om Gora ilv i Trollhittan. P4 NAL
(Norra Alvsborgs Linssjukhus), som ligger intill Skogshéjden och
ir en stor arbetsplats i regionen, finns apotek, frisér, bankomat och
servicebutik. I Tridgardsstaden finns LM-skola, férskolor och kyr-
ka. Under utvirderingserioden, 1994, byggdes en liten nirbutik/
pizzeria.

Trollhittans kommun ville ha en utvirdering av bostadsomré-
det infor sin oversikesplanering, eftersom man gjort sarskilda sats- =
ningar p4 boendekvaliteter med bl a en arkiteketivling. Kommu- ¢ yrtig
nen, bostadsforetagen Eidar och Riksbyggen samt BFR, SABO Ut-  Arkitektur, CTH, Géteborg
veckling och Chalmers tekniska hogskola har gemensamt finansie-
rat utvirderingen. Bostadsomridets bakomliggande idéer, formu-
lerade av kommunen, det kommunala bostadsaktiebolaget Eidar
och bostadsomridets arkitekt, kan sammanfattas: Bandstad kring

"bygata” med biltrafik och kantparkering. Gatan som socialt rum och
gemenskap kring arkitektoniskt formade uterum. Tridgdrdskaraktir.
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All mark som tomtmark. Egna triidgirdar iiven till hyreshus. Bostiider
med hyres- eller bostadsritt. Mindre hus med villakaraktir. Boende-
[forvaltning av tomtmarken.

Totalt omfattar Tridgardsstaden 340 ligenheter varav 250 igs av
Eidar och 90 av bostadsrittsforeningen Trollhdttehus nr 21, Riksbyg-
gen. [ omradet finns dessutom ca 150 enskilt byggda smihus. Smihus-
omradet ingdr inte i utvirderingen. Bebyggelsen bestdr av enfamiljs-
hus, parhus, s k storvillor i tva véningar och fyra fyraviningshus
(exploateringsgraden hojdes for att forbittra ekonomin).

Befolkningen ir relativt ung. Endast 5% ir ildre in 65 4r medan
samma grupp ir 18% i hela kommunen. Andelen sma barn under 6
ar urgdr ca 20%, dubbelt si stor andel som i hela kommunen.
Manga barn har fotts i omrddet. Ungdomsgruppen, 7 — 15 ar, ir
underrepresenterad, men férmodas 6ka i takt med att de mindre
barnen vixer upp. Andelen personer mellan 25 — 64 dr ir lik ge-
nomsnittet. Tridgirdsstaden har en mindre andel smihushill in
kommunen. Stora hushall, med fyra personer eller fler, utgér unge-
fir samma andel som i hela kommunen. Andelen trepersons-
hushall, 24%, ir diremot avsevirt storre in kommunens 13%.

Den allminna ligkonjunkturen, som intridde i Sverige under
slutet av 8o-talet och som fortfarande pdgir har i hog grad paverkat
dven Trollhidttan och satt sina spar i ett enskilt bostadsomride som
Skogshéjden. Sirskilt arbets- och bostadsmarknaderna har ge-
nomgitt forindringar. Fér Skogshéjdens del har ligkonjunkturen
inneburit att minniskor i omridet oviintat blivit arbetslésa. De nya
bostiderna i Skogshdjden med relativt héga hyror har dirfor med-
fort problem for de boende. A ena sidan talar minga om att de trivs
i omradet och att de vill bo kvar; 4 andra sidan har flera blivit
tvungna att flytta for att klara sin ekonomi. Situationen har péver-
kat sivil dem som bor i Riksbyggen som i Eidar. Fér Riksbyggens
del har ligkonjunkturen inneburit att flera tvingats flytra och
limna sin bostad utan ersittning for insatsavgiften. Dessutom har
foreningen sjilv tagit 6ver forvaltningen for att halla nere driftsav-
gifterna.

Utvirderingen startade hésten 1989, nir den forsta utbyggnads-
etappen var firdigstilld. Omridets kvaliteter ur brukarsynvinkel
stod i centrum. En férstudie genomférdes under vintern 1989 — 90
och omfartade intervjuer med nyckelpersoner i planeringsproces-
sen, en av omridets arkitekter samt intervjuer med 12 hushall
(Hurtig, Jarlov, Paulsson & Sundberg, 1990). Géturer efter en mo-
dell frin danska Statens Byggeforskningsinstitut (SBI) genomfér-
des hésten 1992 som en inledande fas av huvudstudien. Resultaten
har redovisats separat (Hurtig, Paulsson & Sundberg 1993). Utifrin
erfarenheterna frin denna forstudie och giturerna genomférdes
utvidgade och férdjupade intervjuer med 19 hushall under vintern
-93/-94. I maj 1994 besvarades en enkit av 31 hushdll, dir vissa fri-



gor ytterligare klargjordes. Som tolkningsgrund fér bedémning-
arna i denna uppsats finns alla dessa olika tillfillen dir vi kommit i

kontakt med de boende.

Teoretiskt sammanhang

Begreppet hem ir centralt dd bostadsmiljéer undersks. Det beskri-
ver en relation mellan minniska—bostad, som utvecklas i ett dialek-
tiskt samspel mellan ménniskor, deras bostider och niromgivning.
Minniskor paverkar sin bostad efter sina traditioner, intressen, be-
hov och sociala férhillanden. Men bostadens egenskaper paverkar
ocksd minniskan. Bostaden férmedlar stimningar som blir betydel-
sefulla, till exempel en utsike fran ett speciellt fonster, en troskel som
dr nért av mdnga steg eller ljuset som faller in genom fonstren och
reflekteras i féremalen i rummen. Bostaden och dess delar blir med
tiden alltmer integrerade i minniskans liv. Minniskan och hennes
bostad blir en enhet — ett hem (Hurtig, 1995).

Begreppet hem omfattar ndgra vanliga betydelser som:
referens- och utgdngspunket, skydd och trygghet, plats for vila, kon-
tinuitet och livsreferens, forankring till en plats, levnadsrum,
identitetsbirare, plats for kreativitet, centrum fér familjeliv och so-
cial arena (Hurtig, 1995 5.94).

Hemhorighet innebir att kinna samhérighet med olika foreteelser i
och kring hemmet. Vad vi avser med begreppet hem beror av virt
kulturella ursprung, det sociala sammanhanget och véra erfarenheter
av olika rum &ver tiden. Tid, rum och social omvirld utgér grundlig-
gande dimensioner. Tidens betydelse for hemhéorighet hinger sam-
man med de minnen som ir knutna till hemmet, kiinslan av fortro-
genhet, med drommar om framtiden och méjligheten att sjilva
kunna paverka den. Platsens betydelse for hemhérighet dr dess egen-
skaper som orienteringspunkt, dess unika karaktir och att den inger
rotadhet. Den sociala omviirldens betydelse for hemhorighet sker ge-
nom livsmonstren i den specifika sociokultur vi lever i, de minniskor
som finns dir och den roll hemmet har som symbol f6r identiteten.

Vid studier av bostadsomriden, dir bostiderna genomgértt omfat-
tande fysiska forindringar, har hembegreppet kommit att stillas i fo-
kus. Nir ildre och halvgamla bostadsomriden férnyades under 70-
och 8o-talen kom ombyggnaden att innebira starka ingrepp i de
boendes liv och kom att tydliggra hemmets betydelse for dem. De
flesta blev upprorda Gver att de hade s liten méjlighet att paverka
vad som hinde deras eget hem. Sirskilt dldre minniskor kinde sin
tillvaro hotad nir de forstod att det foreldg en risk for ate de inte
skulle kunna bo kvar i sina hem eller att dessa skulle omvandlas kraf-
tigt. De dldre som av olika skil flyttade fick ofta svart att skapa en ny
hemrelation sent i livet. Aven yngre minniskor som kint starka band
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Aldre och hemhérighet

Flyttning

Att tillagna sig miljo
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till sin hemmiljs kom att mé daligt linge efter en flyttning. De fors-
kare som foljt fornyelseprocessen i olika bostadsomraden har omvirt-
nat de boendes starka reaktioner mot stora ingrepp i deras bostider
och deras 6nskemal om att 2 bo kvar (Vidén et al, 1990).

I samral med éldre minniskor som bott i sin stadsdel och bostad
linge har vi kunnat kartligga hur deras hemrelationer skapats. Efter-
hand som de lirt kiinna sin bostad och omridet har alltfler samhirig-
heter skapats med omréidet s att deras liv kommit att bli integrerade
i stadsdelens historia (Hurtig, 1995, s.134f.) och de har kommit att
identifiera sig med omradets natur och fist sig vid trid, berghillar
mm, och med bebyggelsens utseende, byggnadsdetaljer som bal-
konger, utsikt samt snickeridetaljer i bostiderna. De kinner samh-
righet sdvil med de minniskor som bor i stadsdelen som med dem
som bott dir genom deras gemensamma historia. Samhérighets-
kinslan kan bottna i att de ir eller har varit grannar, har barn i
samma dldrar, ar eller har varit medlemmar i samma forening eller ir
helt enkelt vilkinda ansikten.

En flytening kan upplevas sivil positive som negative. Om vi flyttar
pé eget initiativ for att vi inte trivs i den tidigare bostaden eller for att
fi en bittre bostad och den nya bostaden motsvarar forvintningarna
gor vi en positiv flyttning. Om vi diremot patvingas en flyttning av
yttre forhdllanden, som t ex en kraftig ombyggnad, frin ett hem vi
har starka band till, kommer vi att géra en negariv flyttning och fir
svirare att skapa en ny hemrelation (Diderichsen & Lorentzi, 1982).

Nir minniskor flyttar till en ny bostad inleds en appropriations-
process. Vi gor oss hemmastadda i den nya miljén och skapar en ny
hemrelation. I denna process forsoker vi dels lira kinna vir nya
bostadsmilj&, dvs finna ut om bostaden stimmer med véra virde-
ringar om bra boende, dels sitta vira egna spir i bostaden och mil-
jon sa att den reflekterar vér identitet. Appropriationen kan ses som
ett led i en process, dir minniskor gor bostaden till sitt hem.

I barndomen tog vi intryck av de miljéer vi vixte upp Antingen
tog vi till oss dem och de innebar en positiv identifikation eller sa
innebar de negativa upplevelser, som vi senare tog avstind frin. P4
nigor sitt forhaller vi oss till dem. Eftersom flyteningar ér vanliga
har minniskor ofta hunnit uppleva flera olika miljéer under upp-
vixten, Manga har fastnat fér nigon eller nigra miljder som de mer
identifierar sig med, ofta beroende pd att positiva minnen ir for-
knippade med dem. Vanligtvis dr det den milj6 som vi vistats mest
i och som nétts in i vira kroppar som kinns som mest hemma.

Som vuxna fortsitter vi kanske att leva i nigon av dessa barndoms-
miljser. Alternativt soker vi oss till eller hamnar i helt andra milj6er
pé grund av arbete eller familjesituation. Nagra lingtar tillbaka till



barndomsmiljén och haller lingtan levande genom att fara dit ib-
land. Andra forsoker forverkliga sin lingtan senare i livet. En del
minniskor dtervinder till sina barndomsmiljéer som pensionrer.

Men vi ir ocksd nyfikna pa nya miljéer. Allfler reser allt lingre bort
i virlden. Alltfler vistas lingre tider pd annan ort. Fér att klara av att
bo i det frimmande landet en lingre tid kiinner de flesta behov av att
bekrifta sin identitet genom att skapa en tillfillig hemkinsla. Var och
en finner ut sin egen metod for att klara av stindiga flyteningar och
boende pé frimmande platser. En metod ir att fora in nigot av sin
egen kultur dir, antingen genom egna mébler, vixter, foremal eller
genom att vidmakthalla hemlandets traditioner. En annan metod ir
att ty sig till landsmin som bekriftar identiteten. Ett tredje sitt dr art
vidmakrhalla kontakterna med hemlandet antingen genom en tit
korrespondens eller telefonsamtal. En fjirde metod ir att soka en bo-
stadsmiljé som pidminner om hemlandets.

Att undersoka hem i Tradgardsstaden

I valet av intervjupersoner och hushall efterstrivades ett brett urval
av aldrar, hushillskategorier, familjesammansittningar, ligenhets-
typer och bostider vid olika platsbildningar i tridgérdsstaden.
Nigra kategorier kom att bli underrepresenterade beroende pé att
dessa hushall inte kunde eller ville stilla upp fér intervju. Intervju-
hushillen tickte si gott som alla bostadstyper. Alla dldersgrupper
fanns representerade i femdrsinterval mellan o-81 ar. Olika hus-
héllstyper fanns representerade som ildrehushall, medelilders hus-
hill, barnfamiljer, enforilderhushill, ungdomshushall. Hushillen
bestod av en till sex personer. De intervjuade omfattar yrkes-
verksamma arbetare, tjinstemin och féretagare, arbetslosa arbetare
och tjinstemin samt hemarbetande élders- och sjukpensionirer.

For att kunna tolka hemhérighet behsvdes information om de
intervjuade och deras boendepreferenser, som kan struktureras i
foljande sex omriden:

1. Undersoka om de intervjuade kiinde hemhérighet.

2. Kartligga deras tidigare boendeerfarenheter. Sirskilt bety-
delsefull var de intervjuades barndomsmiljéer eftersom in-
dividens miljsidentitet utvecklas da.

3. Utreda orsaken till flyttningen. Var skilen sociala eller fysiska?
Upplevdes flyttningen som positiv eller negativ?

4. Understka hur och om de hade sirskilda strategier for att gora
sig hemmastadda och vad som hade betydelse for att skapa
hemkinsla.

5. Tareda pi om nigotibostadsmiljén hade betydelse for kinslan
av hemhérighet och identitet.

6. Undersska om forvaltningen hade betydelse for att utveckla
hemhérighet och i s fall vad som kan underlitta denna.
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Har hemkansla utvecklats
i Tradgardsstaden?

Kanner du dig hemma i
din bostad nu?

Tyckte du att det tog
lang eller kort tid att
kdnna dig hemma i bo-
staden/bostadsomré-
det?

Boendebakgrund

Hur har du bott tidigare i
ditt liv? Hur lénge? Typ av
hus, ort, typ av omréade,
odlande, vad som var bra
och daligt med detta bo-
ende. (Férankring, stad-
land, tétort-glesbygd, na-
tur, arkitektur, ev. sociala
relationer, ev. livshandel-
ser som nedsétter eller
forstorar betydelsen av
respektive boende).
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Forst behvde vi veta om de boende dverhuvudtaget kinde sig
hemma i Tridgirdsstaden och i s3 fall hur ling tid det tagit for dem
att gora sig hemmastadda

Pi frigan om de kinde sig hemma i Tridgirdsstaden svarade
alla utom en intervjuperson oreserverat ja. Minga lade till for-
stirkningsord som: verkligen, jag mér s3 bra. Den nittonde per-
sonen hade tvingats flytta frin sitt hem efter en skilsmissa. Det
var tydligt att midnga boende utvecklat en hemkinsla och till och
med sd bra att de ville understryka detta. Hur ling tid hade det di
tagit att gora sig hemmastadd? Frigorna berdrde tiden det tagit
att fa hemkinsla och om de intervjuade upplevde denna tid som
kort- eller langvarig.

8 hushall — genast, fort, direkt;

3 hushall — ganska fort, nastan direkt, en vecka;
3 hushall - efter nagon manad

2 hushall - efter nagra manader

2 hushall - efter 1-2 ar

1 hushall - kande sig inte hemma

Minga forstirkte sina svar med férklaringar till hur hemkinslan
uppstatt. De flesta (16 p) hade gjort sig hemmastadda efter endast
ett par manader. Négra (8 p) hade till och med kiint sig hemma ge-
nast. Endast ett par hushill hade behovt mer 4n ett ir for att kiinna
sig hemma.

Minga svarade inte direkt pd frigan om de tyckte att det tagit
lang tid att fi hemkinsla, troligen beroende pd att de redan svarat
att de kiint sig hemma fran bérjan.

Boendeerfarenheter

Invinarnas boendebakgrund visar deras boendeerfarenheter, som
kan ge forklaringar till hur deras kinslor av hemhérighet utveck-
lats och deras synpunkter pd Tridgardsstaden. Vad Tridgérds-
staden betriffar fanns dir mycket fi bostider innan omradet
byggdes. Dirfor kan f8 minniskor betrakta omradet som sin he-
mort. Om man diremot ser pi platsen i ett vidare perspektiv och
betraktar staden Trollhittan som méjlig barndomsort kan vi
finna fler samband.

Intervjupersonernas svar angdende deras tidigare boende-
erfarenheter var olika utforliga. En del beskrev ingdende sin lev-
nadshistoria medan andra svepte ver den snabbt. Sirskilt i situa-
tioner med tvi intervjupersoner blev det simre méjlighert att soka
foreydligande svar med fler personliga frigor.

Sammanstillningen visar dversikdligt fodelseort och flyrceménster.
Intervjupersonerna har delats in dels efter varifrdn de kommer, dels ef-
ter hur ofta de har flyrtat till nya orter. De som har flyttat runt i Troll-

hittan betraktas som stationira dven om de flyttat flera gnger dir.



Fodelseort i huvudsak nagon lang manga make/sambo

vuds Totalt
stationar flyttning flyttningar fodd Thn
Thn/Alvsb. Ian 5 3 8
Gotaland 1 1
Svealand 3 2 (1) 5
Norrland i 1 2
Utomlands | 2 (1) 3
Totalt 6 8 5 (2) 19

Obs makes hemort har ej tagits med i summeringen.

Den stérsta gruppen utgérs av dem som var fédda i Trollhittan. I
flera fall var den ena maken frin en annan landsinda och den andra
frin Trollhdttan. Dirfér har dven makens fodelseort tagits med for
att belysa kopplingen till Trollhittan.

I hilften av hushéllen fanns nigon som var f6dd i Trollhittan.
En person var fodd pd annan ort i Vistergtland. Ovriga intervju-
personer var fédda i Svealand, Norrland, i de nordiska grannlin-
derna och en person i 6vriga Europa.

Manga hade flyttat mellan olika platser nigon ging i livet. Aven
ndgra av dem som var fodda i Trollhittan hade bott en tid pd annan
ort i Sverige, men dtervint. En fjirdedel kan kallas stationira och
hade bott i Trollhittan hela sitt liv. En fjirdedel kan betecknas som
flyttare, dvs de hade flyttat manga ginger mellan olika platser.

De flesta var uppvuxna pd mindre och medelstora titorter.
Négra fi hade sin tidiga uppvixt pd rena landet. Endast en per-
son var uppvuxen i storstad. Erfarenheten av olika bostadstyper
var stor. S4 gott som alla hade bott sdvil i villa som i ligenhet.
Aven om inte alla bott i smihus frin fodseln hade de flesta bott
ivilla eller tvivinings flerbostadshus nigon ging under barndo-
men.

Yelige betraktat varierar boendeerfarenheterna mycket. Andéd
fanns vissa likheter i bakgrunden. Grovt riknat fanns en gemensam
erfarenhet av mindre bostadshus nira naturen i en mindre titort i
Sveriges inland. Denna bakgrund paverkar sannolikt intervjuper-
sonernas virdering av Tridgardsstaden, men dterspeglas dven i sva-
ren pi andra frigor.

Pi frigan om varfor de valtatt flytta till Tridgdrdsstaden menade
médnga att omridets karaktir — niira naturen, liga smahus och glest
mellan husen var kvaliteter som bidragit till att de valt att flytea dit
(se Flyttningen till Tridgdrdsstaden). Aven svaren pd 6nskat fram-
tida boende dterspeglar 6nskemdl om ett naturnira smahus-
boende. Hos dem som ville flytta frdn sin bostad i Tridgdrdsstaden
pa sikt var det dominerande idealboendet en villa pa landet (se
Boendetrivsel).
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Hemhdarighet i tidigare
boende

Om du jamfér med tidi-
gare boende, tog det
léngre eller kortare tid
att kdnna sig hemma
har?
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De flesta kiinde hemharighet i Tridgardsstaden efter relativt kort
tid. Ar detta unike for denna stadsdel? En inblick i intervjuperso-
nernas tidigare flyttningar kan peka p3 forhillanden som kan ha
medverkat till att hemrelationer upprittades s3 snart. Naturligtvis
dr varje bostadssituation unik i varje ménniskas livscykel och paver-
kas av yttre omstindigheter, men de boendes egna utsagor om sina
upplevelser ger indd en fingervisning.

7 hushall - hade ingen hemkansla forut;
3 hushall - lika lang tid;

2 hushall - fortare;

1 hushall - ej hemma annu;

1 hushall  —vetej;

3 hushall — gj svar;

Nigra tyckte i jimforelse med tidigare flyttningar att det gite fortare
eller lika fort att bli hemmastadd i Tridgardsstaden. Minga omvitt-
nade att de snart hade kiint hemhérighet. Nigra kvinnor forklarade
att bostaden i Tridgérdsstaden rentav var den forsta bostad de fite

hemkiinsla i.

Den férsta bostad jag kiint mig hemma.
Aldrig kint mig hemma forut.

Nigra berittade att de i tidigare boende aldrig fitt ndgon hem-
kinsla. De hade inte kunnat identifiera sig med omradet utan istil-
let valt att soka sig bort dirifrin. En kvinna som hade erfarenhet av
boende pd manga platser beskrev detta.

Dir jag inte trivs infinner sig aldrig hemkinsla, till exempel i
(flerbostadshusomride frin 7o-talet). Men i radhuset i (smahusom-
ride) och i markligenheteni (litet samhille) kindes det som hemma,

precis som hir.

Hon var fodd och uppvuxen i ett smihus pd en liten ort. Som
vuxen hade hon bott svil i storskaliga flerbostadshus som liga
smahus i eget radhus eller hyrd markbostad. Hon kiinde hemhérig-
het iven i Tridgirdsstaden. Tydligt var att hon hade littast atc kiin-
na hemhérighet i sméskaliga bostadsomriden med markbostider.
De bostider, som manga inte kint hemhérighet till, lig framfo-
rallt i de storskaliga bostadsomridena frin 7o-talet. Intervjuperso-
nerna angav som orsak dels brister i bostiderna, bland annat ly-
hérdhet och klena detaljer, dels dilig social miljé med mycket brak

och fi grannkontakter.

Hembkinsla infann sig aldrig pa Sylte, diligt byggrt dr.
I Kronogirden fanns aldrig den kinslan.

En kvinna som bott i minga olika typer av bostider konstaterade
att hemkinslan i Tridgirdsstaden infunnit sig fort, trots att det var



ovanligt for henne att trivas i hyresboende. Ett svar som kan tyda pa
atrt vissa villakvaliteter finns i Tridgardsstaden.

Gick fort for att vara hyresligenhet.

Svaren éterspeglar frimst diliga egenskaper hos andra bostadsomrs-
den, vilka de intervjuade menade att de slapp i Tridgdrdsstaden. Egen-
skaper som uppskattades var att det var socialt lugnt och bittre byggt.

Det ir tydligt att bostaden i Tridgardsstaden ingett hemkiinsla
hos ménga av hushdllen och att det i vissa fall gitt fortare hir in i
tidigare bostider. De tyckte att de flyrtat till ett bittre boende.
Naturligevid paverkas den positiva attityden av att de flesta soke sig
och flyteat till Tridgardsstaden av eget 6nskemal for att stadsdelen
verkade ha kvaliteter som de efterfrigade. Man kan dock konsta-
tera att forvintningarna i ménga fall infriats.

Bakomliggande orsaker till flyttningen

Faktorer som kan skynda pd eller férdréja hemkinslan kan hirréras
till de bakomliggande skilen for flyttningen eller till i vilken médn
den nya bostaden betyder mycket nytt med manga omstillningar
av livsrutinerna. Skilen kan grovt delas in i sociala och fysiska. De
sociala dr hushéllsférindringar, arbetsbyten, slikt- eller viinskaps-
anknytning mm. De fysiska dr bostadsmiljons utformning och
lige, bostadsstorlek, tillginglighet, utrustning mm.

En vanlig orsak som paverkar hemkinslan ir om flyttningen
skett i samband med hushillsférindringar. Ibland kan det vara en
positiv flyttning, nir nigon fatt sin férsta egna bostad eller nir tva
minniskor flyttar ihop. Ibland ir det en negativ flyttning som nir
familjesituationen indras pd grund av dédsfall, skilsmissa mm.
Qavsett bakgrund kommer strivan efter hemkinsla att dga rum
parallellt med anpassningen till den nya familjesituationen. Ibland
4r anpassningen svar och gér att det tar lingre tid innan den infin-
ner sig. Ibland infinner sig inte nigon hemkiinsla, da sivil den nya
bostaden som den nya hushillssituationen saknar de livskvaliteter
som funnits tidigare.

Om flyttningen ir svar pi minga drs lingtan efter ett bestimt bo-
ende gir processen att utveckla hemkinsla fortare om den nya bo-
staden motsvarar forvintningarna. Sidana fall kan vara nir en
trangbodd familj fir ett "eget” hus eller en miljéengagerad person
kan flytta till en ekologiskt anpassad bostad. D4 kiinns det spin-
nande att flytta till en ny bostad och ménniskor gir in mer aktivt in
for ate lira kinna platsen och arbetar for att nd hemkinsla.

Ofta innebir flyttningar sivil positiva som negativa konse-
kvenser, men det som kinnetecknar flyzta tillir att de positiva as-
pekterna éverviger. En kvinna som flyttat frén sin barndomstad
kan exemplifiera detta. I den negativa vigskilen lag att flytta frin

Positiva skal for flyttning
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barndomsstaden med alla kinsloband till miljén, vinner och
sliktingar. I den andra vagskilen ldg att fi en bittre bostad och att
komma nira barn och barnbarn. Den positiva sidan évervigde
och kvinnan uppfattade flyttningen som positiv. Kontakten med
barndomsstaden bibehélls genom att hon bodde hos en svigerska
varje sommar nir dottern var pd semester och inte kunde vara till

hands.

Jag kinde mig hemma frin forsta stund. And3 hade jag inte sett
ligenheten innan. Saknar sliktingar och symétet som jag varit ihop
med i 3035 ar. Saknar inte alls bostaden. Det var gammalt, jobbigt
med trappan till tredje viningen och tvittstugan i ett annat hus.

Nagra hushall flytade till sitt férsta egna boende. Det var en posi-
tiv flyttning, men innebar indé en anpassningstid.

Det tog ca tvi mdnader innan jag kiinde mig hemma. Det var férsta
gingen jag bodde sjilv och det kindes vildigt ensamt i ca tvi
midnader. Med omridet tog det kanske 3-4 minader innan jag
kinde mig hemma.

Minniskor kan bli tvingade att flytta av flera skil. D4 blir processen
annorlunda. Nagra skil ir forknippade med den tidigare bostadens
fysiska egenskaper till exempel att bostaden ir for dyr eller for liten
eller otillginglig. Andra skil kan vara férindringar i den sociala si-
tuationen till exempel att ndgon blir arbetslés och maste flytra till
annan ort for att f arbete. I denna negativa flyttning ir det ibland
svart att fi en dnskad bostad och minniskor fir dirfor flytta till
bostider och omrdden som inte helt stimmer med alla deras 6nske-
mal. Aven om den nya bostaden ir bra kan flyttningen frin en ils-
kad hemmiljé vara svir. En sidan process innebidr en negativ upp-
levelse. Ett hushall beskrev hur de tidigare genomgirt en svir tid
nir de flyreat lingt ifrin sin barndomstad for att de fice arbete i
Trollhdttan.

Fortare hir in pd Kronogirden, for nir vi flyttade dit hade vi
limnat vir hembygd 30 mil bort.

Ett par hushall i Tridgardsstaden, som flyttat frin villa pd grund av
indrade hushallsforhillanden efter skilsmissa eller makes dodsfall
och dirmed firt en ligre boendestandard, menade att de hade svart
att gora jimforelser. Villaboendet framstod som bittre for dem,
men det var ouppnieligt. Deras upplevelse var att de flyttat frin et
bra boende till ett nigot simre, dvs att de hade gjort en negativ
flytening, Det gillde for dem att dels acceptera den nya livs-
situationen och dels vinja sig vid en annan boendeform.

De flesta kartongerna var uppackade efter ett r. Den sista kartong-
en packade jag upp nu i hést. Férst da hade jag bott in mig helt. Jag



behévde ett par &r innan jag kiint in mig (kvinna som flyteat till sin
forsta egna bostad efter att ha blivit dnka).
Det 4r svirare att f3 hemkinsla hir 4n i villan.

Strategier for att gora sig hemmastadd i Tradgardsstaden
De flesta intervjuade fortydligade sina svar. Deras kommentarer
belyser hur de gjorde sig hemmastadda pa olika sitt och vilka for-
hillanden som skyndade pi respektive fordrojde hemkinslan. I
svaren utkristalliseras vad olika minniskor tycker ir betydelsefullt i
appropriationsprocessen.

Kommentarerna kan sorteras grovt i tre kategorier — platsrela-
terade, for att lira kiinna platsen och omgivningarna; sociala, ge-
nom att skapa sociala relationer i omrader; identitetsskapande, ge-
nom att sitta sin egen prigel pd bostaden. Fér vissa minniskor var
en kategori viktigast, fér andra var det viktigt att fi relationer inom
fler eller alla kategorier.

Ett site att gora sig hemmastadd ir att skapa relationer till platsen,
dess natur och bebyggelse. Fér méinga ir denna relation 6verord-
nad andra aspekter. Minga intervjupersoner gjorde sig hemma-
stadda genom att réra sig mycket i omgivningarna. De flesta be-
skrev att de ofta promenerade eller motionerade i omridet och dess
omgivningar och att de dirigenom fitt en ganska ingdende kinne-
dom om niromridet. Dessa aktiviteter avspeglar en tydlig appro-
priationsprocess. Intervjupersonerna svarade emellertid inte sjilva
att promenaderna var ett led i att gora sig hemmastadd. Denna del-
avsikt med promenaderna var sillan en medveten handling. Istillet
framholls den fysiska nyttan, motion och frisk luft, som huvudskil.

Nigra minniskor visade sig ha en viss ritual att lira kinna den nya
bostaden och for att finna ut om de skulle kunna trivas. En kvinna
beskrev hur hon gjort. Hon hade slagit sig ner pa en stol mitt i bosta-
den, betraktat sig runtom och kint noga efter hur hon skulle trivas.
Utblickarna genom fonstren, rumssambanden och ytskikten hade
varit viktiga. Hennes metod kan sigas vara ett sitr att ta till sig den
fysiska bostaden som en del av platsen.

Jag satt pa en stol i kéket i flera timmar och kinde efter om jag
skulle kunna trivas hir.

Hemmet utgdr centrum i vir omvirldsorientering. Att flytta till en
annan plats innebir en omorientering. Hemmet som virldens mitc
byter plats. Dirfor kan en flyttning 4ven innebira en anpassning av
vanor och vardagsrutiner. Aven om flyttningen sker for arc fa ett
bittre boende kan det innebira en stor omstillning att tvingas lira sig
nya vanemonster.

En kvinna bodde i sin andra bostad i omridet. Nir hon férst
kom till Tridgardsstaden hade det tagit ling tid fér henne attkinna

Relationer till platsen
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sig hemma framf6rallt for att hon skulle vinja sig vid att bo och
cykla frin denna sidan om ilven, som kindes som fel sida for
henne. Alla rérelseménster maste forindras, en process som tog
ling tid. I den andra bostaden hade det diremot gatt fort att ernd
hembkiinsla, eftersom hon redan kinde omridet.

Dert tog kort tid att kiinna sig hemma i denna bostad men ling tid
pa Torngatan. D4 skulle jag vinja mig vid att bo och cykla pi andra
sidan ilven ocksi (fel sida).

Mainniskors bakgrund, egna strategier och yttre omstindigheter
synes inverka pa deras méjligheter att utveckla en hemkinsla.

En appropriationsprocess som fér minga varit medveten var att
skapa sociala relationer. Vissa hade sociala relationer redan frin
bérjan eftersom de valde att bositta sig i ett omride, dir vinner och
slaktingar redan bodde. Att dessa bor pd samma plats ger ju redan
inledningsvis en kinsla av samhérighet med omradet.

Flera hushéll som flyttat till Tridgardsstaden hade nigon slik-
ting boende i omridet. Ibland har det varit ett viktigt skil till flyce-
ningen. En av intervjuerna belyste detta. Det var en ildre kvinna
som kommit nira sin enda dotter som hon nu triffade ofta.

Det ir sa roligt hir dir jag kan triiffa barn och barnbarn oftare.

Andra gick aktivt in for att lira kiinna sina grannar. Ndgra min i
parférhillanden framhéll att grannkontakeer var sirskile viktiga for
dem for ate de skulle kiinna hemhérighet. Att dessa min framhsll
de sociala kontakterna kan ha sin férklaring i att de betraktade
ordnandet av bostaden mer som hustruns revir och dirfér inte
mentalt deltog si mycket i planeringen av bostaden.

Det tog vil nigon manad innan vi kinde oss hemma, nir vi borjade
fa kontakt med grannar, folk bérjade heja, vi var inte bortskimda
med det.

Det tog nigra manader innan vi fick hemkiinsla. Vi flyttade in vid
jul. Forst pd viren bérjade vi lira kinna minniskorna runtom och
di kinde vi oss snart hemma. Sommarhalvéret har stor betydelse
for upplevelsen av Skogshajden.

Nir flyttning sker till en plats dir mnga grannar ér i samma livs-
skede kan det ocksa bidraga till att skynda pé hemkinslan. Detta
giller kanske frimst nir de boende har inflytande 6ver sitt boende,
som vid flyttning till ett nybyggt smahusomride, dd alla grannarna
samtidigt haller pa att etablera sig pd platsen och har behov av att
hjilpa varandra. En sidan stimning brukar kallas nybyggaranda.
En kvinna som forst flyttade till en villa i Skogshéjden i mitten av
8o-talet, beskrev den nybyggaranda som rddde dd och som bidrog
till att de fort blivit bekanta med grannarna.



Det gick forratt kiinna sig hemma i omradet d vi byggde hus. Alla

var nya i omridet, vilket sikert inverkade.

I vér strivan att fi en personlig relation till bostaden gr vi den till
barare av var identitet. Betydelsen av att aktivt sitta sin egen prigel pa
hemmiljon sdvil inne som ute, framgick av flera svar. Sidana aktivi-
teter kunde vara att sjilv bestimma ytskikten, ordna nya gardiner,
belysning och mébelkompletteringar, bérja odla i sin tippa eller att
metodiskt stida ut den foregiende hyresgisten. Tiden det tog ate fa
hemkiinsla varierade. Fér en del tog det bortit tvd ir innan de kinde
sig klara med hemmet. For nigra av dem, som sjilva kunde be-
stimma ytskikten och redan innan inflyttningen kunde planera
mébleringen, bidrog dessa aktiviteter till att de ganska snart kunde
kinna den nya bostaden som hem.

Vi kinde oss hemma med en ging. Vi hade ritning pa huset och

foljde husbygget hela tiden s vi flyttade in med tanken lingt innan

det var firdigt.

Vi kiinde oss hemma nistan direkt. Det gjorde mycket ate vi fick

vilja tapeter och mattor sjilva.

Framforallt kvinnor framhéll att det var viktigt att fi bostaden ord-
nad for att fi hemkinsla. Det kunde dels betyda att stida ut den
foregdende hyresgisten, dels att f2 mébler, gardiner mm som de
ville ha det. Aven dessa svar dterger den traditionella rollférdel-
ningen i minga parforhillanden.

Det gick ganska fort i och med att man inte behévde stida ut ndgon
tidigare boende. Eftersom tapeterna var neutrala gick det bra trots
att ndgon annan valt dessa.

Det tog ett ar ate fi hemkinsla. Jag behover bo in mig forst och fa
det ordnat innan jag kan kiinna mig hemma.

Det hade ocksd betydelse att sjilv arbeta med den yttre omgiv-
ningen. For flera odlare infann sig hemkinslan nir de kunde bérja
bruka tridgdrden eller uteplatsen.

Hemkiinsla fick jag efter nigon ménad bara. Bara jag fick bérja
griva i rabatten. Har haft hus forut, dirfor vitalt ate ha ndgot att

sitta hinderna i.

Appropriationsprocessen kan stéras av yttre forhillanden. Om det
tar lang tid innan omridet blir klart eller om vissa nodvindiga for-
indringar inte genast gdr att genomfora kan hemkinslan dréja. I
Tradgrdsstaden hade det ibland tagit tid innan markarbetena blev
klara. En person beskrev att detta var nigot som hindrat hennes

hemkinsla.

Jag vet inte nir hemkinslan kom, det var linge stékige utanfor.
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Hemharighet hos "flyttare” En del minniskor har lirt sig att hantera ett liv med manga flytt-
ningar. Aven bland intervjupersonerna i Tridgirdsstaden fanns
mianniskor som flyttat minga ginger och som kunde beritta om
sina strategier. Eftersom de inte var platsbundna stillde de istillet
vissa krav pa bostadsmiljén for att kunna trivas. Kraven kunde gilla
typ av bebyggelse, naturtyp eller social omgivning. Istillet for att
djupare lira kiinna en plats och knyta band till den hade deras stra-
tegi blivit att vilja en typmiljé med vissa egenskaper, som hjilpte
dem att kiinna tillhérighet. Man kan siga att de inte sokte en be-
stimd plats utan i stillet en bestimd typ av plats. Detta sitt att
skapa hemrelationer forekommer dven hos amerikaner som flytear
mycket (Feldman, 1989 5.7)

Samtidigt som den yttre omgivningen skall uppfylla vissa kriterier
hade dessa personer funnit sitt att hantera sjilva hemkinslan. De
hade medvetandegjort for sig sjilva vilka foremal som var betydelse-
fulla for att de ska fi hemkinsla. De hade uppticke att hemkinslan
brukar infinna sig om de fér med sig dessa hemattribut till en plats
som uppfyller omgivningskraven. P4 liknande sitt hanterar eller har
minga andra miénniskor hanterat sin hemhérighet nir de maste
flytta mycket pa grund av arbetets art, till exempel statarna i Sverige
eller officersfamiljer i Nordamerika under amerikanska inbérdes-
kriget (Shumaker & Conti, 1985).

En kvinna som flyttat minga ginger genom hela livet beskrev
vilka tillhsrigheter och miljoférhillanden som var viktiga for henne.

Dir mina grejor ir, dr ir jag hemma. Mina bécker ir viktiga och
att kunna se ut pd naturen som triden hir.

Ett par som flyttat ofta hade bestimt en strategi for att anpassa sig
efter nya forhillanden. De menade att det handlar om artt inta en
viss attityd, att bestimma sig for att trivas. Det dr bara att birja tri-
vas. Aven om detta var deras strategi avspeglar deras dvriga svar att
ind4 vissa yttre forhillanden var betydelsefulla for deras hemkinsla

En positiv instillning har naturligtvis betydelse for méjligheten
att kinna hemhérighet. Med en negativ instillning sker kanske en
kinslomissig blockering infor nya intryck. Trots en positiv attityd
kriivs nog indd att omgivningen stimmer med ens personlighet for
att djupare relationer skall kunna skapas efterhand.

Egenskaper i bostadsutformningen som underlattar
hemhorighet
Finns det nagot i ditt | Vilkaegenskaper hade hjilpt till act skapa hemhérighet? Vi frigade

hus somgorattdukéan- | vad som ingett dem tillhérighetskinsla.
ner samhérighet med

eller tillhcrighet till hu- _ i ialv:
cet? Vad i s fall? 4 hushall eget hus, mitt hu“s, valt sja
4 hushall — gemensamma tvattstugan;
3 hushall - den egna tradgarden;
2 hushall — kaminen;
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2 hushall — entrén;

1 hushall — garaget;

1 hushall - de lagt sittande fonstren;
1 hushall - husets utformning

1 hushall — bjorkdungen framfor huset;
3 hushall - nej, saknar kontroll;

2 hushall —vet gj

Nagra hushill framhéll flera bidragande orsaker. Dirfor ir antalet
svar fler in antalet hushall.

Flera hushall pekade pa kinslan att huset och omridet var deras.
De var inte helt klara 6ver varfor de kinde sa.

Pd ndgot sitt tillhor man huset. Hir bor jag. Det dr mitt hus. Men
vad det ir som gor det vet jag inte.

Hir kinns hela huset som ens eget. Man gir ner i sin tvittstuga.
Den hiir bostaden hade vi valt sjilva. Férsta dagen kindes lyxig —
att kunna promenera hem frin jobbet bland de fina husen.

Troligen var det de sma gripbara husen med individuell karakeir och
de egna tridgirdarna som ingav den kinslan. Flera svar avspeglade
detta. Savil inre som yttre detaljer beskrevs som viktiga for
tillhérighetskinslan. Av de egenskaper i husen som framhélls var fram-
forallt kaminen som kiindes som en personlig detalj. Men iiven de liga
fonstren som gav kontakt med utemiljon bidrog till kinslan av tillhé-
righet med omridet. P4 detta sitt kan 6ppen kontakt mellan ute och
inne inge en starkare kiinsla av delaktighet i omradets skeenden.

Den ppna spisen som dr mysig och tridgirden som vi arbetar
mycket i.
Att fonstren ir laga sd att jag hela tiden har markkontakt med

blicken.

Husens yttre egenskaper hade betydelse, till exempel deras egenar-
tade karakeir eller en sirskild detalj som en viggmalning vid entrén.

Utformningen av den stora altanen. Lite vinklar och vrir, inga raka
viggar med balkonger. Det ir snyggt, arkitektiske festligt med
runda fonster.

Entrén med viggmalningen ir vildigt vacker.

En del hushill menade att tvittstugan hade betydelse for tillhorig-
hetskiinslan. Antingen var det tvittstugan som social métespunke
som de avsig eller att tvittstugan utgjorde en tydlig markering av
en tillhérighet med huset utanfor bostaden.

Tvittstugan ir jittebra, det ir en bra gemensam triffpunkt.

De egna avtrycken i miljon var ocks betydelsefulla varfér den egna
tridgirden och utsmyckningar i entrén nimndes. Nir man prome-
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nerar i omridet ser man hur de boende bérjar anvinda all mark mel-
lan husen for vedsigning, cykelreparationer, kompostering mm och
att iiven de boende i flerfamiljshusen bérjar odla kring husen.

I trapphuset stir en blomma som jag satt dit och jag planerar att
hinga upp tavlor dir, si att det inte ser s3 sterilt ut.

Tridgirden, det ir egentligen férst pd baksidan som den egna
prigeln syns.

Kinslan av att dga bostaden kan ha betydelse for att kiinna tillhs-
righet med den. En kvinna som tidigare bott i eget hus menade
emellertid att husets utformning hade storre betydelse.

Huser kiinns som vért eget, hyresritten inverkar inte pd hemkinslan.

Men vissa hushall hade upplevt inskrinkningar i inflytandet 6ver
bostaden. De som kinde sig begriinsade var sirskilt de som hade
tidigare erfarenheter av att Eidar begirt ekonomisk ersittning for
drgirder som de gjort i sina bostider. Av dessa skil lit en familj
Eidar montera in persienner av ridsla for att foretaget inte skulle
godkiinna deras egen uppsittning. Nigot som de sedan blev pi-
minda om varje mdnad nir de fick hyresavin och som kindes sir-
skilt betungande nir ekonomin tidvis var anstringd.

Hyran ir maximalt vad vi klarar av och d4 betalar vi inget till oss
sjilva. Jag retar mig pd att jag kdpte persiennerna, som kostar 81 kr/
mén. Men alla képte det och vi tinkte att det var bittre att Eidar
gjorde hilen. Jag har varit med om att behva ersitra Eidar for ate
jag satte upp en vatrumstapet i badrummet i en tidigare ligenhet.

En del hushill i smihusen kinde begrinsningar i jimforelse med
eget villaboende. De skulle vilja géra férindringar som att isolera
eller lagga in loft i garaget eller golv pd vinden, men var tveksamma
eftersom de inte kunde fi ekonomisk kompensation for det vid
flyttning. I eget boende hade dtgirderna 6kat virdet pa villan. Som
tillvalssystemet nu ir uppbyggt med ékade ménadskostnader un-
der obverskadlig tid tyckte manga att det inte var ett bra alternativ.
Upplevelsen av att inte ha tillrickligt inflytande pa bostaden inver-
kade negativt pa tillhérighetskinslan for en del personer

Vill gora forindringar i huset, men vigar inte eftersom det ir
hyresbostad. Men jag har byggt om garaget, lagt pi loft och avdelat
ett litet rum for snickeriarbete.

Kinner det definitivt inte som ens eget. Kaminen och att bo i
markplan gor det mer villaakrigt in annar hyresboende, men inte
som ens eget trots detta.

Nej, det ir jobbigt att behéva ha nyckel till allt.

Tillhorighetskinslan innebir att kinna bostaden som sin egen.
Bostadshusens lilla skala och karaktiristiska detaljer i hus och miljé



bidrog till detta i Tridgirdsstaden. De gemensamma utrymmena i
hyreshusen forstirkte kinslan av tillhérighet genom att de bekrif-
tade deras del av huset. Aven de egna sparen i omgivningen var vik-
tiga for att bekrifta tillhérigheten till omridet.

Kinslan av tillhérighet var till stor del kopplad till upplevelsen av att
ha eller sakna kontroll 6ver bostaden. Av svaren framgick att en del
hushill kiinde bostaden som sin egen och dirmed fanns tillhérighets-
kinsla, medan andra hushll kinde sig himmade av att bostads-
foretaget kan begira ersittning for dtgirder som hyresgisterna gjort i
ligenheten och att inte ha frihet att forindra bostaden. For dem var en
av villaboendets kvaliteter att fritt kunna forindra bostaden.

Diskussion

Intervjuerna visar att flera faktorer har betydelse for om och hur
kinslor av hemhérighet kan uppsti.

De boendes boendeerfarenbeter, frin barndomen och framir har
betydelse f6r deras medvetna och omedvetna férestillning om vad
ett bra boende dr. Méinga boende i Tridgardsstaden hade till exem-
pel positiva erfarenheter av naturnira sméskaligt boende p& min-
dre titorter i Sveriges inland, vilket kan ha legat bakom deras val att
flytta dit och medverkat till att de kiint sig hemma sd snart.

De bakomliggande orsakerna till flyttningen har ocksa stor bety-
delse. Om den nya bostaden uppfattas som en forbittring av
boendestandarden eller bostadskvaliteten verkar hemhérighets-
kinslan infinna sig fortare in om flyttningen sker i samband med
stora livsférindringar som ocksa kriver tid av anpassning. De som
gjort en positiv flyttning, fatt en forbittrad boendesituation, en
storre bostad, markbostad eller forbittrad social situation har haft
latrare att finna sig till ritta. Medan de boende, som blev tvingade
att flytta pa grund av skilsmissa, dédsfall eller arbetsloshet och
gjorde en negativ flyttning behovde lingre tid att ernd hemkinsla
eller hade inte lyckats utveckla ndgon hemkinsla.

De boendes egna strategier att giira sig hemmastadda ir en annan
viktig faktor. De som aktivt férsékre lira kiinna och fa relationer till
bostaden och bostadsomridet, rumsligt, socialt eller personligt
hade storre mojlighet att snart ernd hemkiinsla eller komma under-
fund med att det saknades forutsittningar for dem ate utveckla
hemkinsla. Minga intervjuade beskrev hur de rore sig mycker i
omgivningarna, sokt kontakt med grannar eller akrivt satt sin per-
sonliga prigel pa bostaden och i tridgirden.

Aven egenskaper i bostadsmiljon, det vill siga bostadsutform-
ningen och omradets planering, kan underlitta for de boende att ut-
veckla hemharighet. De forhéllanden som kan underst6dja skapan-
det av de relationer som forknippas med hemhérighet dr hir viktiga.
Dessa relationer ir rumsligt, socialt och personligt betingade. Ut-
formningen i Tridgardsstaden har underlitrat:

Faktorer som paverkar
hemhorighet
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Rumsliga relationer genom:

I.

Sittetatt placera bebyggelsen i samklang med den omgivande
naturen. Eftersom manga Tridgirdsstadsbor har ett natur-
nira boende som ideal idr detta en bidragande faktor. Bidrar
gor ocksd gingvigar som binder samman bebyggelsen och
naturen i naturliga promenadstrik. Aven gronskan inne i be-
byggelsen, de egna tridgirdarna och de generssa balkongerna
ger naturkontakt i omridet.

Bostidernas planering. Nirheten mellan ute och inne genom
egna tradgardar, balkonger och ligt sittande fonster har bi-
dragit till att skapa platsrelation.

Sociala relationer genom:

I.

Bebyggelsens placering har underlittat spontana métesplat-
ser. Sddana platser ir de sma rundlarna, gingstriken, de smi
trapphusen och tvittstugorna.

Gemensamma angeligenheter ir socialt kontaktskapande.
Sédana finns i bebyggelsens struktur. Minniskor har fitt ge-
mensamma intressen kring tridgrds skotsel eller skotsel av
gaturundlar.

Organiserat samarbete i mindre omfattning har skett mellan
dem som var engagerade i kontaktkommittén hos Eidar och
Riksbyggens bostadsrittsforenings styrelse. Vad Riksbyggen
betriffar har alla boende engagerats i skétseln av omridet ef-
tersom de har gemensamma ekonomiska bekymmer.

Aven bebyggelsen skala har haft betydelse for sociala kontak-
ter. Eftersom méinga bostider har markkontakt och antalet
boende ir relativt begrinsat ser de boende varandra och har
snart lirt sig att kiinna igen dem som bor i omradet. Anony-
miteten har brutits.

Personlig identitet genom

L

God orientering och méjlighet att kinna igen sig. Bebyggelsen
i Tridgdrdsstaden har en tydlig egen karakeir. Inget hus eller
plats iir exake lik en annan. Detaljer pa byggnaderna har bidragit.
Maijligheten att paverka bostaden och sitta sin egen prigel.
Sméhusens arkitektur har medverkar till att minniskor kun-
nat bygga till vedférrad, vixthus, garageloft, staket m.m.
Aven mojligheten att odla har bidragit.

Aven firvaltning och inflytande dver boendet har betydelse. Om
fastighetsskotseln dr bra och relationerna till bostadsféretaget ir goda
underlittas kinslan av hemharighet. De boende kiinner att foretaget
respekterar och bryr sig om dem. Fastighetsskotarna kan ocksa vara
en vikrig social relation. Om diremot omridet kiinns stékigt, till ex-

empel om byggandet stor eller marken inte iordningstills kan det
hindra hemhérighetskinsla.



Foér hemkinslan betyder inflytande 6ver férindringar i bostaden
mycket. Flera boende i Tridgardsstaden uppskattar att de tycker sig
kunna gora vissa saker sjilva, medan andra kinner hemkinslan
himmad av att hyresbestimmelserna #r oklara angiende omfatt-
ning av och ersittning fér de boendes egna insatser.

Jamfort med de olika aspekrter av hem som presenterades i uppsat-
sen inledning, hur har de infunnit sig eller vilka mojligheter finns
att de kan uppsta?

De flesta intervjupersonerna beskriver att de snart vant sig vid
att orientera sina rorelser frin Tridgirdsstaden. Studien visar ocksi
hur det kan ta tid att omorientera sig om man flyttat lingt ifrin en
plats dir man bott linge. Fér minga har hemmet i Tridgirdsstaden
fitt betydelse som orienteringspunks.

Alla boende vi kommit i kontakt med kiinner skydd och trygghet
i sina hem i Tridgérdsstaden i vid mening. Fér dem som tidigare
bott i socialt oroliga omriden ir skillnaden uppenbar. Men hot om
arbetsléshet och ekonomiska svarigheter, till exempel de boende i
Riksbyggens hus, paverkar emellertid trygghetskinslan for vissa.
Aven en del som har smibarn kinner viss otrygghet. Aven bekym-
mer med de yngre tondringarna som saknar platser att samlas pa
kan inkrikta pd tryggheten. Kinner de sig inte ha plats kan det
resultera i busliv, som kan skapa otrygghet.

De boende saknar historiska band till Tridgirdsstaden, som i
princip ir byggd p4 tidigare obebyggd mark. Hemmert i Tridgdrds-
staden ger dnnu ingen livskontinuitet. Sittet att ordna och méblera
bostaden kan emellertid understryka de boendes historiska rotter,
till exempel med drvda mébler och bilder pa dldre hem och anfér-
vanter. Allteftersom tiden gir, befolkningen éldras, barn féds och
vixer upp kommer hemmen att bli birare av de boendes livs-
kontinuitet.

Flera hiller p4 att skapa en hemrelation i betydelsen firankring
till en plats. De har lirt kiinna bostadsomrider ganska vil. De upp-
skattar naturen, bebyggelsens struktur och utseende och i manga
fall bostaden.

Hur hemmer i Tridgirdsstaden fungerar som levnadsrum varie-
rar. Minga tycker att bostaden fungerar bra utifran sina liv, medan
andra ir missnojda 6ver detaljer, till exempel att bostaden ir for
tring for vissa familjer eller att tvittarrangemanget i parhusen upp-
fattas av manga som bristfilligt.

For minga har hemmert i Tridgdrdsstaden blivit barare av deras
identitet genom att bebyggelsen har en speciell karaktir och att de
sjilva satt sin prigel dels i bostaden, dels utomhus.

Minga har kunnat utveckla sina bostider, frimst genom att
skapa en tridgird och planera sin balkong. I smihusen har flera
byggt till forvaringsskjul och inrett garage. Hemmert i Tridgirds-

Aspekter av hemmets
betydelse i Tradgéards-
staden
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staden ger utrymme for kreativitet. For att yreerligare forstirka
méjligheten att piverka bostaden bér tydligare regler utformas om
vad som ir tilldtet att gdra och om ekonomisk ersittningsregler.

For flera boende dr hemmet i Tridgirdsstaden centrum for famil-
Jjelivsivil inom bostaden for dem som lever i familj, som i bostads-
omridet f6r dem som har nira sliktingar dir.

Hemmet i Tridgirdsstaden har fitt betydelse som social arena for
dem som lirt kiinna nya grannar. Sirskilt barnfamiljer i smihusen
gor saker tillsammans. Aven de boende i Riksbyggen har fitt samhé-
righet genom den gemensamma fastighetsskotseln av omridet.

Slutsatser

Har den fysiska planeringen och utformningen i Tridgirdsstaden
kunnat medverka och underlitta skapandet av hem? De faktorer
som paverkar méjligheten till att utveckla hemhérighet kan indelas
i fem huvudgrupper, de boendes boendeerfarenheter, bakomlig-
gande orsaker till flytning, de boendes strategier att giira sig hemma-
stadd, egenskaper i bostadsutformningen som underlittar hemho-
righet och bostider samt bostadsomridets forvaltning och infly-
tande. Vissa faktorer paverkas ej av utformning och férvaltning av
den fysiska miljén, medan andra har direke betydelse for minnis-
kors hemhérighet.

Vad betriffar minniskors boendeerfarenbeter svarar Tradgirds-
staden mot ett naturnira och sméskaligt boendeideal.

Vad betriffar minniskors bakomliggande orsaker till flyttningen
har inte planeringen i Tridgardsstaden nigon del. Daremot kan pla-
neringen av en bostadsmiljé utformas sa att vidareflytening inte blir
nddvindig genom att det finns flera boendealternativ inom samma
bostadsomride eller att bostiderna kan omformas efter olika livs-
skeden. Tridgardsstaden uppfyller till stor del sidana méjligheter ge-
nom att den innehdller savil olika upplitelseformer, byggnadstyper
som bostadsstorlekar. Mojligtvis saknas riktigt stora bostider for
stora barnfamiljer.

Vad betriffar de boendes egna strategier att giira sig hemmastadda
beror de av de boendes egen personliga bakgrund och sociala rela-
tioner. Men bostadsmiljéns utformning kan underlitta fér de bo-
ende att gora sighemmastadda.

Vad betriffar utformningen av bebyggelsen i Tridgirdsstaden vi-
sar den sig ha viss betydelse for minniskors méjlighet ate fi hemha-
righet genom sin smaskalighet, platsbildningar och detaljrikedom.
Bebyggelsen har bidragit genom dess specifika karaktir dill att
minniskor ficc en platsrelation.

Bebyggelsens struktur har i viss man underlittat sociala méten
mellan minniskor. Viss bebyggelse ir emellertid mer isolerad. Be-
tydelsefullt dr en lagom intimitet, dvs att antalet boende ir lagom
stort och att nirhet finns utan att ge direke insyn.



Genom att tala till de boende med ett eget formsprik har bebyg-
gelsen inbjudit till "samtal”, s att minniskor kan skapa hem ge-
nom sin egen prigling. Minga har utvecklat sin bostad sdvil inom-
hus som utomhus, sirskilt de som bor i smihusen. De som bor i
fyraviningshusen saknar emellertid méjlighet att utvidga hemmet
i utemiljon, forindringsméjligheterna idr begrinsade och trapp-
husen har en offentlig karakeir.

Vad betriffar forvaltningen bidrager och underlittar den i viss
man fér invinarna att kidnna sig hemma. Viktigt dr ate forvale-
ningen ir synlig som den ir i Eidars hus genom de uppskattade
fastighetssktarna som rér sig i omradet. Det har ocksd betydelse
att sma fel och férindringar kan dtgirdas omedelbarr. Arr forvalt-
ningen “ser genom fingrarna” och liter de boende gora vissa per-
sonliga l6sningar har ocksé betydelse.

Diremot behéver forvaltningen utvecklas motatt fler beslutkan

fattas lokalt i diskussion med de boende, att omflyttning inom
bostadsomradet underlittas och en diskussion startas kring regler
for ersittning av eget arbete. En fruktbar vig att yreerligare for-
stirka de boendes hemkiinsla skulle vara en vidareutveckling av de
boendes engagemang mot en in hégre grad av sjilvférvaltning,
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